T @ -"Alpe di Sala (Sala Comacinaj. a destra’la sostra, al centro la cassing, .
T . a sinistra la cucina. "
{ Foi. Nangeroni)

) ¢ 1a cassing (a sinistra), *
.t (Fol, Praccht) Tl




seninterrito ¢ di un alwo vano al pinno superiove. La caratteristica pii
singolare ¢ dati dal focolare che occupa buona parte del semintervato ¢
che si manifesta allesterno per la cmna fumaria sporgente ¢ comungue per
it comignolo (v. by 16). U piccoto edificio pud essere utilizzato come de-
posilo Ltemporanco i :1t11'gxz.i, di fieno, cee. Ma d'antimino esso sexve da
essiccatoio delle castagne ¢ Jifatti all” inteyno al i sopra del focolare si
trova Ja grati di vimini st cul st stendono i frutti.

Nella zonp delle stalleficnili della spondg comasca si trovano invece
delle piccole costruzioni a wiico vano con tetto di pietre a uno o due spio-
venti; sono dette eassinéi ¢ servono come ripostiglio degli attrezzi, come
ripuro provvisorio del fico ¢ come luogo di sosta dei falcintori ¢ boscaioli,

GH cdifici delle alpi sono varl per numero ¢ forma, ma hanno tutti
alcuni caiatteri comunl: sono senpre in muratura e qualche volta parzial-
mente intonacati; hapno il tetto o due spiovent, coperti di pi(itrc o, piu
[requentemente, di lamiera liscia oppure ondulata; hanno finestre poco pit
piccole delle normali con inferriate alla cucina ¢ alla stalla e con scuri,

interni ad wunico battente. : o
Per solito, in ogni alpe vi sono pit edifici: la costruzione' principalg .
viche chinmata ¢é o anche caséra, a seconda che si faccia riferimento "alla
sun funzione di luogo di abitazione o di luogo di lavorazione del latte,
funzioni che tuttavia si svolgono di solito in un unico locale. Un'alira co-
struzione & adibita a stalla per i bovini e in essa vi pud essere il porcile,
detto stabiél. Infipe, se it numero @i tapi lo richiede, vi & la sostra, co-
_stituita spesso da un lunge cdificio, aperto su un lato in arcate distanziate
Pund dali’alira (v. fig. o, Tiv. Vi), ‘ .
' ~Per conservare il latte, annesso all’abitazione, vi ¢ il casél; ma talvolta
esso ¢ sostituito dalla nevéra. ' ‘ e . '
La nevéra & la costruzione pit singolare dell'alpe; si tratta di un edi-
ficlo df varla formma, ora a pianta quadra ora a pinata circolare (v. fig. '16),
pro[on(l:unéntc incassato ncl terveno; esternamente i muri, per lo pit in-
tonaciti, si clevano di poco sul piano del terreno e presentano a varia al-
" tezza due piccole [eritoicy i} tetto & costituito da pié)‘d, su cui, durante Pestate,
‘si posano rami frondosi - o ‘fieno per altenuare il calore dei raggi solari.

" Nell interno della nevéra si trova un pozzo profondo diversi metri con dia- "

"~ metro quasi pari all'ampiczza della pianta dell'edificio. Nel pozzo, durante

- I'inverno, sl accumula la neve, comprimendola affinche si possa conservare

- a lungo nell'estate. Nella stagione calda la nevéra, oltre a fornire even-.

~ tualmente guel po’ d'acquan che serva all'alimentazione delle persone $og- |
giomanti all'alpe, pud essere usata come una ‘ghiacciaia dove conservare
i latte o § viverl, TR DT e

. Nella cd, che si lifescnta':c'mnc la costruzione principale dell'alpe, il
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Fig. 16. Sezione di nevéra o pianta quadraly e tiustrazioni del tlpo 8 pianta quadrata N
(Alpe di Ossucclo) e del tipo a planta circolare (Alpe di Cuvate) sulla Sponda oceldén- '
tale del Lario.

locale piﬁ Irequentate & Ia cuckna, in cud; se manca un apposito locale atto
allo scopo, sl Javora anche il Tatte. Nella cucina it locolare & disposto nella
parte mediana di una tlLllL la.u‘cu' sospesa sopra i csso vi ¢ la mppd tal-
volta ampia e sporgenie, che raccoglic ¢ guida il Iqmo nella canna fu-
niaria. Al soflitto della cucina si vede @ volte appesa un’asse, suila quai '

i vcngono posati 1 formaggi 2 slagionare, - . : . L o
a La camera da letto o e camere du leuo souo sistcmate sopra la cucmn S s
oppure si trovato in una costruzione SLiJ.l[‘att dalte altre. Quando le cas - B
m'rgl ono ‘al piano superiore della ¢d hinpo un accesso dall’esterno per

dl una smh in plctrl : :
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Il Ceresio e le sue valli

1. Generalita. — Tra il bacino del Lario ¢ quello del Ceresio (che
rientra con il suo apice orientale in territorio politicamente italiano) si in-
cide un ampio ¢ profondo svlco, che si pud considerare come un tronco
sospeso di ung possente 1(11051.tﬁd, forse pliocenica, pxo[ondamentc alterata
¢ parzialmente cancellata dal modellamento glaciale quaternario. SOPI“"L I'abi-
tato di angglo, centro rivierasco di vivace movimento turistico, una so-
glia di un centinuio di metri sopra il livello delle acque del Lario, (im 199)
si interpone a spartiacque tra i due bacini Incustri. Al di 14 della: soglia il
fondovulle aHuvionale, accompagnato Tateralmente da potenti (lcpoalu mo-

- renici, scende lentamente verso il Lago di Lugano (m 271) con il nome di

Piano di Porlezza. Un I)IC{.O]U lago, detto appunto il Lago del Piano (m 276),
interrompe In continiith de} declivio.

1 versant] incombono lateralmente con sensibile ripiditd: quello meri-

(llOllaI(‘ fornuto In successione da morene ¢ dOlOI‘Ill'l retica SOL[OPOS["!. ai -

calcar] listaci, con continuith cd uniformitd; quello settentrionale, formato
verso il basso da calcari grigi e verso lalto da dolomia prmc;p le, pin
aspro e lormentito. Dal primo (2 parte il 'lelo di Osteno che sfocia a [orra
nel Ceresio) non scendono che minuscole vallettc senza importanza; nel se-
condo si aprono Vampia Val Cavargna, che sbocea tra il lago del Piano e

che si getta nel Ceresio, -

‘Riguardo all’ insediamento umano mteressa particolarmente il  versante
settentrionale: Infaiti gli abitati, assenti nel fondovalle, si raggruppano par- -

ticolarmente nuinerosi lungo la fascia inferiore del versante settentrionale;
rari invece al picde di quello meridionale (Bene Lario e Grona) Sul fon-

dovalle principale e lungo la sponda del Ceresio il limite delle abitazioni .
pcrmanenu oscilla sui 600 metri; all’ interno delle valli Rezzo ¢ Cavargna,

ale limite s'eleva sino a circa 1160 metri.

. Nel complesso, rispetto. all'attivitd’ della popolaz:onc si possono d:stm-
'gue;e tre Ltscc Lz zona cosnu't ¢ di fondovalle, commcrcm!e, 'wt:grma e

‘quello di Lugano, la Val Reuo, che sfocia presso Porlezza, e la Valsolda,

u




';'.‘"."iss;i‘."'"::'.;“'_."r"'»'»;f;iii e A0 ¢ i 650 metri, agricofn; Ty Tascin supceriore,
.-.Sil\'(.;:];:I.‘.i:l()'l‘:'i'('; : . |
o A';[ifirt("i vantagpi olferti dad (irksing i Dansito, it quadro delle risorse
Hocali appare assai modesta ¢ el complessoin Jentat deiaidenza, Lo squili- e
o pol popolazione si & risolio biiziakmente con , 1
aod indusieiali della pisnura lombards, o |

" brio jitjl‘l:ltn daliumento della
Cun forte esodo, in parte dirctlo oi e
cra. Da gualehe tempo (utiavia, come confermano anche A I
non arrestandosi il decadere detla \
I o pom:bhd stupire s¢ hon . .
un parte detia popoiaziunc' R ;

in'"pm:'lc alb Svizz
i risultati del Censimento deb 18901, pur
curality, lo spopolamento si & attenuato.
. risultasse per certo che, ad attenuare i disagt,

si dedica attivamente al contrabbando con lo Stato vicing. , o

o . 9. Le dimore permanenti. __ Le abitazioni prrmancnti della zond
':_ngricola, orientate pur solito verso valle o verso il lago, sono gcncmlm'cnlc _ .
a due piani, sovrastanti il pianterreno. {requentemente semiinterrato verso
monte; sui terrazzi, futtavia, nunicrose case hanno anche tre o gquatiro piant. -
Tuttd gli cdifici sonu costruiti in muraturi. jo facile rilevare che 1 sassi dei
muri della casa sono cterogenci, poicht allu dolomia ed ai caleari locali si
~ associa in notevole abbondanz e varicti il materiale crratico. Gio appare
speciziimcnitc dalle abitazioni della fascin inferiore, che hanno di frequent”
anche gli stipiti delle porte ed i davanzali delle finestre in granito. Neh.
costruzioni pitt elevate, invecc, I:rcvu!c I'uso della dolomid. E forse pey’ 1a
diflicolti di squadrarve questa pletta che anche nelle costruzioni altimetri- ﬂ -
elevate il muro o & mai coslpuito a sceco, ma legato con . ] |

camente pilt |
_abbumlnnlc malta. Frequente © anchie il tivestimento di intonaco ¢, per S :
‘ I'abitazione, anche ¥ imbiancatiira a calee. L . L : o : ;
- 1 tetto & per solito a duc sploveitl di lieve pendenza; fna non solo i
rare le costruzioni con tetto a spiovente tinico, pure con lieve pendehza. 1 R f |
7 tclaio di soslegno del tetto pud essere di laggio o di. tiglio, pitt raramente R
' ;‘ di larice o di abete. La copertura & [atta sempre con tegoley le pietre twtal {;l. |
* pit servono per fissare meglio, per mezio i qualche blocco sparso gita ¢ .o i |
. 1 sugli spioventi, le Legole, ' : S P N
o Le finestre delle abitazioui hanno in 'gcnere' c_limcnsloni normali e sol-- - |
"_‘__iimtd nei ceatri della zona silvo-pastorale §t nota la prevalenza di fincstre - R j
'?:ii'n'pb'co pit piccole. Le porte sono per fo pia ad architrave;;ma nelle abi- =~ ‘ 1‘
~ tarioni dei centri defla zona apricola si trovuno anche ad arco. -+ R !
L U Unal caratteristica delle dimore padronali, che distingue anche pume- SR |
S rose abitazioni rurali dei centri pilt bassi e specialmanite di-qitel}i___ pilt pros- e
' ""si'mi-" al lago, & it loggiato, detto 1dbia (v, fot. U ¢ ¢; Tav, ViI); Il loggiato . ol
‘sostituisce il ballatoio ¢ si ‘tova semipre sul Jato della, dimora_rivolio al BT B
valle. 1l fatto che il v]ogg‘i:_(t.q ad ‘arcile plurime appaia di fre- L

-




patrizie’ a supporre che nella casa rurale
he come clomento di necessity, Go-
lino pey metiervi lcmpor:mc:uncnlc

1|uculc'ncl‘|<r dimore padronali «
Csi st inserito pitt come imitazione ¢
pupgue tsso viene utilizzato dal contin
al ripuro i pmdnili appPena raceoltir dlunutunnao, infatg, si possono yedere
Cnceatastati 1 fasch di cereati, 1 mucchi di ricel che ancora rinserrano le ci-
siagne ¢, appese, le pannocchic di granturco. In mancanza dell’aix, :quasi
del tutte ignorat, il loggiato ussolve anche questa funzione, | -
flo git accennato all'assenza del ballatoio nelle dimore detla [uscia
costicrn, Invece nei villaggi pit clevatd detla Val Cavargna, dove mancano.
del tutto 1 logglati, csso fa Ja sun riapparizione, 1l balcone, che sporadica-
mente si trova in tutta 1o zong, sembra ussere di recente introduzione e lo
“«i desume dal fattg che per lo pitt ha la soletta di cemento ¢ Ia ringhicra
di ferro. ' ‘ ' : ' o
Al pianterreno, in corrispondenza simmetrica del loggiato, vi pud cs-
sere il porticato detto portek. Non & frequentissimo, ma quanto basta per
costringerc a considerario una particolariti della zona altimetricamente meno
elevata. Sotto al portico v'¢, in qualche dimora,_la scala che porta al log-
‘giato .0 al piano soprastante. Per solito perd la scala & interna; solo nelle
© dimore dei centri piti elevatio in quelle pilt modeste dei centri pilt basst
~si ha Ia scala esterna, Esterna ¢ sempre, invece, la scala del fienile (v. fot. a;
~Tav. VII). Di solito davanti al porticato vi & un cortiletto detto la citrl;
ma pilt [vequenteinente, e specialmente neile case piti modeste, vi & uno
spinzzo che risulta assai utile per il movimento dei carri e per i lavori
agricoll. . IR - - |
~ Rilevate le caratteristiche csterne, occorre prccisitrc che Fabitazione ri-
“eulta di solito ben distinta dal rustico, anche s¢ un Idto di questo appoggia
' 4 tipa parete di quella: Si possono in complesso distinguere i tre tipi gid
vilevati per I zony tra Argegno ¢ Menaggio: ' -
1) dimota unitaria con abitazione ¢ Tustico giustapposti;
2) dimora u)n‘ab'itazioi)c e rustico separati, ma vicini fra loro;
%) dimora con abitazionc € rustico scparati e lontani I'uno dallaltro.

SY. Dei lre, i Lipt pit frétlﬁenti'sono il secondo ed il terzo. St nota, anzi,
. che in alcune localitd,. per causc soprattutto morfologiche, le abitazioni- for-
"1 jnano un litto aggruppamento s¢, nel quale i rustici non possono trova;e'

. . posto, per cui questi formano, fuori dallabitato, un agglomerato 2 ,s& chia-
.~ mato talvolta i Ronchi e, in dialetto, i Rank. ' L

© timo caso nel vano a valle v'¢ il ripostiglio, in -quello a monte (talora sc-
.. minterrato) la cantina. Alla cantina, -ambiente fresco ove si ripongono i

+ Y

.

ERIEE Nell'abitazione, " detta comunemente la ca, il pianterreno @ decupato’ - - o-
“ soltanto ¢lalla cantina oppuré dalla cantina ¢'da un ripostiglio. In quest'ul: - |




Tatticing, s e Ao vl il ripostighio s ehe serve:

dirersd da lavoros per entrare al vipostiglio v'& wine porta quasi sempre
ol Tato s valle (v G 17), R o

TUAT piane soviastante v'E Ta cocing, pavinentata in cotto, per solito mw-
alluminata da una o pite finestee. 1 focolare, cui pictra non

i pia ¢ bene
~molto ampia si eleva per solito i unat decina dicentimetri dgl pavimetito,
“Usi trova gencralmente accosto alky pareie di fronte all'cutraga. A volte ac
L c;t:!tt('):',""i’*-"?"' cucina, a volie
s fﬁiongol]o i prodotii (specialmente patite, granoturco, castagne) ¢ che

. S]Usso ha anche Tunzioni di dispensa.

ey — il .
CANTIHA 9 o
5 CAMERA &
TR i ot i | | cuciA ‘E : o
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. Fig. 17. Prospetto e planimetria di abitazione rurale
nells fascla agricola del Ceresio.

Al piano superiore vi sono le camere «da letto che dunno sul loggiato.
_- Infine, nel sottotetto, [requentemente alto (uanto un comnline piano di
. abitazione, vi pud essere il fienile; in tal caso vi sono linestrelle sulla fac
- ciata: ¢ ampie aperture sut fianchi. o ' ' e
 La presenza o meno del fienite all'iltimo  plino glcl!'abit:iiione ha

. compreso nell’abitazione, il rustico si trova contigiio o vicino all’abitazjone
C stessa Ie'vi trova posto solo la stalla. Nel caso invece che nell’abitazione

“ mon vi sia il fienile, il rustico risulta a due piani —— stalla all” inferiore c fie-
“ nile al superiore (v. fig. 18) — ¢ pud sorgere anche lontano d:ﬂi'aipitazioric_.

]
i

-3, Le dimore temporanee; -— Nella fuscia altimetricunente compresa

“alternano al prato. Questo predowmina particolarinente dove 1 versanti at-

"sr):j'w'fii'lullo perighi o

al piano soprastante, si trova un locale nel qtlalc .

o e g

. owvil villessi sulle dimensioni ¢ sulla posizione del rustico. Se il fienile ¢

i'}h'GSS'a‘ poco tra i 600 ¢ i 1000 metri, il bosco ceduo ed 1l ‘castagneto si -

“tenuano la loro pendenza e si rompono in terrazid, La falciatura si effettua
‘normalmente due volte 'anno: all’ inizio di giugno ed alln fine di agosto,
Dl solito sui prati si trovano piccoli edilici, di ])fOi)l‘iélﬁ 'Iil‘ivntd; detti

' come altrove cassing, Sono stalle-fienili raraniente viunite in piccoli gruppi -

SN




@ it Trequentemente distanzinte fra loro. In passato quialc'hc'C'lsc:in:e, mene
Olontanz dapli abiat, er se Jde di sn;,gmlnu per tuito anno, o, comunque,

vi si lascinya i hestiame per tutto Finverno, obbligando #l plupnu.nm aud
una spola guotidiana a Fabitzione ¢ la stalkicficnile. Ova per lo pin si
sosta alla cassing, con il bestinme, dopo Ia seconda [alciatura, allorche 1
bovini rientrano dall’aipe. Ho anche rilevato, perd, che diverse stadle-fic-
nili servono ormal solo comne fienili, avendo il proprictario rinunziato alla
sosta autunnale poicht riticne pitt utile o pilt convenicnte trattenere il be-
stlame nella stalla viclna al villaggio. Qualche volta & anche costretto
¢, mancando Paiuto dei Ggli, Tontani dal villaggio per lavoro. .

 Fig. 18. Carlozzc (Val Cavargna): C :
‘ vt -stalla-flenile separata dell’abitazione. . .- (Fot, Pracchi)

w

" Le stallc lienili conservano 1m‘or1, ad ogni ‘modo, le loro origini ca-

.Mttulstlche. Tutte sono costruite in muratura senza intonaco. Hanno i
tetti ad uno o duc spioventi con copertura in tegole. Qualche tetto ba an-

che una gronda che raccoglie I'acqua piovana e I'avvia ad una piccola ci-

sterna. La scitla per il fienile, sempre in pictra, ¢ variamente disposta al- . s
+ Yesterno. 11 pianterreno di solito, oltre alla stalla, comprende la cucina, in '
. cui, d'angolo o lungo una parete, v'¢ sempre il focolare rapprescntato da
S uni p:ctra di duncnsmm pmttosto ptccole. I.a canna fumaua si - trova solo '

*-w
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o SRR L'alto Lario occidentale o

S
.

1. Generalita. — La eatena montuosa che chiude Yalto Lario occiden-

tale s stende tra Menagglo e Sorico a guisa di ampio anfiteatrs aperto sul
bacino lucustre. 1.y cresta licvemente digradante da Nord verso Siid, dai
2500 metrl del Monte Ledu ai 2245 metri del Pizeo di Gino, lo ripara
verso settentrione e verso occidente. I versanti, scolpiti in una grande massa
di. micascisti ¢ gneiss minuti intercalati da modest] aflioramenti di calcari,
addolciscono via via le loro forme con il decrescere dell'altimetria. Ad am-
morbidire la morfologia contribuiscono gli ammassi morenici che, sotto i
1500 metri, furono abbandonatl dal ghiacciaio abduano del Quaternario.
Numecrose vallecole disposte a ventaglio scendono dal crinale al lago e tra
esse si distinguono, per ampicua e sviluppo, Ia valle Albano ¢ la valle del
Liro, incise nella parte mediana dell’anfiteatro. .

- Un verde mantello’ avvolge i versanti fino alla cresta. I coltivi si svi-
luppano in prevalenza sui terrazzi meno elevati, T castagneto e il bosco
ceduo, dlternat! dp ampie radwre a p;rato, risalgono fino ai 1100 metri. Al
di sopra doming {l pascolo. : | I

L'agricoltuta ¢ I'allevamento sono le attivitd« tradizionali della zona.
Nella fascia costicra, accanto alle coltivazioni dei cereali, della patata e
degli ortaggi, si associano la vite e I'olivo, 1a cuj importanza si ¢ in tempi
Tecent] assai ridotta, a causa, per. la _prima, delle distruzioni operate dalla
fillossera, per Ia seconda, della diminuita convenienza ed effcttuare le ope-
S razloni di raccolty e di spremitura dei frutti, -

Pitt che il turismo, soltanto agli inizi, ad alleviare i disagi, portati’

_dall'aumento dj popolazione, contribuisce I' industria, che si & notevolmente

- sviluppata nei centri di Gravedona, Domaso, Musso e Dongo. Dallo sviluppo
dell'esode dalla montagna, sensibile
alti. Per la famiglia contadina le 'risorse S

industriale dipende forse 1a tenuith
prevalentemente nei centri pin
. offerte dall'agricoltura e dall'alicvamento sone tuttavia modeste, anche per-
“che, con § trapassi creditari, Ia proprietd si & notevolmente frazionata, :

v

. SIOERE
-, .

~° " 2. Le dimore permanenti, — La dimora rurale in questa vasta zoria
_dell'alto Lirio conscrva in- genere le sue - antiche caratteristichie.

A parte la '




al: _‘qx'u:st_{: si_trovit come cle- o

.r\l p:.'nn supnlmv nee mm u! hunk' vi |nm vswlc unE cncrn da
Ie u(:: wma non & lrequente. : : S
©on Nella stess rona altimervica delle stalte-fienili si lm\"mu I ricover erettd *
-I_d.u !)os(.emh che st lermano o pernottoe, du ante i lavord, pella zona dad
"Ilmsm n gcn(u: ittt di e piccoli edifici: if ]nmup.\lc, destinaio al-
“Palloggio, ¢ costruito su un ripiino di lmncln, sollevato di poco sul terecho,
"""-'con ]L\IC[{ di stctpl ¢ tetto in huniera: 1[ secordo ¢ un up.uo cou ]Mvgmcnlq
Wi terra battuta ¢ tetto di imnery e serve per glhi ::{l.rw.xi; il tereo, destinato
“al focolare, @ protetto da una lamiera ¢ da fronde sui L, , .
i Nella zona altt dei pitscolt, ad althnetrin tia 1 1000 ed i 1200 metri,
- sorgono le costruzioni delle alpi, tutte i proprictd confunale. Le costru
- wzioni, di solito due o tre, sono tatle in muratura, con tetto ad uno o due
“spioventi e con copertura di (egole. La distribuzione dei locali varia sen-
sibiimentc da alpe ad alpe; comunque, in un quadro generale, si possono
fﬁiencre,comc caratteristici dei tre edifici: la ¢d, con Jue vani, uno adibito
-a cucina e a caséra ¢ uno pbr fa conscrvazione del Tate e dei prodotti; la
* s0stra o stalla aperta ¢ la nevéra, che tuttavia manca in diverse alpi.
. Nel complesso, sia per Ia distribuzione dei locali, sia per le loro parti-
" colarita costrutlive, si ha comunanza di caratteristiche con le zone del Lago
di Como precedentemente analizzate ¢ con quclle a(hruenu dell’ cll[O Lario
"'ocmdent'llc.
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