da LIVICO H#OHDINT
CISLAGO - terre dei poveri terra dail furbi

SALATTIR
antichi rimedi

Tra i rimedi pil comuni per la riabilitazions di un paziante
in periodo di dsgenza di una malattia, & consigliato il buon
— BRODO di GALLINA — che secondo l'opinione popolare rimette

in seﬁb anch2....i morti.

AN %4 I 2 - Viene suggerito un buon cucchiaio di fegato
di merluzzo.

BRONCHLTI e PULKONITE - Un prsparato di farina di lino.fatto
cuocare & messo su una tela di lino ben calda da
sistemare sul petto del malato; nota col nome
di polentina.

2rberario : MILLAFOGLIO o #rbe del Tai
LINGUA da CAN® - Lingua di Can
TARASSACO o Zicoria mata

BRUGO o brugm
INSALATINA da CAMPO o Yatascioeu
arbe aromatiche o curative :

ORTICA
AN TA
ILALVA
BARDAWA
ROGIARING
BABILICO
CAIZOLILLA

Utili per 1l'azione stimolante del processi digesimpE

vi, per lenire dolori addominali, per i disturbi di

fegato; per i reni o l'intestino scc. scc.

Mal di TEUSTA — Si tagliava una patata a metd e veniva posta

in fponte per far sparire il mal di testa. Pare

chz la sua azione benefica si scorga dallo scomparfire

&

dzl mals nella perstna che soffre, vedendo il cam-|
bio di colore dal chiaro allo scuro delle fette

stesse di patata.




