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-1 Bustocchi chiedono aiuto ai Varesini .

- Nessunio o quasi.in provincia di Varese ha
- presoliiniziativa di ricordare gli avvenimen- -
- tirivoltzionari di due secoli fa quando, dal
- 17962l 1799, i Giacobini presero il potere.
- Tutto-sommato Vinazione degli studiosi
- odierni & speculare alle paure e alle incom- .-
- prensioni dimostrate aliora dalla popolazio-
- ne. Varesoflo 'e'/Alto Milanese avevano iro-:
- vato un buon equilibrio sotto it potere asbur- -
- gico e pertanto, pur dovendosi adeguare al-
a nuova situazione politica, in cuor lorore- -

starono fedeli al passato regime. -~ 4
~Tra le testimonianze pit singolari defle an-
"gosce nate-nel 1796 c’& il sepliente episo- ¢ 1On ) i CEL N =
- dio che vide tra | protagonisti_gli abitanti dj -~ dei nurmerosi paesini che ne punteggiano le
Busto Arsizio. All'alba del 7 maggio 1796 - falde. Le passeggiate a piedi sono numerose
'arciduca Ferdinando, la consorte e Viritera. - € $pesso si sviluppano tra prati e boschi. Vi
corte m.w_um.:aonmaao. Milano ﬁmﬁnm_ﬂnmﬁm” - Hoverete cospetto di tna natura inconta-
~fugio nella piazzaforte di Verona. Il giorno
13 fece il suo-ingressoin Milano I'armata:
francese comandata da Napoleone. Ci furo- .
no quindici giormi difeste, ma anche di ec-
cessi repubblicant, duranite i quali le truppe
austriache asserragliate nel Casteliéuon vol-
lero arrendersi. Bisognava quindi farle capi:
..S_Em.nonamaa.ﬁm:nm.m..mow,m.m..m.m......mm.mm.o

ra segnaletica svoltdre dopo un paio di chi-

-convitlsa e inquieta civilta delle citty indu-
striali; In questo tuffo nella serenita e in‘una
dimiensione a misura di uomo, il-Malcanto-
 offre come autentici gioielli molti-edifici
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-il confine non ‘costituiva”
i “insuperabile:

. pratiche rel
(| . poliandavaa

lometri in direzione del maestoso Lemia e

minata, di ambienti rurali dal sapore otto- -
- centesco, di crotti dalla cucina genuina'e vi.
sembrera di essere lontani anni-luce dalla

‘= sacri, maanche civili che hanno lontane ori-

. : .Q.._ 6 n..wm.:momm,&. o

. .C.:m delle piu antiche con-

suetudini refigiose che ca-
ratterizzavano la comuni-
ta di Biumo Inferiore era
quella di recarsi in proces-

sione una volta all'anno al- -

[a-chiesa che'si-frova sul

monte San Salvatore, nei

pressi di Lugano. Da un

-paio di secoli c’era di mez-
20 il confine e cid aveva

talvolta impedito che il vo-

- -topronunciato solenne-
mente dai padri avesse re-
golare esectizione: Tutta-
“via;nei momenti di pace;

unostacolo
poiché [a telleranza per le
igiose dei po-
di [a dei rap-

. .”wumzmno_ma campanile domina il pagsing
i Miglieglia? Da qui parte oltretutto la funi<
- via per |a vetta del Lema'e la traversata in
-~ quoia alla volta del Tamarao,
za indimenticabile che consente di osserva-
. re come da un balcone il paesaggio ticinese
-varesino, - . o e
- Sempre da Miglie

4

la volta dell'incantevole e sjlenziosa Bréno,
- dove pure ad-accogliervi troverete una bel-:

la chiesa con campanile, battistero e nume- .
rose opere d'arte. Dal piazzale della chiesa
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 porti ufficiali tra gli Stati; a

lia prende il via una bre- -
ve passeggiata all'intérno di secolari bosehi-
“di castagno e lungo sentieri ben tracciatial-

_patto naturalmente che si -
“rispettasse la legge. E qui
cascava ['asino = poiché,
anche nei secoli passati,
nell'interpretazione delie
.norme era decisiva la valu- -
tazione soggettiva delle
~guardie " di ctonfine. Ad
- esempio: si poteva impedi-
re che i Biumensini nel lo-

"o pellegrinaggio valicas:

sera i| confing avendo ad-
-dosso dej beni di vario ge- -
nere? Esi poteva impedire -
:che: tientrassero - a-casa
=portando aktil beni-acqui-
stati;sul San:Salvatore? In-
~genere si chiudeva unoc-
- chio, ma il. 2 maggio del
1756 il ritorno del fedeli
fu caratterizzato da -una’.

altra esperien--

- "Quisopra

Cmento _di
(prmd o

. spiacevole awventura. Ad
attenderli trovarono un for- ©
te schieramento di soldati.

La perquisizione fu impla-
cabile e tutti coloro che

vennero trovati con addos--
" 50 del tabacco furono ac-
- ‘cusati di contrabbando e
“incatenati: A niente valse-
.10 le spiegdzioni € Je pre-

ghiere.: Molti: fecerg in
tempo a:gettare il tabac-

co,-ma’ gh -altri subirono
- FPonta di.essere:. condotti :
- come autentici:malfattori
a Varese. Per-fortiina an-
“che nel Settécento il reato”
di contrabbands; alimieno!

nei - limiti- degli - acquisti

- per Uso personale; poteva:
-essefe sanato-col” paga-~
una - multas.
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- teduto al forzoso drruolamento dei contadi-

~ ni dell’Alto Milanese. La reazione fu imme
. aﬁﬂ..}vcmzmo:m:ao Case e benl ot ali
 abitanti delle campagne e dei paesi tra Mila-

- no e Rho comincidrono a spostarsi. in dire-
Zione del Varesotio. Lo stradone ché condu- -
ce a Gallarate era percoiso da una fiumana -
di persone impaurite che per-giurita non
avevano nulla per sfamarsi. La calda stagio- ¢

ne consentiva di hivaccare nei campi, ma la
situazione era davvero preoccupante. Per

tina sorta di effelto a catena, i paesi si svuota-

vano uno dietro I'altro nella convinzione
che i fuggiaschi fossero inseguiti dalle trup-
pe francesi. Cid non era vero, ma ci volle
del tempo prima di capirlo. Gallarate diven-
ne la meta principale dei fuggitivi, ma quan-
do gli ultimi a metiersi in moto, i Bustocch,
giunsero nella vicina citta furono accolti
senza troppo entusiasmo. Al punto che non
' esjtarono a riprendere fa marcia dirigéndosi
alla volta di Varese. Una buona‘partefu ac-
colta in citta e i restanti trovarono sistema-
zione ai piedi del Sacro Monte. Qui restaro-
no per ben otio giorni durante i quali i Vare-
sint fecero a gara per corrispondere dlle loro

esigenze, Adirati con 1 Gallaratesi; al mo--
mento del ritorno, preferifono’ prendete la
strada per Tradate e la valle dell' Olona. Infi-

ne, convinti d’essersi salvati per intercessio-

ne della Vergine Maria, cominciarono da -

quei giorni a frequentare con pit assiduitd il
Sacro Monte. .

- Antiche chiese del Malcantone -
+ Tragli itinerari pili suggestivi che si possono

consigliare per trascorrere un piacevole po-

meriggio domehicale ¢'e sicuramente il vici-

no e poco conosciuto Malcantone. Pérrag:

. giungerlo basta recarsi a Ponte Tresa, passa-
re il confine. seguiré per.breve tratto.la stra-

da che conduce a Luino e seguendo fa chia-

“tAmbrogio irnflotalita Cademario interessa:
- ta da‘importanti e costosi-lavort di restauro

~diie ortre bei fiori di sambuico:*
e lasciatela poi al sole per..
“ quattro - gior

~sole per altri-quattro giomni o

~Questa e altre sessanta rit

..zione, magari semplice e povera, ma genui-

che superano il miliardo dilire. Comie tra-

-“sclirare poi i autentico gioiello medievale -
.-quale a chiesa di Santo Stefario che col suo ™

Ricordate la gazzosa con la pallina, quella .

che ancora tra la fine degli anni Sessanta e
linizio dei Settania era in testa alla hit para-
de delle bevande "giovini'?:Beh; se ne sen=
tite la nostalgia sappiate che... si pud fare in
casal Non ci credete? _
Prendete 15 litri d'acqua, 2 |
moni tagliati a fettine, un.chi--
lo e 750 gramimi di zucchero, .
un hicchiere di aceto bianco,

mettete lutto in un damigiana

scuotendo-
ogni tanto. Filtrate, mettente
in bottiglia e lasciate ancora al

Qnm:mhinrmm:ﬁam.o.:EN-
zal :

elle

letrovate in «La Valcuvi

“volar, una settantina di ‘pagine edite nel
1993 dalla Comunita Montana dando for-
“ma dignitosa a una ricerca condotta da‘due”
-+ classt delfa scuola media di Cuveglio. Erco~
- le lelmini, allora presiclente dell’ente, parld

di «riscopertadi una cultura dell‘alimenta

- riprogiure
~ consonanti, di salvaguardare if pill possibi-
“# Jel'esatta pronuncia delle parale, inventan-
.+ do talvolia regole ortografiche e grammati-.
cali che pofessero aiutarci nel lavoror, cosi™

vissuto”in modo imprevedibile: Quasi:se-
contando 13 natira che 'hataricchito di
‘unaserie incredibile di declivi e vallette, bi-
ogna imparare a scoprirne uno‘per volta i
suoi angoli nascosti. o1 e o

na, gustosa e saporita che, pur modifican-

dosi col trascorrere degli anni, dovrebbe

.per-quanto possibile essere riproposta non
- 5610 pell’ambiente familiare, ma anche nel-

le trattorie e ngi ristaranti-qualé alernativa

iamoturisticos,

“~modo assecondare la cultura
“dedl’
campo culinario. Ma la testimo-
nianza storica dei ragazzi cuve-
gliesi rimane, anche “perché
ogni ricetta viene E.o__u.oma sia
in italiano sia in dialetto, cio
che rende pil... appetibile
quanto proposto. .

scrivevano i giovani autori - ab-

: abbiamo cercato in qualchie modo di
furre il suono di vocali, dittonghi e

S m.m_.m odiermi-menl e quale -
R

d. -Paco, sotto questo profilo, s
~fatto negli-ultimi anni: pit co- -

omologazioneanche ~in:

«Com'e facile immagirare ="

& biamo incontrato numerose dif-*:
ficolia nell’atta di trascrivere le voci dialet-

diventata occasione per ripassare [é espre
sioni linguistiche di_nonni-e"Bisnonnl, |

conirati une ad uno raccogliendo oralme

te le ricette. Uin ottimo lavoro davvero, «
I'affascinante fotografia-di copeitina {u
scorcio della Nuova osteria dell’Union

~Rancio, anno 1919} aggiunge un tocce

allora s parte dal Mach, tradizionale p

* to-a base di riso e castagne; e si-arriva
~ punto alla gazzosa sopra descritta; in

zo ¢l sono primi piatti, secondi, dolci,

.. vande e un capitolo dedicato a ricette

ne e originali.

-.Non aspetiatevi piatti roboanti: la Valc
. povera e isolata di un tempo non lo pet
. feva certo. Piuttosto, alimenti facilida t

re, spesso a buon mercato, quasi sempr
tavia di non semplice lavorazione, ne
56 che le donne di casa d'uri témpo no
no certo prese dalla- frenesia-del g
d'oggi e, come nel caso della gazzos
piegavano ore ed ore nella nobile arte
cinare. kd & praprio queste I'ostacolc
giore per chivuole riproporre guelley

ze alla massaie el terzo millennio.:

T Riccardo |

Invalto; unaveduta del Sacro Monte,
17 dove trovarono rifugio i Bustocchi
- durante le campagne napoleoniche:
" Sotto, la copertina del volume «Le
T . Valcuvia a tavola

ola»



