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~Vitiore -~ era - cC !
un’autorita. Suo il compito -

Mozzarella di bufala ¢ minestra d’ofzo

L'eredith lasciata daiLongobardi ncaz-..

nua a far discutere gli studiosi di Lombar-
dia. Sotto il profilo culturale si tende a da-
re scarso peso agli effetti di quella cruen-

ta invasione che si protrasse per almeno:

due secoli: ad eccezione, si intende, di
talune sopravvivenze militari- e persino
di culto..Maggiore credito trovano inve-
ce determinati costumi a carattere socia-

le, economico.e persino alimentare, Ed &

proprio su questi ultimi che voglio soffer-
marmi a causa delle radici che hanno la-

-sciato nel-nostro Varesotto; una terra che:

possiede molte pil tracce longobarde di
quanto comunemente si sia portati a pen-
sare. A questo fiero popolo che, a causa

della sua natura bellicosa e dei frequenti’
e pericolosi spostament] a cui si mmmommm? :

tava, prediligeva’ I'essenzialita, -dobbia-

mo F'introduzicne dell allevamento delle-

wlew

bufale e il definitivo sopravvento dei sii-

ni sugli altri animali da camne, Le bufale.

trovarono nel-Varesotto un tefritorio idea-

_quanti siano .ad- opgi ,
“sugi libri, ma per quarito concerne la criti-

* -ca Claudio Comini pud ritenersi ben sod<
disfatto. L'ultimo riconoscimento di pre=
stigio‘lo ha conguistato poche settimane
- fa con’ l'inserimento; dei-suoi versi in":

iun’antologia volta a perpétuare’ i poeti

iti significativi del decorso secolo em

~lennio. Sono comunque attorno a gua-
‘ranta-i premi ottenutt in circa un'deceris -

...m.: mnw:m.&:m dei -

Anche a Varese il ‘maestro
di cappella con sede in San
era - considerato

‘di accompagnare al grande

* organo la santa messa e tut-
te “le funzioni importanti;.

ma anche quello di educare

- al canto i fedeldi, Tutio cig,

'

:in tempi nej quali non c'era
momento della vita cittadi-
na che non passasse dalla
chiesa, valeva gia un buon
stipendio. Se pol si conside-
ra la circostanza che il mae-

strocdi cappella esercitava .

-lasuaafta funzione anche

:nelle ricche case privale

- con serate di musica da ca--
mera 0 allegre feste con bal-

lo e che talvolta era chiama-
to a dirigere concerti di mu-

egli riversa le sue ansie, le stie mnmom.n_m
esistenziali, le- gioie- che illuminano: il °

sica profana, tutto cid fa
ben comprendere quanto il
ruolo fosse conteso. Ecco
spiegato perché, sin dal 14

icembre dell’anno 1755,
verificatasi  'improvvisa
scomparsa del sacerdote e
maestro di cappella Giovan-
ni Manusard, si scatend la
[otta'per la sua successione,
Al termine d’ogni contesa si
dice sempre che & stato il
migliore a vincere e non c'é
dubhie ¢he Giovanni Zuc-
chinetti sia stato tra i pill ce-

lebri maestri di cappelia di;

-.San Vittors: Tuttavia l'inten-"

zione dei canonici in un pri-

mo tempo era stata quella
- di sostituire il defunto Manu-
sardi con il sacerdote Fiori-
ni-che esercitava la medesi- -

ma {unzione a Como, La ri-

" beltione degli aspiranti vare-

sini fu .generale e quanto
mai decisa, specie per ma-
no del succitato Zucchinetti

e dei suoi colleghi: Angelo

Porro e Cattaneo. Doveva

- essere futtavia nelle capaci-

ta musicali la vera discrimi-
nante e fu cosi che f canoni-
ci si videra costretti a indire
Un concorso in piena rego-
la. ! comasco Forini, rite-

.nendo di avere subito un al-

fronto, non volle partecipa-

~re. Anche il maestro Catta-
. neo siritird e a questo pun-

io lo scontro avvenne tra
Porro e Zucchinetti. Fu que-
st'ultimo a vincere, ottenen-

“do l'ambito posto. Le pole-

miche restarono vive per

~qualche giorno,” poi fu'la
_musica a vincere. {

p.m.}
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suo orizzonte». In questa ricerca dise -

stesso e di un-sereno equilibrio col mon-
do, un mondo depurato da idoli e sirene,
un grande posto & occupato dalla Natu-

- rar'«Cominrla‘contempla con losguardo
“trasognato del bambino che non cessa.di.
~stupirsi.di fronte al periodico rinnovarsi.
~del miracolo della primavera, del divam-
“nantefilaare dellestate) del malinconi-
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avevano 1 JUDgNI Ficni aracqua, Luanto- .
ai suini, di cul gia i.Galli erano grandi al-

levatori, essi avevano'il pregio di dare’

chimvesi ‘th- vita;-utilizzando

frutti naturati dei-boschi. =

Con i Longobardi decaddero m..mmm»m?m..ﬂm_-..

zionali di.agricoltura introdotti dai Roma-+

che non richiedevano-arature profonde.
Tra queste il posto pill importante fu pre-:
so dall’orzo che trové nelle nostre prima-
vere:e-negli autunni il clima ideale per
una rigogliosa crescita. Se le bufale dava-

no ai nostri antenati carne e latte, 'orzo .-
forniva |'elemento di base per la ricerca- -
tissirma birra e per minestre ricche di calo-

rie. Ecco dunque delinearsi-una serie di
abitudini alimentari-ntiove di zecca: La
‘minestra d'orzo a cui spesso si accompa-
gna un pezzo di carne di maiale, in gene-

e una delle parti meno nobili, domina lo
-scenario delle affollate ¢ucine dove cuo-

-ce per.ore e ore in anneriti:pentoloni; il

tuttoreso pill digeribile da qualche boc-

‘cale.di buonahirra.-Non sappiamo se al

‘tem 11 AT . [ Lo
possi fosse gid in grado di produrre gu “ Gtraw.: .

_Autrice delfa

‘stose:mozzarelle di bufala, comunque jl
latte- e i -formaggi . di ‘questo’ maestoso
mammifero completavano in modo salu-
tare la dieta quotidiana. Non ¢’& male,

: specie considerando che un popolo guer-

“riero aveva bisogno di proteine e calorie

- in abbondanza, da bruciare subito, sen- .

Za percit riempire troppo lo stomaco.

- ‘Unriconoscimento per Claudio Comin

.. Miero gia oecupato su queste colonne

- - della poesia del varesotto Gianni-Comi-
.+ -ni, convinto che i suoi versi gli avrebbero
.+ fatto : conseguire |'apprezzamento *'del
: mcvw_uno e della-critica. Francamente,
mm@ sapendo come [a poesia in ltalia con-
i
R
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una grande quantita‘di prodetli dopo po-
per cibo.i -

~cato dall’Editrice

~Monte.

< 20mila:
“nie - Veschambre;:
““che dattraverso un

‘2 restare ‘un’ faito’ elitario, ignoro.~ ‘cio'di uharricerca

chn.u_,nm_.n.n.._: COLCIWV Y EREHLU QG wltai e “L._ﬂnl
mi di-Nizza,; San Marina e da-ultimo
‘designaziorie del volume "Pensieri-Di-:
“spersi” da parte dell” E.U.Trento quale !1i--
- bro di successo internazionale 1999,

Claudio” Comini -ama-dire-di 'se stesso -
d’essere «un solitario che ha faito della

: ~.poesia una ragione divita & che in essa»
ni & al posto del frumento vennerocolti-+ - - e et P
vate diverse granaglie di' minore pregio -

A gilsto titolo rientrano tra-le- ¢gemme -
d'Eurapas Orta, col suo Sacro Monte, e’

- Visola di San Giulio, esaustivamente € po--
eficamente descritie entro'un agile volu--

metto a esse dedi-

- Macchione, la Ca-
53 varesina specia-
lizzata nel -«turi- -
stho-di“casa no-—

ORTA
RO MONTE

. gui-"
~da’{Orta.: Sacro-
Jsola - di
“San Giutio: Gem--
me - d'Europa;-
~'1998, "pagg. -94,-
s A

“'suo’ viaggio nella’
spazialita, mella™ . 0
:storta,: nell’arte ortese, con la sensibilita

“di chi ama questa terra e ha imparato a * -
~iconoscerla; ...comunicd, a chi per la pri--

~‘ma volta vede questo'sito e a chida tem-
..po lo.conosce, entro il preciso canovac-
storicarigoresa,167spi
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< lestaticita:del tetrodinvernos e

."“Ancora und volta'la poesia’e dungue ca
~-pace di fare'da guida all’'uomo nell’inces-
‘santericerca’’del: mondoideale. forse’
~non st arfivera al‘punto desiderato; ma il -
cammino cosi intrapreso & traiipidt bellie .
-avventurosi‘che possano capitare ad un -

uomo; ;- . :-Palazzo della Comunitaa Orta: .-

Ja vista di salomonica

"~ ma -del borgo...): Villa

rito del luogo’s (dallIntroduzione di Fio-

-rella Mattioli Carcano, Presidente dell’Ea-
-te Regionale di-Gestione dei Parchi cusia-
ni)- £ non & poco, in nemmeno cento pa-

gine di piccolo formato. ... .

magini a calori - con didascalie-un

© | .po’ naives -in grado di rendere be-

ne il fascino.sotti---. -
le di questi fuoghi -
i grazie a piccole e
i progressive varia- -
zioni di Juci e in-
guadrature suime~-
-desimi soggetti, a
guida - ‘presenta -
apprima le bel-:
lezze:di Orta (1"«
Hortus -Conclu--
“susy, - ovvero: . il
i| " ‘giardino chiuso e
- guasi nascosto al- .

memoria, significativa--
mente scelto quale stem--

la. salita..della .

Crespi,
la:parrecchiale:

Motta,

L jaFoodIn. -

.

Impreziosita da molte e belle im-
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Qui .ma%...,m. i "certificati’ che'attestano fe
» stime

‘Claudio Comini. In alto, V'isola di San
‘Giulio vista da Oria, Sotto; la copertina

ella critica per I'opera poetica di

della Guida Macchione e un bellissimo
trompe Ioeil dipinto sulla facciata del

. Orta e dintorni nella guida di Annie Veschambre

~dell’Assunta;. Passa poi alla descrizione
- dettagliata delle venti cappelle del cele-
. berrimo Sacro Monte, dedicato alle Sto-
- rie della Vita di San Francesco e prototi-
"po degli.omologhi ossolani, valorizzato

da presenze del calibro dello scultore
Dionigi Bussola, del Busca, di Cesare Pro-
caccini... Prosegue quindi nella presenta-

= zione dell'isola di San Giu-
- lio, paragonata-a un mezzo
- guscio di noce capovolto, in-

_-mole dell’abbazia benedetti-
na dedicata alla Mater Eccle-
-‘siae. & ‘monolitico - nella- sua
santichita di pietrax..
‘Una ricca appendice presen-
“ta infine, in rapida sequen-
za, tutte le altre localita di in-
teresse del comprensorio
-(da Alpiolo a Vacciago, attra-
“verso Madonna. del - Sasso,
- Miasino, Omegna e molte al-
tre), nonché i principali ser-
vizi di pubblica utilita, con
tanta di piantine turistiche a
colori. .
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