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— L’altra provincia

S innovembre; d cavallo delfla
.prima decade del mese, [
“fradizione vucle che altinizia-
- to freddo invernale si sovrap-
“ponga un breve periodo di
- tepore che viene chiomato
* appunto wesiate di San Marti-
- no. Marlinor, Sfogiiandao l'en-

ciciopedia ne troviomo un

bel po’: da Martino d'Arago-

na, detto il Glovane, vissuto

$rail 1374 e il 1409, Re di Sicilia

.a Martino o Aragona detto il
-Vecchlo, Re di Aragond e di.
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no IV, dl secolo Simone D&-
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- ha) salito al soglio”pontificio
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gidnel 1281, successore diNk-

cold il Passa alla storia; ofire

.chée perlagriforma del clero e
‘degli ordini monastici, per Id
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Ecosl awenne; con feciproca soadisfr

“rorutiizzare, b era privaro 4r-ogni pigce-

' JOriente & o Martino i, Re di
" Aragona e diSlcilia e al sicllia-
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e morta a Candes (Francla)
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¢l, che incontrato un mendi-

- caonte Intrzzito” dal - freddo,
“'mentre ancora era centurio-
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Jomano, - Impletositosi
prende il proprie manfello, e

" divisolo I duscon la, daga,
“'icopre le spalle del poveroin-
felice. Convertitosi sl dedica -
o
"m<03mm__HoN_o:m delle Gal-
- “lie; fondando monastert e or-.
_-dinl religlost; sdccorrendo po-
. polazionistrermiate da-guerre
- e pestilenze e compliendo mi-
“racoli fu: chlamato: mma_o
" l'apostolo delle Gallle.
. Lamemoria. popolare fra-
- rnanda che, proprio nel pert-
“odo di novembre, frovandost
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" in presenza di Infelicl stremati

dalla fome e dal freddo, egll
--avesse alzato le braccla ver-
5ol clelo e Implorato If buon

“Dio di'rendere UE mite’”la
: .33@9966 per: dliteviare i
- dolor di quel povert sfortunc-
+ti. E'qul @ Il Santo che viene
--accontentato dal suo Dic e-

per tutto’ un-perlodo di oltre

15 glomi la natura faun balzo"
" in avant frasformando 1inol-.
frate quiunno Inuna splendi-
- daincipiente primavera. Forl- .

séofo fiod e alber, I'arlarac-
- guista quel profumo delicato

che. & tiplco della stagione

“che saluta: 1l gelldo - Inverno':
. nozmm:wmzao agh affiitt], ove
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~Inovello figlio dl Bacco spes- -
- 50 e volentleri lo si accompa-
~ gnova a ficchl banchett, Le-
¢ gait a questd fradizlone sono

farmosl blscot di San Marti-

tonda con Il buco nel mezo

‘erncopert diglasse) che sice-
- compagnavano afine pasto
' sofseggiando non solo vino -
“novelle ma, spesso, dellot-

“mo vino vecchio. -
~Purtroppo;-come ld magglor
-~ parte .delle. cose belle tro--
“mdhdatect dal: Acordo del
‘nonni, oggl fimane ben poco
e ol posto del sani,; gustosl @ -
-profumail manicaretti fotti In
- casq, sulle tavole lafanno da.
- ptidrone clbl precotti o pre-
", paratl in‘gastronomie e dolcl
- geneficamenie
Umw appagare il gusto di oggi.
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" passegglata che consiglio a tuth. Faclle
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- mcfizzafi conisemnl dianice o
--f tricot (biscottl sempre ma
: pili consistent) che Insieme ai
“taralli (bscott Impastati con

= yovo ddlla classica forma ro-
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ne di stupendl pancrami lacuali @ Uag-
pini, per if profume delle acque & di flor,

ma anche perché consente di conosce-
re un paesino come Lavend, oggi pitto-
1esco e furistiico, ma che untempo ha vis-

-suto Important! eplsodi sforicl, Lasciomo

da parte | fostt (nobll) del Risorgimento’e
della Resisteriza, quando la brevissima di-
stanza ra le due rive conseniiva al pa-

ot di .complere Tischiose misslon, ‘e
“guell {(meno nobili, ma sicuramente pro-

ficul} del confrabbandieri.

--Molil secoli fa Lavena possedeva und

flottiglia di harche armate e un costello.
entrarnbl fenufi da Una guornigione mila-

__riese che contrastava ll icorente fentatl-

vo delle forze cemasche dlim possessar-

“sl del Ceresio e del Varesotto.

- Fu cosi che nel 1222 sl venne dlle Boa
-Ingentt forze comasche calarono con
- azione di sorpresa su Lavena. Riuscioro

di cogliere impreparata e distruggere la

“Aotta che venne incendiata, ma vanori-

sulfarono l'assalto e I'assedio al castello.

-Sicehé, dovendosl ritlrare per |F soprag-:

'

glungere del rinforzi da Milano, per ven-

- detiormiseroin ceppl tutta la popolazio-

ne del paese e la deportarono in massd
nel ferritario fra Melano e Capelago. of-
tenendone Infine un forie riscaito In da-
naro.



