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Abbreviazioni e guida fonetica

Acc. acc. Accrescitivo f. Femminile
Agg. age. Aggettivo Met. In senso metaforico
Art. Articolo Opp. Oppure
Art.d. Articolo determinativo Pegg. Peggiorativo
Art.d.f. Articolo determinativo Pl Plurale

femminile Pron.pers. Pronome personale
Cfr. Confronta Schr. Scherzosamente
Dim. Diminutivo Sprg. Spregiativo
Es. Esempio V. Vedi

L’accento sulle vocali a, i, 0, u all’interno del vocabolo eleva il tono della sillaba (es. balar-
du- sordo; camula- tarma; casina- cascina).

Quando l'accento cade sull’ultima vocale si ha la parola tronca (es. scapa- scappare; suna-
suonare; cuct- cuculo).

L’accento acuto sulla e (é) le conferisce suono stretto (es. castégna- castagna; cavesu- ordi-
nato; curtél- coltello).

L’accento grave sulla e (&) le conferisce suono aperto (es. présa- premura; giméla- gemella;
gérlu- gerlo).

La vocale u con la dieresi (U) si pronuncia come nelle parole francesi mur- muro; obscur-
SCUro; excuse- scusa (es. listar- lucido; plgn- pugno; gligia- ago).

La vocale o con la dieresi (9) si pronuncia come eu oppure oeu nelle parole francesi feu-
fuoco; peu- poco; coeur- Cuore; demoeur- dimora (es. faso- fagioli; gobu- gobbo; trafdi-
trifoglio).

Il segno ~ sull’ultima vocale le conferisce un suono nasale (es. panatd- panettone; duma-
domani; cusi- cuscino).

Il segno - su una vocale ne allunga il suono (es. cdr- correre; fia- fiato; curids- curioso).

Il segno - sotto le consonanti s (s) e z (z) rende la pronuncia dolce (es. prasuné- prigionie-
ro; rusipula- risipola; zacaréi- mandorle; zérbu- acerbo).

Le consonanti s + ¢ oppure s + g restano distinte nella pronuncia e sono presentate scritte
s’c e s’g (es. s’ciopu- fucile; s’giaché- giacca).

Nel vecchio dialetto la rtra due vocali in alcuni vocaboli non compariva, mentre compa-
re nel dialetto attuale (es. scoa ogsi:scora- scuola; foa ogsit fora- fuori; mad ogsi: mari- matu-
ro; mad ogsi: mara- ammalato).

| vocaboli che in italiano hanno la doppia r sia nel vecchio dialetto come in quello attuale
ne conservano una sola (es. barati- berretto: cariola- carriola; féruvia- ferrovia).

Quando una parola termina con vocale e quella che segue inizia con vocale, viene omes-
sa la vocale iniziale della seconda parola e viene sostituita da apostrofo (es. lasa ‘nda- la-
scia andare; ciiétu me ‘na béra- tranquillo come una pecora; bagna ‘| bécu- bere un pic-
colo sorso; ciapa ‘I bii- fermentare).

65




p—

b s

28

Detti e proverbi

| pruérbi di vigi in b par i cavigi | vecchi pro-
verbi sono fuori moda, non rispecchiano la realta.

A fa 'dstu, ul strascé, cerca sui e davia 'l cii quan-
du vi al préa al dasméti pii Fare I'oste, lo stracci-
vendolo, il questuante e la prostituta, economica-
mente rende bene.

Quandu ul so al guarda in dré, I'aqua le da dré
di pé Il riverbero del sole indica pioggia imminente.

Tiiti i ca in da sas e titi i ghen ul so fracas In
ogni casa non mancano le tribolazioni.

Té le ti tel tégn Lo hai sposato, lo godi.

Santa Liisia le | di piisé cortu ca ga sia |l gior-
no di Santa Lucia & il pit corto dell'anno. E detto
solo per fare la rima, in quanto il giorno pil corto
ail 23 dicembre, ciog il solstizio.

A Santa Gnés a liisérta la cur par a scés A San-
ta Agnese la lucertola fa capolino nelle siepi. Il fred-
do invernale sta per finire.

La ga 'na léngua ca la taia 'l fogu Non c'e ver-
so di impedirle di criticare.

Pifania tiiti i fésti a porta via L’Epifania conclu-
de le feste natalizie.

Ul padrii ga la duma ‘'l c@ Soltanto il cane hail
padrone.

Tan co tan siichi e tan mamaliichi Tante teste,
tante idee ma nessuna concordanza.

L'dgiu al vor a so parti La stima & buona se si
ha anche buon occhio.

Cun ti sa pd né tola né impatala Con te ogni ra-
gionamento & impossibile.

Ustu gio 'l so le ‘n buscu In agosto, dopo il ca-
lar del sole fa presto buio.

Chi va via perd’ul post da I'iistéria Chi si as-
senta perde il posto a sedere che precedentemen-
te occupava.

Sa te sé rabia mord’ul di Se sei arrabbiato fat-
tela passare mordicchiandoti le dita.

Se’l tampural al végn da Bia ciapa a sapa e sca-
pa ca, sal végn da muntagna ciapa a sapa e va in
campagna Se le nuvole provengono da sud, zona
di Abbiategrasso, minacciano temporale con gran-
dine, per cui occorre mettersi al riparo in fretta; se,
invece, le nuvole vengono dalle montagne, da nord,
spesso non portano neppure la pioggia, percio si
puo restare allo scoperto.

Sa podi stupa a boca dul furnu ma no chéla da
la génti E facile chiudere la bocca del forno, ma
non @ facile far tacere le malelingue.

Tiiti i fi ai nasan cunt’ul so cavagné Ogni bim-
bo che nasce trova un posto al mondo.

Te pisa in léci e po té dis ca te sé sida Non di-
ci il vero o non ti accorgi di cio che fai.

Par cugniisas bé ga 6r mangia méschilu da sa
insema Per conoscere bene una persona occorre
consumare assieme diversi pasti. Nel senso di fre-
quentarsi assiduamente.

| dané in ma ai préti e i cid in da rugura quan-
du in dén ai végnan foa pti Togliere i soldi dalle
mani dei preti & tanto difficile quanto levare | chio-
di piantati nel legno di rovere.

Puchiti ma sabiti Anche pochi, ma subito.

Puaiti e malvisti Poveri e non considerati.

Ma grata ‘| nas, o piign o bas o nuita ca pias Na-
50 che prude puo presagire litigio, baci o buone no-
vita.

Prétu in capela nuita béla, capela pélusa nuita
scabritisa Il prete col cappello porta buono, se il
cappello & peloso le novita possono essere tristi.

Largu da bdca, strénciu da ma Apparentemen-
te dimostra di essere prodigo, in realta & avaro.

Lé méi un bi ripds che una mica sul gos 1l ri-
poso a volte ristora piti del mangjare.

Lé méi un catl prucés che un bel fiinéral Me-
glio rimanere in vita e farsi processare, piuttosto che
essere |a vittima.

Chi roba fa rdba Rubando ci si arricchisce. Ri-
ferito soprattutto ai commercianti disonesti.

Lé méi sta chi priiisori che anda |a par sémpar
Meglio vivere tribolando piuttosto che morire.

Al mangia gia a mica Modo di definire il grave
stato di salute di chi ha ormai vita breve e al quale
si somministrano solo cibi delicati.

La da véndi ‘I biscT par toghi a stansa Aspetta il
momento di vendere il vitello per poter acquistare
la camera da letto alla figlia prossima alle nozze.

Par 2 vidé ca la mangia 'l risotu al ga sii a gra-
na da ris sii a gravata Per far sapere che ha man-
giato il risotto tiene un chicco di riso sulla cravat-
fa.

La durmi cunt’ul co pugia a clér Ha dormito
con la testa appoggiata alla saracinesca (si dice di
persona dai capelli ondulati).

Fidas 16 bé, fidas no 1é méi Fidarsi & bene, non
fidarsi & meglio.

A mé pardla |é 'n striiméntu La mia parola ha
il valore di un atto notarile. E una garanzia.




Ghé anca’| Signur di citichi Esiste anche il San-
to protettore degli ubriachi.

Al ga 'l cuérciu ca va bé par tuti i caldar Ha il
coperchio che va bene per tutte le pentole. Nel sen-
so che in una contesa & disposto a dar ragione a tut-
.

| fit in dul diica chi ga 4 si a pélica Ciascuno
si deve prendere cura dei propri Tigli.

Saliiti e dané in mai asé Salute e soldi non ba-
stano mai.

| dané fan no félici, ma sénsa sa taca liti | soldi
non rendono felici, ma senza si litiga. Nel senso
che se mancano i soldi si & costretti alla rinuncia di
molte cose.

| pagn briiti sa Javan in ca [ panni sporchi si la-
vano in casa. Per dire che le discussioni di famiglia
si fanno in separata sede, senza renderle di pub-
blico dominio.

Lé cume fa 'n biis in du aqua F come fare un
buco nell’acqua. Ovvero: & tutto tempo sciupato
far cose insensate o inutili.

Chi ca ga 'l nas ca pisi ‘n boca guaia chi ca a
tdca Chi ha il naso aquilino non & sempre perso-
na affabile.

Dané fan dané, pitgi fan piégi Con i soldi si fan-
no soldi, con i pidocchi si ottengono solo pidocchi.

| dané fan dana Troppi soldi possono far per-
dere I'anima.

A sctia nda la sclia sémpar bé La scopa nuova
spazza sempre bene. La novita sembra sempre la
cosa migliore.

Natal al fégu, Pasqua al sd Se a Natale fa mol-
to freddo, a Pasqua si avra bel tempo.

Chi vivi cantandu al mér cagandu Chi condu-
ce vita dissipata alla fine si trovera le mani vuote.

A cumanda ghe bi anch’i orbi A dare coman-
di sono capaci anche i non vedenti.

A roba dul diaval la va in criisca |l guadagno
disonesto si dissolve nel nulla.

Légna vérda e pa fréscu mandan in malura pré-
stu Legna verde e pane fresco si consumano pre-
sto. Nel senso che c’& maggior consumo.

A Madbna da scinida du I'invernu sém gia foa
Alla festa della Candelora (giornata dell'offerta del-
la cera) I'inverno & quasi passato.

Chi vuisa piisé a vaca lé sua Chi grida ed insi-
ste di pil alla fine impone la sua opinione.

Lé méi fa invidia che fas cumpati Meglio farsi
ammirare che farsi commiserare.

Padrii cumanda, caval trdta A ordini ricevuti, si
deve ubbidire.

Chi gitiga da caprisi paga da barsa |l capric-
cioso o "estinato paghera di tasca propria.

Ul diaval in cardénsa chel cal fa al pénsa Chi
nutre dubbi commette cattiverie, nel senso che pen-
sa male degli altri.

Légn da muril légn da cuidi La legna di gelso
non da molto calore.
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Chi pd masa 'n bé Chi ha le possibilita fa co-
me crede.

Dular e dané chi ga ha sa tégn Dolori e soldi
chi li ha se li tiene.

Fa via a né e masa i muschi 1é témpu trasa Spaz-
zare la neve ed uccidere le mosche & tempo sciu-
pato. Nel senso che neve e mosche spariscono
spontaneamente, rispettivamente in estate ed in in-
VErno.

Ul bé al va foéa du iis’ciu e al végn dén da finé-
stra |l bene esce dalla porta e rientra dalla finestra.
Ciog il bene che si fa si ritrova.

Quandu ga riva in ca 'l miadlr ga scapa anca
| Signir Col muratore in casa regna il disordine.

Ul fi6 ca strascia i culstni al strascia no i lanso
Il bambino che logora i pantaloni col gioco non lo-
gora le lenzuola per malattia, cioe & fuori dal letto.

In pusé i mati ca ghé foa da chi ca ghé den So-
no pit i matti in liberta di quelli ricoverati. Nel sen-
so che non tutte le persone che ci stanno intorno
sono assennate.

Al pio, al fioca, 1€ 'l di da baltréca Se piove e
nevica contemporaneamente, & tempo balordo.

Végn gio da panéa Smettila di mangiare a
shafo.

| 6gi ai pagan no 'l dasi Guardare, osservare,
non costa nulla.

Amir da fradél, amar da curtél Quando man-
ca |'armonia tra fratelli avvengono liti furibonde.

Chél ca sa suména sa rag6éi Dando buon esem-
pio e buoni insegnamenti si otterranno buoni risul-
tati.

Sa sa in dué sa nas ma mai in dué sa mér Si co-
nosce il luogo della nascita ma non quello della
morte.

Quandu ’l sas |é féa di ma sa sa no in dué cal
va Non si sa mai quale effetto pud produrre una
invettiva o una maldicenza pronunciata.

Quandu 'l cii al sa friista |"anima la sa giiista In-
vecchiando, il pensiero & 21 rivolto allo spirito che
al corpo.

Lé méi fan che ricévan Meglio far del bene che
dover chiedere aiuti.

L'érba grama la mér mai L’egoismo non si fer-
ma davanti a nessun ostacolo.

Né par ridi né par dabt fés no ciapa in prasi
Evitate la prigione sia per futili motivi che per mo-
tivi seri. Z

Té ghe sii a patdna a ca tua? A casa tua hai la
tenda al posto della porta? Cosi viene redarguito
chi si dimentica di chiudere la porta.

A std méi un ratu in boca al gatu che un cristi
in ma a 'aucatu Potrebbe trovarsi meglio un topo
in bocca al gatto che una persona nelle mani di un
avvocato.

Lé méi un pilasi in c6 che una gaina dumd Me-
glio il poco subito che I'eventuale molto domani.

| dané di vila e i bal di cd a védan tuti Le ric-
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chezze e le nudita non devono essere pubblica-
mente sfoggiate.

U 6 al végn dul bécu La gallina depone tante
uova se il mangime & buono e abbondante.

Lé tan-mé daghi i binis a vaca o lavaghi 'l co a
I'asni E come dare i confetti alla mucca oppure la-
vare la testa ali"asino. Con riferimento ad azioni non
apprezzate o del tutto inutili.

Lé tan-mé un asni piT da piaghi Si dice di per-
sona completamente ammaccata o dall’epidermi-
de molto delicata. Ovunque la si tocchi sente do-

‘lore.

Al guarda i biischi e al lasa 'nda i travar F at-
tento alle cose futili e tralascia quelle importanti.

A ciapa ghé bona anca a sérva, ma a paga ghé
bl no nanca ’l padrl Per riscuotere basta anche la
servitl, per pagare fa difficolta anche il padrone.

A bati i pagn ga végn foa a stria E cio che si di-
ce gquando si sta parlando di una persona e questa
sopraggiunge inaspettatamente.

A légua sénsa cur la sa ciapa tiiti i ur Non & ne-
cessario rincorrere il mascalzone, tanto prima o poi
capitera tra le mani.

Dona ca piangi e caval ca siida in falsi mé giii-
da |l pianto della donna ed il sudore del cavallo
non sono sempre veritieri.

Ul piisé ba di rus la biita ’l so pa in dul pus Vuol
dire che chi ha i capelli rossi non sempre gode buo-
na stima, anche se il detto non risponde a verita.

Cunt’ul b6 ga 6r i corni Per fronteggiare il bue
occorrono le corna. Ovvero, contro i prepotenti si
deve usare la forza.

Quandu al pé no téla cunt’ul caval la té cunt’ul
basti Quando non pud prendersela con il cavallo
se la prende con la sella. Cosi avviene quando una
persona non & in grado di avere ragione di un’altra
pili forte e finisce col prendersela con una pilr de-
bole.

Quatr'dgi ai védan pisé che di. Quattro occhi
vedono meglio di due. Ciog, in due si controlla me-
glio una situazione.

Quandu a mérda la miinta ‘| scagn o la spiisa o
la fa dagn Quando lignorante diventa importante
senza averne i meriti, si fa arrogante o combina
guai.

A téra |é cént’an ca la fa da scagn Sedersi per
terra lo si fa da sempre.

A San Mavar a pulénta le siil tavar A San Mau-
ro mangiare la polenta & consuetudine.

Chi va in paradis al va in dun bel légu, chivaa
ca dul diaval al va in dul fégu Chi va in paradiso
si trova nel luogo del bene, chi va all’inferno si tro-

. va nel fuoco e nel male.

Al gulis ga s'ciopa 'l gos La golosita soddlsfa il
palato ma fa male allo stomaco.

Chi ga 'l gos, ga coicos Il gozzo & sintomo di
disfunzione.

Mé car fi6 ta sé sciirta ‘l camisé Mio caro figlio

« bR -

ti si & accorciato il camicino. E quello che pud ca-
pitare ad un bambino quando nasce un fratello, poi-
che le attenzioni dei genitori saranno rivolte anche
al nuovo nato e non piu soltanto a lui.

Ul purscél par vés gras la davés vinciu [l maia-
le per essere grasso deve essere unto. Significa an-
che che il bambino si sporca quando & sano e vi-
vace.

Pitos che roba vansa crépa panscia Piuttosto
che lasciare cibo nel piatto il goloso & disposto an-
che a sapportare dolori di pancia.

Anca sai tacan liti, a sia ghe 'aucat cuérta Per
i coniugi che litigano, il letto puo essere un buon
mediatore di pace.

| morti sa portan via quand’in frigi | morti non
si seppelliscono prima del tempo. Vale a dire che
il giudizio si da a conclusione avvenuta.

A priidénsa |é mai tropa Essere prudenti non
guasta mai.

Te sé i in d'un & bénedi Sei proprio in un bel
posto e non ti manca nulla.

Lé bagna, cilila (opp. ciliniga), ghe piuti st E
bagnato, & naturale, & rimasto sotto la pioggia.

S’al pi6 e ghé sii ‘'l so, le 'l diaval ca bati a do-
na Come dire che il fatto & inconsueto poiché il
diavolo non ha moglie.

Anidi e dchi par faghi’| léciu a dii matochi Oc-
corre |la piuma di numerose anatre e oche per pre-
parare i materassi ai novelli sposi.

A morti siil téciu la guarda ne ’l gitian ne 'l ve-
giu La morte sul tetto non guarda né il giovane né
il vecchio. Quindi si pud morire a qualunque eta.

Sa té me végn a tir té ciapa sii da santa rasli Se
mi capiti tra le mani te le suono di santa ragione,
cioé ho tutte le ragioni per picchiarti.

Ul bé la b a lina La luna non si riflette pit
quando il bue ha vuotato il secchio.

A sucétd la va b6 duma a di ‘| rusari La societa
funziona bene soltanto nella recita del rosario, poi-
che ciascuno & libero anche di non rispondere,
mentre nelle societa di affari i soci-hanno I'obbligo
di rispettare le regole e gli accordi.

Spusa bagni, spusa furtiind Se il giorno delle
nozze piove, la sposa sara fortunata.

Béata chéla spiisa che ‘Il prim fi6 1é 'na tiisa For-
tunata quella mamma che per prima partorira una
femmina.

Cunt’i béi manér sa utégn tiis scos Con le buo-
ne maniere si ottiene tutto.

Lé riva |é a catarina di 6 frischi E arrivata quel-
la dalle pretese balorde.

Chi ghé svéltu a mangia lé sveltu anca a laura
Chi @ svelto e laborioso raramente si attarda a ta-
vola.

La va la va la ména dré a cA. Indiiina clsa lé2
Indovinello per indicare la lumaca.

Prima da Natal frégiu non fa, dopu Natal ul fré-
giu al va Prima di Natale non fa molto freddo per-
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Mica e laci par tia a co 'l biignl Pane e latte per
portare all’esterno |'infezione

A stingia (opp. una pastada da lardu) par ul mal
stramba La sugna (opp. il lardo finemente trita-
to) per le slogature.

A malba la 6 via I'infiamasiG La malva guarisce le
inflammazioni.

L'3i al col par i vérman L'aglio sostituiva la polve-
re vermifuga.

A pulbra dul carié La polvere della carie del legno
sostituiva il borotalco.

Una s'giafada e una pisada par fa pasa ‘| strimisi
Una sberla e fare pipi sono ottimi rimedi dopo
lo spavento.

Par guari i curangiér camina in da pulbra Per gua-
rire i tagli sotto le dita dei piedi era ritenuto un
toccasana camminare a piedi nudi nella polve-
re sul ciglio delle strade, allora non asfaltate

Guan i sgrafignadi cunt’a pel da sciglla e i ragnér
Per guarire graffi e sbucciature, la ragnatela fun-
geva da disinfettante in sostituzione dello strep-
tosil e la pelle della cipolla evitava che la fa-
sciatura aderisse alla ferita

Fa 'l ségn da crus cunt’ul lincostar sti a gbia par guari
i uragiuni Si riteneva che fare un segno di cro-
ce con l'inchiostro in posizione delle ghiando-
le salivari potesse guarire la parotite

Tri pitgi den in du ostia ai fén pasa a tarisia Fa-
cendo inghiottire tre pidocchi vivi avvolti nel-
I'ostia si credeva di guarire l'ittero

Tré gran da sa in sachéta ai fén guari a cudaséla Tre
grani di sale in tasca come rimedio ai dolori in-
guinali

Tre castégn mar in sachéta ai tégnan via ul rinfra-
gid Tre frutti dell'ippocastano tenuti in tasca evi-
tano il raffreddore

| arbuln siil véntar par non trasii |l prezzemolo a
contatto della pelle della pancia contro il mal
d'auto

| arbuin in dul cii par fa 'nda da corpu ul fié Il gam-
bo del prezzemolo stimola nel bambino il biso-
ano di scaricare l'intestino

A liicédina in co par fa mui i piégi 1l petrolio stro-
finato sulla testa era un efficace rimedio contro
i pidocchi

Faina gialda e malba par ul mal da dinci Un sac-
chetto di farina gialla asciutta e ben riscaldata

| BRSNS R

Malanni e rimedi

sulla parte dolente e sciacqui di decotto di mal-
va alleviavano il dolore. Se tali rimedi non ba-
stavano, si ricorreva al medico condotto dott.
Cocconcelli che operava anche come dentista
(naturalmente senza anestesia).

Mal da gita Per guarire il mal di gola bastava le-
gare intorno al collo una calza prima di essere
lavata.

Mal da co Pit forte era il mal di testa e pil stretto
doveva essere il fazzoletto sulla fronte. L'effet-
to terapeutico era dato dalle fette di patata cru-
de poste tra la fronte e il fazzoletto

Mal d’uégi Per lenire il mal d’orecchi il rimedio si
complicava, perché il sofferente doveva trova-
re una donna che allattava, farsi dare alcune
gocce di latte materno e versarle calde nell’o-
recchio

Ul laci di fighi par i por Per togliere i porri dalla
pelle bastava bagnarli col lattice che secernono
i fichi acerbi staccati dalla pianta. Se dopo tale
trattamento il porro non spariva, si ricorreva al
filo di seta, che legato ben stretto intorno alla
protuberanza la faceva prima essicare e poi ca-
dere.

Dinci bianchi Per mantenere bianchi i denti si usa-
va siregarli con fuliggine inumidita

Insaiitar Contro il singhiozzo. Deglutire sette vol-
te la saliva tenendo la testa rivolta all’indietro,
oppure inghiottire sette volte consecutivamen-
te piccoli sorsi d'acqua

Gér sii i calcagn Tre potevano essere i rimedi per
guarire i geloni ai piedi: irrorare i geloni con I'u-
rina calda; tenere lontano dalle fonti di calore
la parte rigonfia; attendere la primavera

Ul fi6 ca pisa in léci Far mangiare un topolino ar-
rostito contro I'incontinenza infantile. Nessuno
osava ricorrere a tale rimedio perché era consi-
derato pil stregoneria che medicamento

Pari cunsiinti Per chi aveva contratto la “tisi” si ri-
teneva che potesse guarire ingoiando una rana
viva la quale si sarebbe cibata dei microbi in-
terni. Nessuno perd aveva il coraggio di affron-
tare questa forma di terapia, preferendo il rico-
vero in sanatorio

Urzd Bastava appoggiare l'occhio sull'imboccatu-
ra di una bottiglia contenente olio per guarire
I'orzaiolo. L'effetto era assicurato se il soggetto
era digiuno
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Cantilene, filastrocche e giochi

che ricordano come un tempo la mamma trastullava e faceva
addormentare il bambino e come i ragazzi si divertivano col poco che avevano,

Terminati i giochi, pit che pensare
prodotti le sbucciature a

Guarda la luna come la camina
guarda le stelle come sono belle
son le sorelle del mio bel bambi
fa la ninna fa la nanna

nei braséti della mamma

dormi dormi bel bambi

fa la nanna be! popd

Tra tra, monighi e fra
tré tusan da Galara
tré tusan da San Vitlr
gio, gid a fa 'amur

Ma morta

pica la porta

pica |'tis’cid

daghi i boti a chél fi6

PT pi cavall
quanti sté al va 'l mui
quanti sté a végn a ca
pi pi cavala

Un due tré

la pépina la fa’l café

la fa 'l café cun la ciocolata
la pépina |é méza mata

Zi zata furmageta cin quatri
fal mura del suldéri

ul suldéri |é dré mangia
ciapu 'n légn e fal sulta

fal sulta d’'una manéa

I& '] galet in capunéa

|6 da préa |é da sas

1& I cui da rimulas

Pisiga muniga

la gata la spiga

spiga e spigil gaina e pal
gid di sibi e bascanta
pisiga la misca e cur aca

Trot trot cavalot
chi gh’é sii

Ié 'n bel matdc

chi gh'é gid

le 'n bal vild

trota trota fin duma

giocando a gruppi o divisi in squadre.
ai vincitori, si preoccupavano di giustificare a casa come si erano
Ile ginocchia e lo stato di usura del fondo dei pantaloni.

Din don ghé mortu che 'om

16 mortu sta matina

|& stai la midisina

Ripetuta pit volte e cantata in sordina, doveva ave-
re |'effetto di una ninna nanna

Crapa pélada

lafaiturtéi

ga na da minga

ai so fradei

Modo di deridere un ragazzino con la testa rapa-
ta.

Stria, stria
pasa via da mé ca
roba titi | mé cigia

Pruidénsa di Dio

miséréré nobis

un pod di sole

per carita

Ripetuta pitt volte consecutivamente, la cantavano
i bambini quando imperversava il temporale men-
tre le massaie bruciavano l'ulivo nei cortili e ' sa-
crista al sunéa ‘I rim.

Sota ’l punt

ghé pasa l'aqua

sota |'aqua pasa i pés

o Rusina mi rincrés

mi rincrés ma déu anda

Liserta lisérta

bastéma no par mi

bastéma pa ‘I diaval

| bambini credevano che la coda recisa della lu-
certola si muovesse bestemmiando.

Pio pid
againalafal'd

la fa I’ in dul so pulé
pid pid pilsé

e a gata la fa’l léciu
e’| mini al cur in léciu




36

Aull ulé che ta mugé

che ta prufita lusinghé

tulilé blé blé

tulilé ble bluf

Era un modo di fare la conta prima di iniziare un
gioco tra ragazzi.

Pa pa végn a ca

ca lé ura da mangia
ghé suni la campanela
ghé scapa la pulastréla
la ciap3 'n paisd

la ciapd par la clia

la purtd a casa sua

Una 6lta ghéa 'n om
c’al pésava pér e pom
n'a pésa G da pii

ghé s’ciupa a pel dul cii

Aquasanta ca té mé bagna

Spiritu Santu ca té mé cumpagna

briita béstia va via da mi

Spiritu Santu sta chi cun mi

Preghiera recitata prima di coricarsi facendo il se-
gno di croce con la mano bagnata nell’acquasan-
tiera appesa accanto al letto.

Tanta bel'iiga

galét e tant furmént

tliscos ai scitri

e ai por pais3 nién

Era una variante del suono delle campane a festa
introdotta e suonata dal sagrestano Zé Piu. Le pa-
role erano indirizzate al patrd di i e significavano
che a lui andava buona parte del raccolto, frutto
del lavoro del contadino.

Togn Togn

péra pom

péra fighi

capitani di furnighi

Si intendeva prendere in giro un ragazzo di nome
Antonio.

Sain i ur?

Quatar bal da casciadur

do par ti dd par mi

in sé da fa risti

Domandando I'ora ad un ragazzo, spesso la rispo-
sta era solo una presa in giro.

La piangi la ridi

Ié a mama di furnighi

Ripetuta piti volte era una presa in giro per le ra-
gazzine piagnucolose.

Piangi e ridi di an pasa

Ripetuta pit volte era il modo di burlarsi di quel ra-
gazzo che, pur essendosi fatto male, certamente
non doveva provare un gran dolore se al piangere
univa anche il ridere.

Sant Ambrés ma dai un pom

San Giuan ma la para

ul s’ciapi ma la s’ciapa

e 'l mangi ma la mangia

Cantilena del giorno di Sant’Ambrogio che i bam-
bini ripetevano per aver trovato al risveglio il ce-
stino con della frutta.

Piva piva oli d’uliva

acca acca oli che tica

le ’l BambT cal porta i bélé

|é la mama ca spéndi i dané

la spéndi i dané dul so bursi

e p6 la dis ca 1é 'l Bambi

I bambini la cantavano con gioia in attesa dei do-
ni che si aspettavano per il Natale.

Sant’Antoni dul purscél

la suna ’l campanél

ul campanél al sé s’'ciapa
Sant’Antoni |é scapa.

Lé scapa da dré d‘una porta
gh’éa la 'na végia morta

la faséva “1”

ul Sant’Antoni al s’é strim1
“A" ul Sant’Antoni |é scapa.
Lé scapa sii a casina

gh’éa la un arbiisél

Ié sgua in ciél

Ul to pa: me mi
le 'ndai: me mi
a té: me mi

un asni: me ti.

Carnava al g’a rotu ‘l co

damal a mi c’al giiistard

dami la giigia e ‘| dida

viva viva 'l carnava

Cantilena della settimana di carnevale. :
Sant’llari 1é vignii

maias o mai pudii

sl i culséti gio i ligam

al sar2 par un oltr'an

E probabile che lo scapolo prenda moglie I'anno
prossimo.

Mama mi go fam
mangia 'l stram
ul stram [é diir
mangia 'l miir

ul miir 1é fatu




mangia ‘l ratu
ul rat‘al car
mangia i bar

i bur in da vaca
mangia a caca
a caca la spusa
mangiala tiita,

Béi cumé nd

la mama ne fa pii

sé rot la machineta

e 'l papa la gitista pii.

E sé vérra 'l papa la giiistéra

ghé finira la guera

o che felicita.

Cantata in attesa del ritorno del padre da militare.

Sii e gid par i scari
davanti ai médicj

a mustra i cuid.

Evviva nii evviva pii nisi

sé ghém ciapi la cidca

sé I'ém pagada ndl.

E nl sém sémpar citichi lérai
quel ciondol lérai

in riva dél mar.

Avant'in dré avant'in dré

la vita & tutta qua.

La cantavano i giovani al ritorno dalla visita di le-
va.

Inco € Iiiltam di

dumi Ié la parténsa

Ciau murtsa téncia

ca ta védu pii.

Cantata dai giovani in partenza per il servizio di le-
va :

Arte,

tu che lo sai chi ti aspetta,

arte di Busto

sette racchione han fretta

di far le dive belle ed attraenti

lo so gia che ti spaventi

che ci vuoi tu far.,

Tu non tremar se trema |a voce mia
in ogni strada

per la contrada

canto stanotte per te.

Chitarra mia

forse Maria

piange in silenzio per me.

Non lo tentar nemmeno

voi tre Marie

e le altre quattro sembranti arpie
a casa state

lavate e stirate

questo vale di pid.

La canzone scritta per le sette aspiranti attrici di Bu-
sto, si cantava sull’aria di “Cine”, motivo dell ‘epo-
ca.

Muovermi

senza muovermi

senza ridere

con un piede

con una mano

battere

Zigo zago

violino

bacino

tocco petto

lo ghezzo.

Gioco praticato dalle ragazzine, consistente nel lan-
ciare ripetutamente una palla contro il muro evi-
tando di farla cadere.

Mama mama quanti pas

tri innansi

e di indré.

I gioco del castello continuava anche con gli oc-
chi chiusi e consisteva nel lanciare un coccio tra |
quadrati del “castello” segnato per terra evitando
di far cadere il coccio sulle righe.

Giliga a tdpa.
Giocare a nascondino.

Giuga a pasara.
Giocare a rincorrersi.

Uno la luna

due il bue

tre la figlia del re

quattro il teatro

cinque le crociate

sei bata culata

sette burum bum bum

votu rifilé bu no gia da dré

nd i 6 b no sc’iapai

dés i sciés ul lid a véndi a dés ghei

dés.

Gioco della cavallina a pig partecipanti, ciascuno
a rotazione doveva saltare dieci volte sulla schiena
di chi fungeva da cavallo, appoggiandovi una o due
mani.

Fa sulta al voltu a tdla cunt’ul carbiiry.
Consisteva nel costruire un rudimentale ordigno
usando una lattina della conserva dj pomodoro
vuota: si faceva un buco sul fondo della lattina e
si capovolgeva la stessa sopra un pezzetto di car-
buro bagnato: all’interno si formava il gas che,
con un flammifero acceso posto sul toro, scop-
piava, facendo saltare in aria Ia lattina con un
botto.
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Fa 'l sunél cunt’a biisca da ségri.
Costruire un fischietto con uno stelo di segale an-
cora verde.

Fa 'l tia sas.
Costruire la fionda.

Ciapa i pasar cunt’ul trapal.
Acchiappare i passeri con una piccola tagliola.

Fa cur ul sérciu.
Giocare con un vecchio cerchio di bicicletta.

Fa a crapa da mortu cunt’a siica.

Dare la forma di un teschio ad una zucca svuotata
e accendervi dentro la candela per spaventare i pit
piccini.

Giliga a prim bara seclindu giaca.

Consisteva nell’eliminare dal gioco i componenti
della squadra avversaria, che man mano venivano
catturati e costretti ad arrendersi.

Fa a scarligta.
Scivolare sul ghiaccio.

Giliga a bandéa.
Gioco della bandiera, tuttora praticato dai ragazzi.

Sulta a corda.
Comunissimo gioco praticato per lo piu dalle ra-
gazze.

Giliga ai quatar pas.

Gioco delle ragazze che consisteva nell’effettuare
i tipi di passi comandati da una componente del
gruppo; vinceva chi arrivava prima ad una linea
prefissata.

Giliga al paset.

Simile al gioco della cavallina; il salto da effettua-
re aumentava di difficolta man mano che chi fun-
geva da "cavallo” si allontanava dalla linea di ini-
zio del primo salto.

Giliga a barziga.

| ragazzi lo praticavano di nascosto perché era con-
siderato un gioco d‘azzardo in relazione alla loro
giovane eta. Ogni partecipante lanciava una mo-
neta contro la base di un muro; chi si avvicinava di
pit aveva il diritto di raccoglierle e dopo averle
shallottate nel cavo delle mani le lanciava in alto
come nel gioco a “testa e croce”. Le monete che ri-
manevano a terra con l'effige rivolta verso 'alto di-
venivano possesso del lanciatore. Non di rado il
gioco terminava quando i perdenti rimanevano sen-
za monete.

Finestra sulla strada con grata in legno.
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