iper. 1i, arrivando nells zons arche

manere sorpresi dalla nudita dei re-
-perti storici che tanto hanno fatto parlare
-|:1é cronache. Ma; dopo aver oltrepassatu:

‘12 cinta fomﬁcata cisirends conto che'

.m2 erba primaverile dove qualche violetta

- ricorda il ritmo secolare della natura, ab-.

: -bm.mo na.per!;o unlibro che risale'al V's

‘ta casaforte’ (elemeﬁtl di tina. postazione

ﬁ_-iné delle mura d.1 cmta. ed a.lcu;n edlﬁm i

“grante di una pil complessa linea difensi
e posta. allo sboeco delle vallate: alpm

Joccupazioné del castrum’in étd longobar
“day, ha. spiegato Giorgio Luini, an temp

territoriale che s spaziava ol reP ab
_-no al Monte Ceneriy;

:1285 e T'Arcivescovo di Milano; Ottons

| verso Ia chiesa di S. Maria Foris Portas;

.

Gica di Castalsepno, possiAmo i

‘I parco archeologmo del Seprio & una delle’
‘poche oasi culturali che circondand il co-
‘sidetto Basso Varesotto. Con. il massimo
 rispetto. camminando nel verde dells pri-

- militare) mentre apparterrebbero ad un.
_'secondo periodo (ﬁne sgc.. V) 1a costruzio-

‘eontre’ Je invasioni: garma.mche EiA o8l
SR stentiall'i inizio del IIT secolo. In questi ul—i_' :
o tum annj 1a. campagna. di ECB.V'.I. & stata mn- -

' :_'Premdente del:Corisorzio del Seprio «Si- -
| brium era la Civitas; cioé un eentro milita--
‘re ed amminisirativo di un ampio drstretto::; ’

La’ distruzione 'del borgo si ebbe nelz s

.* | Visconti, decretd . perpetuo abbandono: .

| dellas i‘ortezza. Le campagne di scave’ del-
;1962 e 1963 individuarone nuovi strati di.
._occupa.mone ‘datati tra la fine del IV seco-"
io e la fine dells occupazione longobarda.
Nel 1980 I'azione di recupero s'indirizzd:

- Per entrare nei déttagli del Castrum di
 Castelseprio, puntiamo il dito sulla chie
"8a'di’S. Maria Foris Portas risalente ai’
Secol VI e IX. Sing ai pmm decénni del -
900 erg, apert;a. al culto ed ora si fa ap:
- prezzare, per l'elegante liea architetto-
- | nicae per gli affreschi in essa racchiusi..:
11 tempio, a ‘pianta’ triconica’ secondo i
“classict schenu taa‘do-a.ntxchx & bizanting, "
- racchiuds nell’abside’ magg-wre irestidel
ciclo pittorico che I'ha resd famosa. Le
'_opera fa.nno a.m:rm.ra.re la stona d.1 Gesu-_-- A

(_trammone onenta;le)
o Vareato: l'mgresso de]]a zuna.—scaw,
. possono aminifare 16 vestigia, di carattere

| ‘militare (quattro pile del ponte & torrio-
- me), e le mura di cinta, erette nel V secolo, .’
quando 1a posta.mnne ‘militare ‘divenne .
- fortezza.. Di notevole bellezza & il com-

plesso basilicale di 8. Giovanni. Laba.s:h_ - '8 dedicato al ristori veloce, pirza compre-

. sa. Perun biion pasto si spendnno 40.000
~lire; A~ Gornate Olona; nei pressi- degli
- scavi di Castelseprio il Grotto Olona & ir-;
. merso nel verde. La cucina & familiare
_ prezzi convenient; si raggiunge voltaxido -
) sxmsl:ra. sul]a stra&a Torba—Ca.stels

cadiS. Giovanni Evangelista, il Battiste-

“medioevale. Lz chiesetta che .onora: S:

tata attorno al sec. XT::

'500 e le notizie di un tempo lontano dico-

profa.no

Ecco oche re 'taaCaste eprio ell’an a basil

Bambmo 1sp1rat;ore axVa.ngeh ap :cnﬁ i

si

10, 4 pianta ottogonale (ben visibili le va-
sche battesimali) sorio’ del V secolo; men--

tre 1 torre campanaria,’ a pianta qua—_"'
_ d.rangola.re richiama precedenm posta- -
“ zioni militari: La cisterna, si appoggia al-

.1e-fondazioni del lato’ meridionale della
- basilica. All'esterno & da vedere il ‘pozzo; < |
“1a vicing area cimiteriale & di epoca alto-. [ 7

- Paolo, a forma, esagonale, puo essere da--: nhos

- Infine; il monastéro di S. Giovanni dom-”
‘servaun piccolo oratario con affreschidel ©

no che fu proprietd dei Padri Conventusli-
Franeescani di Gallarate fino alla fine del :
. '500, quando fu acquistato da un avvoca-
Ctodi ma.no La visita non.termina certa-:
" mente qui. Sulle note ditn" opera. di Heini:
“rich Schutz (1585:1872); in un silenzio’
" feriale, camminando tra pietre @ rocee, il
_percorso ha riservato altre sorprese quali
~gli edifiei a pianta retta.ngo]ara e qua-
: dra.ngola.re che celano i misteri di vita ca-:: |-
" nonica e quelli militari e civili dell'’XT se- - S
. colo, Questo Castriom & veramente un tufs: |
- fonel passato, Ecl e u.n passato tra 8acroe

'Castelsepno 1a 'Bottega del legno (via IV
- Novembre, 27) offre una originale fanta-
-gia diarticoli di artigianato inlegno 1cleal1__
‘|- per:un rega.lo inisolito; (pmoccl:u uzzle,:

_Inbirinti;” costruzioni  strane per ;
moderm ecc:):”

Lamberto Ruff‘m::' _

(R (TE

LLGPRAS

Dove manglare _
Tl ristorante, Il Cardinale & posto nel cen-

.tro storico di Gast:nglmne Qlona: L'aun&'.-
:sfera medioevale viene sfiorata nell'arre-

- damentoa: que]la. del tardo’ Novecento Bi:
' gusta: nel ment giornaliero; i pansoti. in:
-salsa: di noci ed il filetto al gargon‘.ola e
i _naca somo un g}:uotto esempm ‘Un angolo:

A Cast:glmne Olona. c’&il Pane'del Car-
dmale ‘che conta tra gli ingredienti otto
" tipi di farina, I1 pane nacque nel 1978 cori
‘1a prima edizione’ della celebre Fiera del-

Cardinale.~ i compra alla Pasticceria:
“Tea-Time di Casnghone (m Verdi;14)..:

: Sulla. strada che porta da Castiglione:

: _cultura e tradlzmne locale 5




