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Ben vengs, dunque, il Palio che non

& gsolo divertimento, rivalita,
agonismo e orgoglio 4di parte

Andrea Cicognani

Nell'nitima decade di giugno si celebrer il Pa-
o delle Conirade 1991

E, se non erro, la sesta edizione...dell'sra mo-
derna dopo quelle del 1985, 1984, 1987, mite
vinte dalla Contrada S. Carlo, guelia dei 19838
(edizione ragazzi) vinta dalla Contrada dei Leo-
ni ¢ quella del 1989, vinta ancora dalla Contra-
da 8. Carlo. La siruttura organizzativa delle
-Conirade ha gih messo in moto la macchina del
Palio '91. Giungono notizie di riunioni pit o
meno segrete, di cene di lavoro per stilare pro-
grammi, ¢i raccolte di fondi, di adunate per ar-
ruolare la partecipazione, di intense sedute di
allenamento, di acquisti di mezzi, attrezzature,
apdimali, ecc.

Chi ha stilaio soltanto 1 regolamenti ¢ promosso
gli incontii invemali (che in fondo sono soltan-
t0 parcle...) & preso da grande e ammirato stu-
pore di fronte a tanto fervore di iniziative e si
chiede come il miracolo spontaneo possa esser-
si verificato. Credo che alla base di tutto ci sia
la grande voglia della gente di partecipare, di
impegnarsi in qualche cosa, di essere protago-
nista e imprenditore di iniziative. I! fenomeno
dimostra che non ci si accontenta pid di fruire
di iniziative predisposte dali'alto, ma si vuole
essere artefici del propric tempo. C'¢ dungue u-
na voglia di partecipare che smentisce 1 profeti
-di sventure che da anni disegnano scenari di
dissoluzione sociale. E un dato questo di cui i
cosiddetti "politici” dovranno tener conto:
quando la gente @ messa nella condizione di
contare e di decidere, partecipa, sa prenders ini-
ziative ¢ assumersi responsabilith. Di gente in
gamba dunque ce n'® pit di quanto si possa
supporze.

M pare poi di capire che esista anche una sorta
di stanchezza nei confronti deli'isolamento cui
da anni ci costringe la T e che stia emergendo

1a cuiltura dello stare insieme, del far festa con

gli altrd, del dialogare, dellc scambiarsi parer,
del condividere precccupazioni, desideri, aspi-
raziord. Anche gquesto & un valore da assecon-
dare, guale mezzo che allontana dalie cialtrone-
rie di certi Varietd, dalia vischiosith erctico-ro-
mantica delle Telenovele, dalla stupidita fieri-
stica dei quiz, dajl'ammiccante ¢ soggiogante
imperversare della pubblicita,

Ben venga dunque il Palio, che non & sclo di-
vertimento, rivalith, agonismo, soddisfazione di
orgoglio di parte. Nell'angurare alle Contrade
buon divertimento e grandi succeesi, mi si con-
senta di invitare tuttd ad wn controllo civile del-
le esuberanze e dell'animosith, affinché alcuni
episodi spiacevoli non vanifichino e incrinino
Yaffermazione det valori di cu si & detto.

Per coloro i quali hanno gid ﬁmmw&c i
"guaranta”, il Palio delle Contrade & -

molto pit: di una semplice manifesta-

zione di carattere popolare, & infatti,.
soprattutto, un flash-back sulla pro- -

pria giovinezza collegato al ricordo
.delle prime edizioni del Palio dispu-
tatesi agli inizi degli anmi '60. E que-
stz la prima impressione a tinte fortl
che ho potuto cogliere da un ccllo-
quio avuto con il Sig. Antonic Cal-
venzani — da tutti considerato uno
degli ideatori del Palio amni '60 —
per conoscere meglic alcuni
retroscena a molti sconosciuta.

cosi 2 raccontarci il Calvenzani — e-

ra completamente diversa da quella

di oggi. Si era in pieno boom econo-
mice, la gente aveva voglia di diver-
tirsi e il Palio delle Contrade era per
1a gente del nostro pzese una delle
poche occasioni per uscire, per met-
tersi in piazza. La Tv era ancora un
oggetto sconosciuto e la scarsa diffu-
sione delle automobili (con i miei a-
Inici ne avevamo comtate solamente
67 in tutto il paese), favorivano di

LA GIOSTRA DEI RIONT

- Annibale Bernasconi

intervista Antonio Calvenzani

che pud éssere consideratc con Luigi Caironi
1'ideatore del nostro Palio

- certo 1a partecipazione popolare, il -

coinvolgimento di tutti i Gorlesi dai

+-10 ai 70 anni. In vo certo senso era
“anche pilt facile divertirsi, tutto era

nugovo”. -

‘Wi pud raccontare in breve come &

nata l'idea del Palio?

"Con un gruppe di amici, voglio ri-
cordare in particolar modo il Sig.
Caironi, avevamo pensato a gualche
cosa che potesse superare e migliora-
re la tradizione dei tomei sportivi
diffusa in molti paesi della valle, cosl

_ da coinvolgere il maggior numero

possibile di persone. Fra tutio da in-

, .oV wentare. Ricordo, per esempio, di a-
"La realth di Gorla di sllora — inizia

ver disegnato io stesso per primo ghi

- stemini delle contrade facendo riferi-

‘mento 4 gualche libro di araldica e
~alle tradizioni storiche del nostro pa-
“ese”.

“Vorrei sapere da Lei come era

strutturate il Palio, quali gare si
disputavane allera?

"La scelta da noi operata era rivolta
sopraftutto verso i cosiddetti giochi
popolari quali la corsa degli asini, la
caccia al tesoro, senza trascurare al-

cune competizioni sportive quali le -
gare di velocitd. Ricordo in modo’
particolare 1a serata di apertura del
Palio caratterizzata dalla Fiaccolata
proveniente da qualche Santuario
delia nostra zona e la disputa del Pa-
lio-quiz, un concorso a domande - ri-
sposta per concorrenti di ogni rione
st una materia nella quale si erano
particolarmente preparati”. .

Hz qualche aneddoto da raccon-
tarci?

"Vorrei solo dare Videa dell'intensitd
e della passione con cui il Palio veni-
va disputato con il raccontare un epi-
sodio che certamente molti ricorde-
ranno. In una di guelle edizioni, in

Segue a paginz7
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DALL' AMMINISTRAZIONE

a cura di Andrea Cicognani

APRILE

- Organizzazione di una gita a carattere naturali-
stico nel Parco Nazionale del Gran Paradiso.

- Determinazione del contributo 2 carico degli a-
lunni della Scuola Media per la fomitura dei i
bri di testo per I'anno scolastico 91-92. La spe-
sa prevista & di L. 25.000.000; 1 contributo pre-
sumibile delle famiglie & di L. 15.000.000
dettagli della delibera sono pubblicati in alira
parte del giornale).

- Convenzione con I'Arch. Francesco Riboldi per

il servizio di assistenza tecnica ed wrbanistica per
T'anno 1991. 1 costo della oowﬁbﬁouw 2di L.
18.000.000.

- Brogazione dei contribati, relativi all'anno finan- .

zZiario 1990, alle societd sportive, come segue:

Oratorio S. Carlo 1. 3.100.000
Societd Cestistica Gorlese L. 1.000.000
Olona Valley Radioclub L.- 250000
Podisti Vafle Olona - L. 900.000
S.C. Canavesi s L. 3.500.000
Associazione mamoacﬁ.mvoﬁﬂ L. 1.000.000
EC. Gorla Maggiore 1. 6.000.000
Moto Club 3 Torri- - L. 250.000

- Assegnarzione alla ditta Magno Bandera dei la-

MAGGIO | _
: -Hmemuc&%owmwmnh moooocowau_oﬁm. :

~vori per a costruzione del 3° lotto della fognatu-

ra. La spesa & di lire 311.340.000.

- Organizzazione di una gita per anziani a Bus-
seto.

- Brogazione di un coniributo straordinario di L.
2.000.000 al Corpo Musicale S. Cecilia per I'or-
ganizzazione del 3° Convegno bandistico.

- Assunzione di uno stradino-necroforo.

- Approvazione del progetto esecutivo per la rea-

lizzazione di un'area per la raccolta di rifiuti in-
gombranii, La spesa prevista & di L. 52.000.000.

- Impegno di spesa per 1a fomiturz di un parapet--

to e scorrimano per la rampa di accesso alla
Scuola Elementare. La spesa Eaﬁﬂm edil.
4.750.000. La gara d'appalto & stata vinta da ?..
naldo Pigni di Gorla Maggiore.

- - Approvazione di un progetto per .Emﬁgz mi- .

rati alla prevenzione e al recupero delle tossicodi-
pendenze" da realizzare in collaborazione con
I'Ussl di Busto e i comuni della Valle Olona: La

.%%mmo&goo %Hocgamgwgoaw&
.memﬂooo :

- Impegno-di spesa per L. 10.000.000 uﬁ. Hm

nizzazione del Palio delle Contrade..

stampa di una monografia sull'arc. Moraglia
(progettista della Chiesa Parrocchiale). L'incari-
co & state affidato alla Tipografia Varese. Tl vo-
Iume verrd venduto a L. 20.000 Ia copia.

= Acquisto presso la ditta Wamax di Oggiona-S.

Stefano di un idropulitore per il serbatoio del-
Tacquedotto per L. 2.740.000.

- Comresponsione alla Scuola Matéma "E. Cane
" diani" di un acconto sul Smﬂ_uﬁo annuo & L.

25,000,000,

- Allo scopo di gmrouma i servizi nmudmmﬂo.

Tecnico viene assunta la Sig.ra Serenella Bellet-

© tato con decorrenza dal 3.6.91.
- Approvazione della convenzione con la difta

T.S.G. per la realizzazione di wn tronco di rete
dell'acquedotto che collegherd lo stabilimento di

tale ditta con il pozzo della Valle atmalmente

.hon utilizzato. La ditta attingera per il suo fabbi-
-~ sogno interno da tale rete. Lo scopo & quello di
- non sottrarre acqua dal pozzo che aliments le a-
- bitazioni del paese. La spesa ea 858 della
. TS.G
. . ~Impegno di spesa di L. H..oocooovm:mamwn.
zazione della giomata pro-Anfas. .

1]

- LE OPPORTUNITA DEI CORSI "150 O

Sono tante, e tutte 4@;%. le motivazioni per Eﬁwmwamwm gli studi
interrotti .S,owﬁo presto, magari pensando: meglic lavorare che
studiare

Quando si parla &i scuola, ci vie-
ne in mente la nostra infanziae la
‘nostra giovinezza ¢, se incomin-
ciamo ad avere quaiche anno sul-
le nostre spalle, leghiamo il pe-
riodo scolastico al tempo. della
spensieraterza ¢ mancanza di ve-
11 problemi, Si, qualche piceolo
‘dramama, connesso per lo pii con
il successo o l'insuccesso a scuo-
la, ma non i problemi della fami-
- gha, del lavoro, dei figli e chi pilt
_ne ha piti ne metta.
Non solo, ma riteniamo che Ia
nostra catriera scolastica si debba
concludere nel primo periodo
della nostra esistenza langa o
corta, che raggiunga 1a laurea, il
dipioma, o il titolo di terza me-
dia, o neppure queilo; essa & con-
centratz nell'infanzia e pefla ado-
lescenza e, se & coronata dal suc-
cesso, sard un buon trampolino di
lancio per il nostro futuro; men-
tre ge si inferrompe presto, il
mondo det lavoro e delia fami-
glia ci inghiotte e addio studi. Ri-
mane solo il rimpianto di non a-
. veitii fatd oppure l'orgoglio di es-'
* sere riuscitt nella vita senza quel-
li, comunque gli ervori ¢ gi in-
successi scolastici sembrano sen-
za rimedio.
C# di pih. Se i postri anni di sto-
dio sono stati brevi, se la scrola
per noi & stata vn calvario di brt-
ti voti 0 una noiosissima espe-
rienza senza significato, ne siamo
usciti con la convinzione che noi
non siame portat allo studio: me-
ghio lavorare che smudiare. Per poi
accorgersi nella vita che qualche
conoscenza in pill non avriebbe
guastato, e non per cose di poco

conto, magari per capire bene co-
sa dice il dottore quando siamo
ammalati, oppure per intendere
bene quelio che dice'il capo re-
parto o il telegiomale 1a sera, op-
pure ancora per essere in grado di
esprirnere bene le nostre opinioni
con gl altri e da ultimo per ajuta-
te i nostrd figli a non ripetere i po- -
stzi sbagli a scaola.

Non solo. Spesso ci sentiamo a2
disagio per non aver studiato. Ve-
‘diamo che i posti pilt importanti -

sul avoro, in comune, in parla-

mento, alla televisione, sono oc-
cupati da persone con una larea,
un diploma; ci ricordiamo dei no-
stri comypagni pil: bravi a scuola e
ci sentiamo in imbarazze. Credia-
mo che le persone abbiano tutte,
almeno le generazioni pils giova-
E, un diploma di terza Ba&P e
noi, che non Yabbiamo, ci sentia-
mo un poco pesci faor d'acqua. -

Oggi, per continuare gh studi in-

" tertott presto, '@ un'opportunitl.

Circa una ventina d'anns facisi@
accorti che in Italia le persone
che avevano conseguito il diplo-
ma della scuola dell'obbligo, era-
no una minoranza, perché il 60%
dei lavoratori non Pavevano. At-
traverso delle richieste e delle
lotte, 1 lavoratori hanno ottenuto
di poter andare a scucla, utiliz-
zando delle ore di lavoro per
questo. Sono nate le 150 ore,
chiamate cosi perché tante eranc
le ore in un anno pagate daghi im-'
preaditori (solo perd pelle azien-
de medio-grosse) che ghi operai
potevano usare per andare a
scuola nel tardo pomeriggio o al-
la sera. La scucla durava un anno

e alla mum uno otteneva il suo di- |

ploma di terza media. Una soddi-
sfazione, ma soprattutto una sod-
disfazione Uaver imparato cose in

pily, T'essere stati insieme ad altre

persone, che spesso sono diven-
tate amiche, per aiutarsi nello
sforzo di apprendere, aver capi-
to alcune questioni che prima e-

Tano come una nebbia nel cervel-’
o, magari Faver provato gusto ad

imparate.
E questo, senza voi, senza inter-

- rogazioni, senza la paura della
- scuola. Di anno in anno questa
“$cuola, nata per i lavoratori, &
" stata frequentata da casalinghe,
" commercianti, persone della ter-

za etd, giovani che hanno inter-
rotto gli studi ed ogni anno la
-stessa gorpresa da parte del sin-

-golo frequentante: il constatare.

che lo studio pud essere bello al
di Ia del dipioma e l'accorgersi di
non essere solo, ma di essere as-
sieme a tanti aliri, a non avere al-

le spalle una cartera scolastica

himga (tta parentesi in una realth
come (Gorla Maggiore pilt di 500
persone non possiedono il diplo-

.- di terzz media e non solo per-

ché ai loro tempi non si usaval).
Da 15 anni questa scuola per gh
adulti che & diffusa in tuita Italia

 viene organizzata nelle nostre zo-
ne; ad Olgiate Clona: ¢ sono sta~
“te oltre 50 persone di Gosla Mag-

giore che thanne gia frequentata
ed hanno ooﬁmmﬁﬂc il %.EoEm

- di terza media. - y
-L'occasione non ?mommm lasciar
r 1o studio -

sela scappare perché

- pon & pnai troppo tandi! -

- Gli insegnanti delle wms me

APRILE

| - Approvazione del progetio e-
- ‘'secutivo della discarica con-

trollata per rifiuti solidi urbani.

- Approvazione dello schema

| di convenzione per la conces-

sione del diritto di superficie -
su aree di proprietd comunale
alla "Flli Milanese S.p.A." per
Ia realizzazione e la gestione di
una discarica per rifiuti solidi
urbani ed assimilabili, -

~ Approvazione di un ordine
del giomo recante la proposta -
di istituzione ¢ costituzione del

Circondario & wES A.e'Valle
Olona.. . e :

o bmmmmmowﬁ.o | .?Ey CULTURA
Aperte le iscrizioni ) mw
rsidelle 41

Ore”

E@H.owOmg m_ﬁobm @cmmqmwbo Hm modowm, ﬁmH. _
: adulti sprovvisti di licenza media

o gwmmﬂd delia Pubblica Istru-
zione di, come ogni anno, la
possibilitd alle persone adulte

sprovviste di licenza media di

freguentare corsi statali per il
conseguimento del diploma e
per ampliare la propria cultura,
comunemerite .monoBEmn “150
ore”. :

.O,E.“mﬂ corsi:

s SOTO m_.mgﬁ :

— Sono uoamn&mE o serakli, a
scelta del corsista

— duranc un solo anno scolasti-
co .

— sono frequentati da aduld o
da giovani che abbiano compin-
to il 16° anno di etd

— 8i svolgeranno dal lunedi al
venerdi per 3 ore giomaliere

— consentono ai lavoratori di -

grandi aziende di vsufruire di
permessi retribuit

— si tengono presso la scuola

Media Statale di Olgiate Olona..
L’atdvitd di studio si svolge e-
sclusivamente a scuola. - -

Le materie di studio sonc: ITA-
LIANO, per migliorare le pro-
prie capacith di lettura e com-
prensione delle notizie e degli
avvenimenti e per migliorare la
capacitl di esprimersi. STORIA

e GEOGRAFIA, per compren-:
dere gli"avvenimenti che ingé-

réessano’la nostra societi e il no-
stro vivere, SCIENZE MATE-
MATICHE, per essere antonomi

nello svolgere pratiche legate:
| alla vita‘quotidiana e per capire
méglio i problenii delia salute e

dell’ambiente. LINGUA IN-
GLESE, per imparare alcuni e-

-dei corsi serali presso 1a Scuola -

-escluso il sabato, dalle 17 alle
. 22,70 partecipare -all’incontr

‘con gl insegnanti Stessi; fissato
- per il 31 maggio 1991 sémpre
- presso la Scuola Z&Em 9 Ow-

E B ..”_...wzgwna Istruzione
lementi semplici delfa lingnae e . o

per conoscere i modi & vita & :
un’altra civilta,

Quest’anno saranno ‘anche ?..? .
posti, nell’ambitc del normale |
orario scolastico, brevi corsi, fi- -
nalizzati all’apprendimento’ del-
le tecniche fondamentalied o-°
perative di alcune professioni o
ail’approfondimento di temati- -
che attuali di Eﬁuoowﬁa Eﬂnnam-..m.

n Eomn_s.am mﬁ.w arricchito Qm
iniziative culturali, quali visioni -
di films e opere ﬂomm.m: visite -

guidate,

A queste iniziative potra w&.ﬁ- L
cipare anche chi & gia in posses-"
so del diploma di terza media 0 -
ha gia frequentato in mwaHo i
corsi 150 ore. - e
Chi fosse interessato a Wmmaanw.. ;
tare tali corsi nel prossimo anfno

© scolagtico deve compilaré ¢ far .

pervenire alla Segreteria della’.

-Scuola Media Statale di Olgiate -
- Olona la domanda di iscrizione
“al pili presto o comunque eniro’
-1a fine del mese di givgno 1991:

Per ulteriori informazionie
chiarimenti & possibile rivolger- -
si direttamente agli insegnanti=:

Media di Olgiate tutti i giorni;

mSﬁ ‘alle Q.a No 30.-

y.cm ‘Mario aum:
Assessore alla:
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DOMENICA 19 MAGGIO 1991

Ci siamo sentiti ripetere pit volte questa frase: "B inutile pulire i boschi, ché poi domani armmoﬁwo li sporcherd, -

ancorsa, tantc pit che non mmwmﬂm nel nostro passe alcuna forma di Smbmbwm per evitare lo sconcio"

Prima di tutio & discutibile l'idea
di non voler pulire, prendendo a
pretesto il fatto che qualcuno poi
sporcherd ancora, come ¢ discnti-
bile affermare che non vale la pe-
na lavarsi, dato che a breve ci si
sporchera ancora.

IL SIGNIFICATO
DELL'INIZEATIVA
In secondo luogo occorre chiarire
- che la Giomata Heologica si pro-
pone degli chiettivi che vanno ben
oltre a quello immediato ¢ pratice
di far pulizia nei boschi. L'iniziati-
va ha e deve avere soprattutto lo
scopo di educare la gente, ¢ in pri-
mo lnogo i ragazzi (per questo &
stata sollecitata con successo la

partecipazione della scucla, so-

prattutto a livello didattico-educa-
tivo) e quello di protestare pubbli-

camente — & quasi un metterli al-*

1a berlina — contro ghi incivili che
continuanc a deturpare questo
grande bene che & di tuiti.

Questi ultimi obiéttivi tanto me-
glio si raggiungeranno, quanta pil

ampia sarh stata Ia partecipazione
e il coinvolgimento di ttti, dei pri-
vati, certo, ma soprattutto quella di
tufti 1 gruppi organizzati che hanno
¢ devono avere a cuore, per statuto
e la loro natura, la salvaguardia
dell'ambiente: le istituziond, i parti-
ti, i gruppi ecologisti, le commis-

sioni comunali che hanno in qual-

¢he modo tra i loro fini statutari la

difesa deil'ambiente, le stesse as-
sociazioni religiose che intendono

far propria l'ansia e la preoccupa-
zione esternata anche recentemen-
te dal Papa per il progressive de-
grado della natura, ecc..,

In questa ottica viene a perdere
"una parte” del suo significato 1'o-

biezione che sottolinea la mancan-.

7a di una attenta vigilanza finaliz-

zata alla repressione di quest fe--

nomeni di maleducazione. Repri-
mere il malcosturne & certo impor-
tante, ma "il solo” spauracchio
delle contravvenzioni funziona fi-
no a quando e 12 dove & possibile
prendere gli incivili sul fatto, se il
mtto non & accompagnato ¢a una
convinta coscienza ecologica, che
& molto pill efficace e duratura,
quantunque pit difficile e pii lun-
ga daraggiongere, di mﬂmwmmmw mi-
naccia,

O%@Zbﬁb DELLA
GIORNATA - :

I partecipanti alla ‘marifestazione
tutt dotati di guanti, sacchi, pinze
e secchi per le siringhe, si sono
‘divisi in quattro gruppi, due sulla

viza Como (strada per Mozzate},

uno nei boschi di San Vitale, e u-
no in valle, ttt affiancdti da on
mezzo mobile per le eventaali co-
municazioni di emezgenza, gli al-
" tri mezzi mobili hanno trasportato
il medico e il mowomu.mmo
Successivamente i gruppi di San
Vitale e della Valle si sono portati
nella zona delle vie Baragiola e
Boschi belli, e oltre 1a provinciaie
verso Locate Varesino.
Alle ore 11.30 come da program-
ma ci siamo portati tutti presso i
campi da tennis dove abbiamo
partecipato al ristorc offerto dal-
Famministrazione comunale, che
assieme alla Polisportiva, alle
contrade e all'associazione Cac-
ciatori hanno organizzato la ma-
nifestazione.
Sono state realizzate a cura del
fotografo ufficiale dell'OVR e del
" fotografo delia Poligportiva alcu-
ne fotografie sullo stato det bo-
schi prima e dope l'operazione e-

celogica, in futuro verranno pub-

blicate sul Periodico ¢ sara anche
. organizzata una mostra per vede-
re le fotografie della Giornata E-

cologica e delle altre attivita che .

.1a Polisportiva e le alire realth as-

" zione di laboratori

. sociative del paese oummnﬁnmno e
- pottano msﬂﬁnm.

' CHE COSA E STATO

TROVATO _
Nei boschi abbiamo trovato di Eﬁ.
to: dalle ormai famigerate siringhe

alle automobili bruciate e poi: o-
vunque sacchetti di plastica, poli-.

stirolo, contenitori per bibite, sac-
chi di immondizie perfettamente
confezionati per la raccolta (evi-
dentemente mancata), pacchi di
giornalucoli "o0sé", sacchi conte-
nenti animali morti e in decompo-
sizione, accessori per auto, “bido-

ni" pieni di vernice, "tolle", botti- -

glie di vetro, residui %&m Hmaé.,m.

cessori per bagno, ecc. E quasi o-

- vungue una costante: la gente ten-

de a portare i rifiuti dove altri i

~hanno gia gettati, Evidentemente
il cattivo esempio ha un grande fa-

scino...

LA Ewdwn%ﬁwozm !

La partecipazione & stata discreta.

‘Tra adulti e ragazzi eravamo una

settanting, Confortante e numero-
sa la presenza dei ragazzi, che
hanno affrontato I'avventura con

- un entusiasmo pari alla costanza

" nell'impegno. La gente che ha par-
‘tecipato ci ha chiesto con insisten-

za e »‘Eﬂ riprese di segnalare "le
?ommnum g mocnmncno "le assen-

ze". :
Esaudiamo questo desiderio; so-

 prattutto perché siamo cotvinti

dell'importanza della "presenza”
come tegtimonianza in &mnmm diun
valore,

Per quanto riguarda i gruppi, & da .

segnalare Ia presenza organizzata
(anzi organizzatissima) di due

. Tutto Vero, Bm..._..._ _”

HH_ Emm@@@uﬂo DEL mﬁﬂub.oo

zie!

a WS:_S G aﬁwws si & svolta in paese la .ﬁﬁaw:&n ag&m&n:
dedicata olla pulizia dei bordi delle strade ¢ dei boschi.

La presenza dei partecipanti ¢ stata abbastanza numerosa’e sie

notata o sensibilith ambientale di chi non solo parle, ma n:&.

- cose fa per il suo paese.

Al sindaco compete un dovere: ringrazare. . -
Io ringrazio twti coloro che gualcosa hanro &a&e Ew la :ﬁa&.

di questa giornata: coloro che Uhanno organizzate, coloro che

hanno partecipato, coloro che hanno dimostrato il loro interesse
pubblicizzandola, i bambini della scuola che I'hanno colorata -
_con i Joro disegni. Credp che il rispetto per U'ambiente passi an-
cke attraverse guesti gesti, anche se non mancano i detrattori

verso iniziative del genere.
E stato getéato un piccolo seme:

. contrade: S. Carlo e Le Oche, gui- .
.date dai loro capitani € con tanto

di foulard distintivo; sparuta e non

‘rappresentata ai massimi... livelli

1a contrada dei Leoni; assente ia
contrada dei Nobili, che pure ave-
va dato la sua adesione all'iniziati-
Va.

Presenti, in ordine... sparso,-alcu-
ne societh aderenti alla Polisporti-
va — rappresentata dal suo Presi-

dente Angelo Millefanti —, del

tutto assenti alcune altre. Da se-
gnalare invece l'utile e ben orga-
nizzata oo__m@camﬂouo del wm&o
Club.

Puntuale, utile, attenta la collabo-
razione del Dott. Banfi e del dott.

Celora. Anche la Parrocchia ha

dato-il suo contributo, fornendo,
unitamente all'autista, un mezzo
per la raccolta dei rifiuti. Per

guanto riguarda i "Polidei”, oltre

alla partecipazione dei due asses-
sori promotori deli'iniziativa, al-
I'intervento di-rappresentanza del
Sindaco e a quelic pienamente
collaborativo di-gualche altro as-
sessore e consigliere -— presente

‘per altro 2 titolo diverse —, il

.\wﬁ.ﬁﬁ%mﬂau

. vivaci...

- I Sindaco * &
- -Giampiere Mari

~viioto pilt assolitto: assenti i segre-

tari dei quatiro partiti rappresentati

in Consiglio Comunale, assenti gli.
‘esponenti della Lega Lombarda
- (sempre presente, in difesa del-
l'ambiente, sui muri, sui manifesti,
- sui giornali, sulla wmmm&mﬂom stra-

dale. ..

Assenti i gruppi ecologisti di ini- .
" ziativa spontanea, pur capaci, in

altre occasiond, di iniziative forti e

boschi & compito meno :uwonmﬂ

Vistosissirma, ¢ lameritata da ol
l'assenza dei componenti (ne erano .

presenti solo due, ma a titolo di-

-verso...) della Commigsione Eco-

logia, che pure nel suo atto istitufi-
vo- (pubblicato, ynitamente ai no-

mi, hell'iltimo numero del Periodi-
co a pag. 3) contempla il persegui-

mento' delle seguenti finalitd: .

. promuovere la sensibilizzazio- -

ne dell'opinione pubbilica e Ia for-
mazione di una cultura ecologica;
— migliorare e valorizzare I

L1}

stente patrimonio ambientale”.

" Andrea Cicognani
- Carle Dormeletti -

Per le vecchic batterie e T'olic esausto telefonaa -
Elettrogarage ¢i Colombe Roberto - Cassane Magnago - Tel m@w@me

(Forse che la difesa dei

esi- -

ea Officina Dormeletti - Gorla Maggiore - Tel, 618930,
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. In estate ci sono pit occasioni di entrare in contatto con I’
percorsi di trasferimento o per effettuare un pic-nic.

Evitiamo allora di offendere I’

Boschi

“I1 verde & mo: difendiloi” Ommr
questo invito & divenuto un im-
perativo e la conservazione della
natura € del verde sono oramai
divenuti un'urgenza indifferibile.
Il pairimonio boschivo in Italia,
come del resto in Europa e nel
mondo, soffre i danni di uno
sfruttamento irrazionale oltre che
i danni derivati da fenomeni
d’inquinamento atmosferico del

suolo e delle acque. Oltre ad es-

sere una naturale ed indispensa-

“bile fabbrica d’ossigeno per tutti

gli esseri viventi del pianeta e ad
esgere i principali artefici della
termoregolazione (quel processo
che permeitte il manienimento di
una temperatura costante sul mo-
stro pianeta), i boschi costitui-
scono I’habitat naturale di innu-
merevoli specie animali.
Rispetta ed ama quanto ti circon-
da: non distruggere un fungo so-
lo perché non mangereccio, non
cercare di tendere trappole a
scoiattoli ed altri piccoli animali,
non abbandornare rifiuti, cerca di
raccoghiere e portare dove egista-
no appositi contenitori, sacchetti
di plastica, lattine ed aliri mate-
ral.
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MEMORANDUM PER CHI VA IN FERIE E NON

Se sei un amante della natura e
dei frutti del sottobosco, coglili
senza danneggiare I’ambiente
circostante: raccogli i funghi
senza distruggere le ife (che da-
ranno origine ad altri funghi) e
riponili in cestini di legno o pa-
glia intrecciata. Cosi facendo
permetterai alle spore di sparger-
st dando luogo a nuovi funghi.

Escursionismo

Nel corso delle tue passeggiate lun-
go i sentieri, sulle spiagge od in al-
tri lnoghi incontaminati nei quali a-
mi recarti, non abbandonare rifinti
di qualsiasi tipo: lascia che quei
luoghi, se lo sono, restino inconta-
minati, Porta con te, nelle tue escur-
sioni, un sacchetto e deposita il tut-

toin luoghi serviti da mezzi di rac-
colta rifiuti. Per le bevande utilizza
borracce, evitando 'uso di lattine.
Insegna ai tuoi figli ad avvicinarsi
alla natura con il dovuto mispeito

_spiega loro quanto meraviglioso ed

assolutamente inimitabile ed inso-
stituibile sia cid che li circonda:
mostra lore gli insetti che si nutro-
no dai fiori, gli stormi di rondini

ambiente che c¢i circonda: aﬁw@ﬁw@ e ﬁmmmmm%mam, nei

mB,Embﬂm che ci ospita, bastano solo pochi mooow%gmbﬂ

che compiono in cielo _uoEmmEpn e
voluzioni, 1a bellezza delle creaturi-

- ne del bosco; spiega loro che nes-

sun giocattolo, nessun programma
televisivo potranno mai essere belli
quanto i colori di un tramonto o lo
spettacole delle onde spumeggiant
In un mare in tempesta.

Flora e fauna

Durante le tue passeggiate evita di -
spaventare gh animali: a volte an-
che il semplice rumore di un mez-
zo meccanico od un wlo possono
disturbare il loro-ciclo riproduttivo;

_-in montagna ed in aperta campagna
utilizza I’anto solo se strettamente

indispensabile.

Ove esistano, rispetta e fai rigpetta- -
re 1 divieti di transito per 1 veicol a
motore. Non cogliere fiori!t! Un

. fiore fotografato vivri per sempre

nei tuoi ricordi, mentre uno coito
appassird in poche ore. o
Abbi I'assoluto rispetto per ogni
forma di vita: ricorda che sei tu
I’intruso! Percomi i sentieri traccia-
ti evitando di passare direttamente
nei boschi o nei prati.

Ingegna ai tuoi figli ad amare e ri- -
spettare la natura cogliendo, attra-
verso la sua osservazione, la mera-
viglia e Ia grandiosita del Creato.

COMUNE DI GORLA MAGGIORE
COMM.NE CULTURA E CLUB ALPINO ITALIANO
DIOLGIATE Q. = © +

scelta:

PROGRAMMA.

- ore 10.00: inizio escursioni

La Commissionie Cultura in collaborazione con il CAI di Olgiate O.
organizza per il giorno

16 GIUGNQG 1991

una gita a VALNONTEY el

PARCO NAZIONALE DEL GRAN m%gmma _.

GUIDATA DAI SOCI DEL CAI DI OLGIATE O.
con visita al GIARDING BOTANICO “PARADISIA" ed escursione a
- 3l PONTE DELL'EUFRALET {m 1830 - tempo 60
- al RIFUGIQ VITTORIO SELLA (m 2584 - tempo 3 ore)

- ore 6.00: Eﬂoﬁw da Gorla Maggiore (Piazza Martiri)

- Gogﬁzm DI GORLA gbmmamm

_._baiswme.mn_o:m ﬁo%c:mmm
" organizzauna

sabato 20 luglio 1991

con visia alla cittz ed ingresso alll AREMNA
peria avu..mmms_mu_gm %__.ommqm

TURANDOT

Partenza nella mattinata di sabato e rientro nel-

le prime ore di domenica.

Costo a carico dei partecipanti L. 55.000 (com-

prensivo di viaggio in pullman, libretto dell'ope-

ra, biglietto di tla gradinata).

Costo supplementare per un eventuale pranzo
in un ristorante di Custoza L. 30.000 (fattihile
con un adeguato numero di adesioni).

Le iscrizioni dovranno pervenire agli Uffici co-
munali entro al fine di giugno. s

- ore 16.00: visita goidata al GIARDINO "PARADISIA"
- ore 17.00: partenza da Valnontey
- ore 21.00: rentro a Gorla Maggiore

COLAZIONE AL SACCO o, per oE sale al E?m_o mm:P presso il
“Ristorante del Rifngio .
| N : . o S rés:._m:_ﬁau_o:@ nox._z:m_m
L QUOTA DIISCRIZIONE: L. 18,000 (pranzo gﬂm& CE

Comune di Gorla Maggiore
Commissione Cultura

Le iscrizioni si ricevono presso gli UFFICI COMUNALL .
T ragazzi sotto i 14 anni devono essere accompagnati. In caso di g&o
tempo & previsto il seguente PROGRAMMA ALTERNATIVO: dopo
la visita al GIARDINO BOTANICO .%%ES: visita mmm cascate -
di EHH&PN e alla citth di AOSTA.

"1 Palio di Gorla Maggiore"
8-15 settembre 1991

I partecipanti (solo residenti) dovranno conse-
gnare in Biblioteca entro il 20 luglio tre fotogra- .
fie (formato libero, bianco-nero o colore a scelta, -
. possibilita di presentare ogni singola moﬂcmaamm
con un fitolo od una didascalia). .
| -Saranne assegnati en "Premio %ﬁm Giuria" ¢ uns

| "Premio del Pubblico”, ognuno consistente it un

4-buore di L. 300.000 per _.mo@c_‘mﬁo &..Emaaaa.
1 fotografico. . .

Dopo la mostra sard onmENNmﬁo un "Corso di fo-
ﬁomammm__ ini 6 lezioni di 2 ore, ad un'¢osto di L.
70 ga cirga per ogni wﬁﬁﬂwﬁﬁ B _

' CONSIGLI DEL CAI

INDUMENTI INDISPENS ABILI: zainetto, nnnﬁexaﬁ o scarpe da hhxza?.
ca, cappello, guanti, talze e maglione di lana, glacca a vento

INDUMENTI CONSIGLIATL Calze di riserva, ombrello, tuta di :&3&8.
(che st possono lasciare eventualmente nel pullman)

PER LA COLAZIONE del mattino: niente the o latte, meglio un buon panino.

" T giorno 13.6.91 alle ore 21.00 it CAI
organizza presso l'ex sala consigliare una PROIEZIONE guidata di -

. - DIAPOSITIVE
- - sulla FLORA B FAUNA ALPINA. Tutti sono invitati. -

Le iscrizioni dovranne umgmua.m mﬂm w_-.
bliotéca emtro il 20 Ewﬁc Ancn un anticipo 9
L. Ho ooov




arricchire e di variare il'mondo ™~

‘gcrittura e di pre-lettura:.ll

fiaba...
egsi viene offerto un materiate : .
cost vario e mirato, ciod stu- . . moowmmﬁor il bambino in essa .Bu&ﬂm“aﬁ. ﬁﬁﬁﬁ%.w« ] ..H%ﬁ.m
diato appositamente su misura I ; " impara moltissime cose. . -trata nella scuola ¢lementare” "

: . . - . i i 1 erha non Tuba’:
del Toro corpo ¢ deila loro psi- I para " Tmpara senza studiare, impara ~ come un quaicosa di improv- WMMMLM_M ME: e ol vaits
che, che non possono NON €5- a mﬂ@ma@ - giocando, osservando, dise- visoe Emmo.. amore pert mep.gE@Bo. ol von.
sere Vivi e CIeativi; non posso- ° -~ gnando, parlando... . La persona pilt importante che ool wbmnmm . Eﬁo_mmm o vo
no non essere ¢ vivere dabam-  IIGI@EIME = Nella scuola matemna il bambi- il bimbe incontra & Teducatri- ,

“ad essere - ciale: a tener conto della pre-

- sard solo um pianto ¢ un Mmoo jpventa dando un'anima alla

. mm mwﬁmQQNWWQ compagno, invece, & ._Eﬁ co-

| . : wumw?%nq .. R
%aﬁaﬁazgﬁwwemnﬁﬁm@@@@w ,_ _.__%mm.ocassxw:_,@

Lo mando o non lo mando alla scuola materna? Gli fard bene? Won.
soffrirs troppo a separarsi da casa? . ‘
Queste le domande che si fanno, si pud dire, tutti i genitori.
Qual ¢ la risposta giusta?

. L'educatrice ama i bambini, &

- materna, perché sa che per i
piccoli l'amore & Euﬁonmbﬁm-
simo..

B ‘serena, cwwnwm non i ?5 e-
ducare una persona alla guale
non si sa sorridere.

B psichicamente calibrata, wm?.
ché l'ansia e il disordine inte-
riore rendono agitati, ansiosi,
irrequieti i bambini.

E giusta: tratta tutti allo stesso

modo perché per lei ogni bam-

bino & persona.

E preparata: sa, ad esempio,

che & meglio far fare al bambi-

no, che fare al suo posto; sa

la Direttrice
Donatella Colzani

Ebbene, ecco la risposta since-
ra e, anche, decisa: si lo man-
do!

Lo mando perché airivato a tre
anni & proprio lui, il bambino,
ad aver bisogno della scuola
materna; lo mando perché & in-
calcolabile 1l bene che ne rica-
va. Privare il bambino della
scuola materna sarebbe uno
sbaglio dalle conseguenze pe-
santissime.

Dicevamo, dunque, che & pro-
prio lui, il bambino, ad aver
bisogno della scuola materna.
E provato, infatt, che, sui tre-:
anmi, il barnbino ha bisogno di .

delle sue esperienze: ha biso--
gno di espandere il ‘suoio, di:
realizzare le prime conquiste:
personali; bisogno di speri-

mentare una vita sociale pi
ampia di quelia della famiglia.
Alla scuola materria’il bambi-"
no, lavora:perché pasticcia, di-
segna, colora, corre, salta, par--
ja, inventa, fa esercizi di. pre-

tutto in un clitna: mEpwmﬁoo e
allegro, come un'giocol.
I bambini non vengono sem- -
plicemente custoditi, assistiti e
tenuti lontani dai pericoli: ad

bini. .

EmoEEm,.w 1a mﬂ.uowm ﬂoﬂ. bam=  payora di entrata all'ora di u--

ino, per il bambino, in essa il oipp 4] bambino non & mai so-

piccolo impara tante cose. lo: & sempre in compagria di

. _tanti compagni. B cosi impara
- - che non c' lui solo al mondo,

M " @@m‘n@ impara le regole del vivere so-

no impara quelle che sono le  ce. stra opera di genitori. o T

s @ - senza di altri. Nella scuola ma-
Pl SICUroe terna il bambino esperimenta
. ‘Vamicizia, un'esperienza im-
Ecco uns delle prime cose che portante perché il bambino ha
il bambino impara: affrontate 1 yp bisogno fortissimo di avere -
suoi problemi senza pili I'aiuto  upn amico. Bisogno cosi forte
di mamma e papa. che prima ancora di poter ave-
All'inizio, forse, la soluzione e uyn compagno "vero", se lo

di stizza, ma, col tempo, d0PO  bambola, all'orsacchiotto.
Ie prime sconfitte, acquister2  Nelja scuola materna pud tro-
sempre pili autonomia € SiCU-  yare una vera amicizia ad anni
rezza. pari.

Gli adulti per i bambini sono
- come montagne che eghi guar-
m%mm@%@ &mamm @mmmmmwb mxc“ammﬁo

. me me"; ha la stessa altezza,
Tanti bambini umu._mbo.@og. e - gli stessi interessi: di lui nom
male: usano termini Eeaﬁﬁ ho paura: con lui Euwo. con HE_ :
o mﬁ?mrmbo wmﬁcﬂm S oammnoa . : LI
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Sabato 11 maggio, in una gioma-
ta incerta, tra sprazzi di sole e
scrosci di pioggia, si & svolta Ia
fase di Circolo dei Giochi della

Giovenmi della scuola elementa- -

re. Luci ed ombre anche nelle
prestazioni degli scolavetti delle
Elementari del nosiro paese (IV
¢ V maschili ¢ femminili}, che
hanno briflato soprattutto nei sal-
ti e nella velocith; mentre i risul-
tati delle gare di mezzofondo
{"Resistenza": 600 m per le ra-
gazze e 800 metri per 1 ragazzi)
sono stati piattosto deludenti.

Da segnalare subito il successo
di Valentina Olgiati nel salto in
alto femminile delle IV, con cm.
133, e quelle di Fabio Paganini
nelia velocith (m 50) maschile
delle V. .

Hanno ottenuto buoni piazza-
menti la Bergamin (22 nel salto in
aito femminile delle IV con cm
90}, Patrizia Giacon (32 nel salto
femminile delle V con cm 85),
Daniio Menchise (secondo nel
salto in alto maschile delle V con

cm 111}, Marino e Mariotti (zi-

spetiivarente 2° e 3° pelia velo-
cith maschile delle TV), Simona
Colombo (3% pel salto in lungo
delle V femminili con m 2,67} e

Galli Paolo (3° nel salto in luigo
maschile delle V con m 3,41).
Nessun gorlese, come si & detto,
si trova in zona medaglie nelle
gare di mezzofondo. Modest so-
no stati anche gl esiti nelle staf-
fette, dove la Scuola Elementare
di Gorla Maggiore & sempre sta-
ta superata da guella di Gorla
Minore e, a volte, anche dal Col-
legio.

I Giochi defla Giovent, che S0-
no stati il coronamento di un Ien-

go periodo di preparazione con- |

dotto da Alessandro Giraldin e
coordinato dalla Maestra Trezzi,
sono, per i ragazzi, al &i 13 dei ri-
sultati {che a questo Livelio ¢ eti
potrebbero anche essere casuali),
‘una valida esperienza di vita, se
si considerano i valori morali di
costanza, mﬁo&mﬁw_ﬁm socia-
rmmmﬁono ecc. che essi veicola-
no, e Ie sane abitudini alla vita di

. mioto ¢ alla cura del proprie cor-

po di cui essi sonp promotori. In
guesto senso meritano un plauso
anche tatti ghi altri ragazzi, che
pur non avendo "raggiunto il po-
dio", si séno mpegnati negli al-
lenamenti ed hanno gareggiato
con lealta.

Fwea Cicognani

Alzati Mario
Assessore alla
- ‘Pubblica Istruzione

_E prevista soltanto la fornitura
* compieta e non di singoli test. -

I contributi sono differenziati in

“base al reddito pro-capite della fa-

miglia (vedi tabella). Fa testo Ia
somma dei redditi della famiglia
rsultante dalls dichiarazione dei
redditi 1990 presentata nel mag-
gio 1991,

Per coloro che presentano il mo-
dello 740 viene considerato il red-

dito complessivo prima della sot-
trazione degli oneri deducibili.

Gl alunni che abbiano almeno un
genitore titolare di redditi da la-

vOTO autonomo, dovranno versare |
a tariffa pid alea, .
Per usufmire delle tariffe agevo-

late i richiedenti dovranno allega-
re.copia della dichiarazione dei

. redditi olire a quelli risultanti dal-

Ia docnmentazione allegata,
Gli alenni ripetenti versano un
contributo pan al prezzo di coper-

‘tina dei nuovi Hbri che saranno
loro consegnati, meno lo sconto
che il Comune ottiene dalla ditta
fornitrice, con arrotondamento al-

: ~'le mille kre inferiori. Non si tiene

contc delle condizon di reddito,
Le famiglie con pit figh frequen-

A E& gl alunni oﬁm ne faranno ‘
Bogmmdm. scritta saranno forniti 1 libri di
- testo, completamente nuovi, perd
~dovranno versare un piceolo contributo -

tanti la scuola media (esclusiit--
tolari di reddito da lavoro autono-
mo) possono richiedere la ridu- -
zione del 50% del contributo do-
vuto per ciascun figlio, purché il .
reddito pro-capite della famigha-

_non superi L. 10.500.000.

Classe I | Classe IIT
~ - Reddito pro-capite R S
fino a L. 5.500.000 80.000 30.000 30.000 -
~ Reddito pro-capite . :
" daL. 5.501.000 SRUTTRE B T et
" fino a 9.500.000 160000 | 55.000 | 55.000
Reddito pro-capite superiere a L. 9.500.000
o | Prezzo di copertina - A carico delle famiglie
ClasseI | 428.850 355000
Classe T 127.400 105.000
Classe IIT 128400 106.000

SCUOLA MEDIA.

11 25/5/1991 si son svolte nella
palesira della Scuola Media le
gare relative al Triathlon, nel-
I’ambito dei Giochi della Gio-
ventli per I’A.S. 90/91.

Si sono svolte le seguenti gare:
1) Palleggi a rete; 2) Pallatambu-
relio; 3) Colpito.

Le prime dee attivit2 si sono
svolte con competizioni 2 cop-
pie: la prima simile alla pallavo-
lo, 1a seconda come indicato dal
termine che la identifica (palla-
tambuzello),

L'ultima attivith si & svolta con
confronti fra gruppi con regole e
tecniche di gioco propedeutici a
sport di squadra, quali pailamano
e basket.

Thite le atiivith sono state scelte

L

con 1’obbiettivo di fare accedere
al momento ludico-competitive
1a maggior parte dei ragazzi.
Cosl & stato e la partecipazione
pressoché totale degli alunni &
culminata con le fasi finali di sa-
bato.

Davant al pubblico composto da
alunni ¢ docenti sono stati pre-
miati i vincitori det vari giochi ¢
precisamente per:

Pallegei a rete: Anna SmE e Fa-
bio Porta (classe 32 A)

Paflatamburelle: Ylenia Libona-

ti e Diego Colombo (classe 28 A)
Colpito: Eleonora Consoli, Pie-
tro Zappamiglio, Andrea Vidale,

Carlo Bianchi, Romina Banfi, -

Leyla Idris (classe 3* B).

Prof, Villiam Rimoldi

RECITA AL TEATRO COMUNALE

. Per il tetzo anno comsecutivo la

classe III® A della scuola media
"A. Voltz", ha analizzato e poi
messo in scena un testo di nar-
rativa. L'ultima rappresentazig-
ne, che ha visto i ragazzi impe-
gnati-nella recita di "Fahrenheit
451", ha avato Inogo giovedi 30
Maggio al Teatro Comunale.
Tema dell'opera di Ray Brad-
bury & Ia progressiva presa di
coscienza che porter2 il prota-
gonista alla ribellione nei con-
fromti della societ? in cui vive:

._».Hoaam. anonima, repressiva,

priva di valori, nella quale pos-
sedere e leggere libri & reato.
Tutte le opere letterarie vengo-

no bruciate perché posscno da-

1e origine alla disuguaglianza
tra i cittadini e quindi essere
pericolose in quanto causa di
infelicitd. -

Nonostante I'argomento impe--

‘massimo, sebbene gli esami sia-

. fia, scelto le musiche, provve-
-duto:ai costumi e soprattutto

" Cid che perd & mancato 2 stato
- il pubblico; quello presente, an-

‘e qualche compagno. Quesio’
-dispiace ‘poiché, per l'ennesima:
‘volta, un

“'pon & stata accolta dovutamente

- dalla popolazione gorlese:

gnativo, 1 giovani della IIT A
sono riusciti, grazie alla loro
spontanea interpretazione, a
mantenere vivo l'interesse del
pubblico Eﬁamh&owo alla Hﬂom-
sione.

I giovani attori hanno dato il

no imminenti: hanno steso il
copione, allestito la scenogra-

imparato lunghi e difficili dia-
loghi, tutto grazie al valido aiu--
to dei loro professori.

che se partecipe, era costituito
per la maggior parte da geritori

'

iniziativa culturale

‘Scenografia: -
> ..m;dm ML Wm<mNNmE....

?SHA

R. Legramandi; m Umﬁﬁa@:@
P. Rossi; M. Stefan, G. Cairomni,
N. Messina; -S. .wmbm Al Gona-
ti; .F. Porta; R. ﬁmaﬁ;mnﬁu E. .
QmmH N, Camalire, R. Turati; 8.

,maE.PWmmo,m Q:mﬂbo. U
~Budroni. L R

‘Voce narrante:
A Pigni

Addetto alle huci:

M. mma_uwmsﬁo

Regia: - . -
Prof. g..@oﬁnﬁ :
Musiche: 8

Prof. G.G. Gitto
" Tecnico video: -

Prof. A Millefanti

- Lucia @:Esmw:m .
.. Chiara Caironi

insegnantt ¢i:
Prime -

8i m@@m«@ la Sede della

Con M.E_NS del prossimo anno scolastico la Scuo----po prolungato e ma=m nwm%owm?m mmm. w .Qmavo.
la Media cessa di essere autonoma in seguito al- . ]
Paccorpameénto con la Scuola Media di no_@_ma
Olona, che diventa Ia sede centrale.

La fusione ‘fra le due scuole non comporierd vas
| dazioni sul piano didattico: restano confermati. mﬁ. .

a) seconda lingna straniera ﬁmmwomov E&m Qmmmm.

b) Emwmsmamﬁo di Informatica nefle nummm_ m 35,

normale), .

“vazione.

. Pet. questa &.moHEEm si w_.Eo:umS.ﬁuommno..&.
. Provveditorato mm: mE& e si w in mn@mm&”.m%uo-m

" Le eventuali variazioni & ﬁ@o mEEqumn
- TAnng comunicate m= Eannm con :Eﬁo am_ HEo<o
2 Anmo scolastico, i

m wwm,z&m
_u..cm. mno_.m goaamma
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APPUNTAMENTO CON L'OLONA VALLEY gHOQﬁdw

oiwwo, cosa, avete sul tetto di casa vostra?

Continuando Ia chiacchierata co-
minciata $u un numero preceden-
te del Periodico della Comunita
vorrel patlarvi delle antenne, ov-
vero di quelle strane cose che a-
vete tottl sul tetto di casa.

Prima perd vorrei darvi alcune
notizie su di noi.

i potete trovare tutti 1 gioved:
sera dalle 20.45 in poi nella sede
di via Roma, allultimo piano.

E nosiza intenvione impiantare al
pit presto unz stazione radio per
compicre soprattutto attivita di a-
scolto delle emittenti intermazio-
pali in onde corte cosi da dare
modo a chi pe fosse interessato
di toccare con mano il mondo
della radio.

Per chi fosse interessato al lato

tecnico abbiamo moldssimo ma-

teriale che tratta di eletironica e
di telecomunicazioni a disposi-
zione nella nosira biblioteca so-
ciale, siamo disponibili anche di

persona per spiegazioni e chiari-

menti sempre negli orari di aper-
tura della sede sociale.

Adesso parliamo delle antenne.
L'antenma & il cuore della stazio-
ne radio, & il componente che de-

ve trasferire le onde radio dall'e- -

tere al ricevitore, nel modo pilt
efficiente possibile, cosi da per-
metiere di ricevere 1 segnali che
le emittenti inviano.

Le tipologie di antenne sono
molto diverse, si va dal semplice
filo buttato sul pavimento, al si-
stema costituito da decine di an-
terme oculatamente disposte per
captare i segnali deboli, il siste-
ma di antenne anche se a prima
vista pud sembrare composto da
tante antenne diverse in realth si
comporta come un'unica grande
antenna.

L.a forma e la disposizione di
un'antenna variano molto in con-
siderazione del tipo di emissione
che si voole ricevere, in relazio-
ne alla frequenza e aila polariz-
zarione del segnale.

Per chiarire il termine polarizza-
zione, che alla maggior parte

delle persone pud risultare del”

wito sconosciuto, faccio un pic-
colo esempio: immaginate di a-
vere una corda ed una cancellata
fatta di aste di ferro una accanto

e

all'altra, tendete la corda atira-
verso alla cancellata e fatela o-
scillare in alto e in basso, pro-
durrete delle onde sulla corda,
bene le onde radic assomigiiano

proprio alla corda messa in oscil-

lazione, se la corda attraversa la
cancellata, le oscillaziond si pro-
pagano per futta la sua lumghez-
za, invece se si fa oscillare la
corda a destra ¢ a sinistra, l'oscil-
lazione non si propaga perché &
fermata dalla canceliata; bene Io

stesso accade se utilizzate un'an- .

tenna con la polarizzazione sba-
gliata, non ricevete pidl il segnale
oppuze lo ricevete in modo debo-
lissimo.

_Le polarizzazioni wE usate sono

guelle orizzontali e verticali.

Per ricevere 1a polarizzazione o-
rizzontale 'antenna deve essere
posta orizzontalmente al terreno,
per ricevere quella verticale, ver-
ticalmente rispetto al terreno,

- Le emittenti televisive di solito

utilizzano la polarizzazione oriz-
zontale ed & per questo che i no-
stri tetti sono popolat da strani
aggeggi a forma di scaletta mes-
sa in orizzontale, queste antenne
sono le antenne Yagi, dal nome
del giapponese che le ha svilup-
pate, esse sono costituite da un
minimo di tre elementi, quello

centrale, a cui va collegato if ca- .

vo d'antenna & detto radiatore

-perché in un'antenna trasmittente

irradia 'energiz; quello messo
dietro al radiatore si chiama ri-
flettore e quello davanti si chia-
ma direttore; di direttori ce ne

possonc essere molti di pilt, un
esempic a portata di mano pud
_ essere benissimo la prima anten-
na televisiva che vedete, I'anten.
na pifi grossa, di solito la prima
partendo dal tetto & quella per la
Rai 1 quasi sempre & una Yagi a
3 elementi, poi ne seguone molte
altre a seconda del numero di ca-
nali che si vogliono ricevere; 1a
seconda antenna in ordine di
grandezza & quella per la Svizze-
ra che & anch'essa una Yagi ma
‘con un numero maggiore di ele-
" menti, poi vengono tutte le altre.
L'antenna pilt "strana” che potete
vedere sul tetio del vicino ha la
“forma di un rettangolo di rete
- metallica, bene quella & un siste-
ma di antenna per la ricezione
det canali in Banda V che & Ia
- pid alta banda di frequenza per

. uso televisivo terrestre, ed & co-

stituita da tre o quattro elementi
“attivi messi in fase tra loro, il
concetto di fazse & molto com-
plesso, diciamo che sono messi
m modo che nessunc intralci gli
altri nel ricevers 1o stesso segna-
le.

Tornando al discorso della pola-
rizzazione quella verticale & di
solito usata nel campo radiofoni-
co e radioamatoriale, in genere
sono dei lunghi tubi di alluminio
dritti verso I'alto.

Spero di-non avervi annoiato e di
avervi fatto capire a cosa servo-
no¢ le anfenne che avete sul tetto
di casa.

Carlo Dormeletti

T mese di maggio, daun po’ di Hﬂwo a questa parte &, per noi Ita-

g@@wo TEMPO DI TASSE, MA...

2

— - dal “Calendario Olgiatese 1987 - —

» Vistis un sciuchétu
ch’al por un umétu.
= Se vesti un tronchetto
sembrera un ometto.

* Bén visti, bén riveri. _ |

e Ben vestito, ben riverito.
o Ul bél, al fa briisi a pel. Co
» La bellezza fa un po’ soffrire.

“s Quan’ che ‘I mondu i a vérpii-
" sa racumandan al bon Gesii.

Oﬂmﬁ&o il Eon&o non le é&m pit
si raccomandano al buon Qamc

A mewmm da m Pedar

Quan’ nén seam fib, gh'ea a iisanza, a néci prima

dul dif da §. Pedar (ul 29 da gitign), da méii un vos

da vedar pién d’oqua cun dent’ un ciar d'6, gid in

campogna i mez’a érba, e da lasal 14 tiita noci, fina

a mating. Se a matina §'ea furmo ‘na @uwg Tea bon -

segn e gh'a urea festegio, se inveci s’ ea furmo nien
al vurea df che ‘n quaicds I'ea d’ andd mo,

‘Traduzione: La barca di S. m:mﬂ.o.

Quando noi eravamo ragazzi ¢'era 'usanza, aila notte che @H@om&mﬁ il
giomo di S, Pietvo (29 giugno), i mettere un vaso di vetro pieno d’ac-
qua con dentro un albume d’novo, in campagna in mezzo all’erba, e di

" lasciarlo Ti tutta la notte fino al mattino. Se alla mattina nel vaso si era
formata I'immagine di una barca era buon segno (si poteva sperare in

un buon raccolto) e bisognava far festa; se invece non si era formato

nulia non era certo un buon segno: qualcosa doveva andar male.

E il piatto dell'amicizia, riser-

affilato si tagliano all'ingrosso -

- Le Acli hanno svolto i servizio di compilaziope del modeilo 740

- L’Acli, nella persona del suo presidente,: no.mrm w,oﬁwoﬁg:w

liani il mese in cui si devono pagare le tasse e fare il modello 740.

richiedendo in cambioc un’offerta di denaro che @mu&ﬁo doveva
‘servire per una buona causa,

della pubblicazione del “Periodico” per comunicare’il mmmmo_o .
consuntivo delle offerte fatte. .
'E stata raccolta 1a somma di lire 5 14, oec somma che mﬁw inte-
ramente devoluta alla. “Caritas™ al fine di arrecare un piccolo
contributo alla causa del Bangladesh che sta m&méamb% mo-
menti davvero drammatici. -
Si coglie inolize 1’occasione per ﬁdammm.m zn doveroso ringra- -
ziamento a tutd coloro che, con grande disponibilith, hanno

prestato la propria opera,

vato agh intimi col quali si so-
no condivise gioie e dolori.

Le famiglie si aiutavano vicen-
devolmente nei momenti di ne-
cessitd (allevamento dei "biga-
", 308#9 vendemmia, ecc.)

e mm moogﬁmﬂmm era un invito a

pranzo, 2 base di "Riistida”, ap-
punto. Per fare la "Riistida” oc-
corronc molte cipolle, cipolle
bionde (le pit "bisienti”) molto
congsistenti e poco acquose. Si
pelano e =i puliscono con un
tovagliolo, ma non si lavano:
guai 2 lavarle! Con un coltells

¢ se ne fa un bel mucchio. Si

mettono in casseruoia le cipolle -

con un bel pezzo di burro, una
manciatina di sale grosso e un

paio di "bruchéti” di salviae .
TOoSImAaring. Aggiungere qualche.
pomodoro fresco tagliato a
pezzetti. A tre quarti di cottura .

si mettono in pentola delle fet-

‘tine ¢ lombo e lonza di maiale,

tanti pezzi di salsiccia quanti

sono 1 commenszH e da ultimo

una sprazzata di vino bianco.
Con 1a "Ritstfida” & d'obbligo 1a
polenta.
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Speit. Redazione,

Leggo che la Commissione Caltura propone un "Museo della Civilid

Contadina". Perbacco, penso io, Ia Commissione vola alto!

. Premetio di non avere il minimo dubbio sulla serieth & buona volonth

dei suoi componenti; mi permetto perd di invitarli ad una riflessione;
¢ possibile individuare con chiarezza un'utenza verso la quale mirare
gh interventi a livelio ricreativo, culturale, sportivo? ,
‘Direi di si. E tita quella fascia giovanile che va dai 14 ai 20 anni,
per la quale Gorla non offre orma alcun tipo di stimolo. Non che sia
mai stato molto eccitante anche in passato, ma i rischi, fino a qualche
anno fa erano minori e recuperabili: ora non pi.

Chiarisco il concetto; Ia "Colombera” sarebbe una stupenda cilieging
sulla torta, se esistesse una torta!!! Prima, quindi, 2 indispensabile
costruire un fitto substrato di attivita, magari meno ambiziose ma fie-
quenti, che stimolino interesse e partecipazione; in particolare, mi-

rando al coinvolgimento di quella fascia di giovani, ancora in via &

formazione e, per questo, sempre ad un passo dal disinteresse, dalla
noia, dal vizio (ci siamo passati futt). ‘ : '

Quali attivita, dunque? Beh, signori, prima un suggerimento: molti
paesi e citth vicine sviluppano interessanti iniziative: incontri musica-
E, cinema, folklore (la sagra degli asparagi, la fiera del libro usato, il
mercatino dell'antiquario, ....), mostre (di auto, di libri, di animaki),

sport amatoriale. Provate a telefonare oppure, meglio ancora, parteci-

pare; scoprirete una gran voglia di essere curiosi, -
Sarebbe bello sapere che questa (o 1a prossima) estate T'Asséssorato
alla Cultura sponsorizzerd una serie di manifestazioni nell'ambito
dell' “Estate Gorlese". Oppure che nel mese di settembre si aprira un
ciclo di cineforum presso il cinema comunale (dico: o lo si usa o ci si
‘mette una bomba 2 si costruiscono dei pollai, ché€ almeno si avranne
uova fresche tutti i glomi!!!). . , .

Non si sentano discriminati i trentenni, i quarantenni, ghi anziani o i
birbi dell'asilo, ma ¢ un intero popolo di ragazzi che si sta smar-
rendo, ed & compito nostro riconquistarli: non con noiosi discorsi e
predicozzi, ma risvegliando in loro l'interesse e la cariosita.
Attenzione, perché gia ora qualcuno di loro non pud pilt tormare.

Con stima e rispetto. Distinti saluti. o R :
_ Marco Banfi

TrTTT—_—
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-Sono una ragazza di Gorla e abito in via S. Prancesco, pur-

treppo. .

Dico purtroppo, non per la zona in s, che, anzi, & molto
bella, cosi a ridosso det boschi e della campagna, ma per-
ché, da quando & in funzione la fabbrica della ditra T.S.G.
S.r.l. di Pancini, in via Togliatti, non c'2 pili pace.

La finestra della mia stanza da letto & esposta 4 ovest, ciod
proprio in direzione della "famigerata” fabbrica.

Ora, quotidianamente, dalle ciminiere di questa azienda e-
sce un fumo grigiastro, acre ¢ maleodorante. .

Sta arrivando, finabmente, l'estate, ma ic nor potrd aprire le
finestre di casa mia, perché, periodicamente nella giomata,
I'aria diventa irrespirabile. .

So che qualche anno fa, quando era di proprieta del sig.
| Martinelli, 1a stessa azienda era stata al centro di numerose

polemiche: io non voglio mettere in dubbio che, come pare

*sia gid stato appurato, le emissioni di cui parlo siano ifno-

cue per la salute, ma, in ogni caso, "puzzano”! A tal propo- -

sito esiste anche un articolo del Codice Civile (art. 844, se

non erro) che regola le immissioni di msmu,o,. calore, ecc..
neile proprietd dei vicini, nel quale 2 detto che esse non de-.

vono superare 1a "normale tollerabilita”.

E stata verificata l'applicazione di tale norma?

Cordiali saluti. -
. . - Elena Cicogmani

- Egregio Signor Direttore,

riteniamo opportunc intervenire non per spirito di polemica, ma per
un giusto e doveroso chiarimento in merito all’articolo apparso sul-

Pulimo numero (aprile ‘91) del Periodico delle Comunith inerente
-al ritardato o mancato recapito del giomsale stesso, articolo gotto-

scritto dat C.D.R...

+ Come Lei ora ben sa ¢i sono dei motivi di ordine prettamente tecni-

 Gorla Maggiore, 1: 28/5/1991

ci a far sl che la completa distribuzione del giornale non possa av-
venire prima di 2/3 giorni dalla spedizione, molto difficilmente in
Ogni caso si va oltre tale termine come si ipotizza invece nel men-
zionato articolo. Se a cid aggiungiamo che dallo scorso mese di
Setternbre sulla 2* zona di recapito si opera con personale precario,
in genere studenti o giovani in cerca di lavoro, molto spesso al loro

primo impiego, personale che viene assunto per un periodo massi- :

mo di 90 giomi e che & preposto 2 svolgere un lavoro, quello del
portalettere, che se ai pili pud sembrare banale ¢ facile da svolgere
le possiamo assicurare che non & dei pitt semplict; di qui pud deri-
vare certamente qualche disguido o piccolo problema, ma ¢id cre-
dianio non autorizzi a colpevolizzare e generalizzare,

Chiarito quanto sopra riteniamo che sia oppertuno e doveroso per

chi deve o vuole svolgere un servizio pubblico imparziale ed ob-
biettivo documentarsi o quanto meno informarsi per non ingenerare
dubbi e confusione nel lettore ipotizzando responsabilith o disservi-
Zi inesistenti. L . :

Cogliamo I'occasione per ribadire la piena disponibilita da parte di
tutto il personale di questo ufficio sia nei confronti di codesta Re-

dazione sia nei confront di mitta la Comunit Gorlese,

- Ringraziando per I ospitalitd si augura buon lavero, - :

.. EPersonale Dipendente
dell'Ufficio Postale di Gorla Magpiore

es e

“Un servizio pubblico impar- ..
-ziale ed objettivo” ha anche il
~:dovere di recepire le lamente-.

le degli utenti degli’ altri ser-
vizi pubblici.

Ed ¢ quanto abbiamo \38.

con la nostra segnalazione
nell'ultimo numero di Aprile
‘91, senza “ipotizzare respon-
sabilitd o disservizi inesisten-
4" (“Inesistenti”? Ma questa
lettera al periodico sembra a-
dombrare I’ esistenza di réali
ed oggettive difficoltd nella
distribuzione della posta...).

In questa ottica siamo lieti di’

accogliere il punto di vista e
le “ragioni”

di Gorla Maggiore su un

‘mugugno

lo inventato con la nostra se-
gnalazione.

del personale di-
‘pendente dell’ Ufficio Postale’

che comunque tra
la popolazione esiste ¢ non.
siamo stati certo noi ad aver-
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occasione della caccia al teso-
ro, all'ultima indicazione per

un errore nella lettura della’

mappa le squadre dei 4 rioni
si trovarono a cercare il "teso-

0" in un terreno coltivato alla .

periferia del paese.

I danni arrecati alle coltiva-
zioni furono tali che ci tro-
vammo costretti a risarcire il
proprietario di guel terreno
per circa 60 mila lire di allora.
E questo solamente per dare
l'idea di una manifestazione
che portava in piazza tutto il
paese, che sollevava a tal pun-
to 1'entusiasmo e il "calore”
della gente da provecare spes-
se volte liti furibonde risolte
anche a cazzottate".

Quali sone, secondo Lei, i
motivi per cui fale m%wimﬂ.
z& &1 & esauriia nel giro %
gualche anmo?

"Io penso che le cause siano
fondamentalmente due: in p1i-
mo luogo uno scarso interesse
della Amministrazione Comu-
nale di allora che lasciava fare
senza avere capacitd di pro-
porze, seguire, incentivare la
manifestazione; ed in secondo
tuogo V'esaurirsi della disponi-
bilitk di noi organizzatori a
sobbarcarci il peso crescente

"

della preparazione del Palio”.

Concludendo il Sig. Calvenza-
ni sembra dirci che laddove
vengono meno forze nuove, e
I'tmpegno disinteressato del
maggior mumero possibile di
persone, qualsiasi iniziativa &
destinata a cadere.

Un mornito per coloro che si
apprestano a "vivere" il Palio
nei prossimi giorni.

A.B,

1 Palio, come nel 1989, si aprira
con una sfilata che quest'anno a-
vra come tema Una Fiaba o Un
Personaggio det Cartoni Animati.
Ogni contrada, sciorinando carri,
personaggi in costume, musiche,
canti, luci, eccetera, partira dal
suo rione e giungerd in piazza
Martiri in ordine inverso alla
classifica del Palio 1989. La sfi-

“lata non concorrerd alla forma-

zione della classifica finale del

Palio, ma sarh ugualmente giudi- -
cata da una giuria di esperti che .
assegnerd dei punteggi e stilerd u-

na classifica finale. Alle contrade
verrd assegnato un premio spe-
ciale con l'indicazione della clas-
sifica conseguita.

» Possono partecipare al Palio i
cittadini residenti a Gorla Mag-
giore alla data del 31.5.91. La
Stessa data & valida anche per sta-
bilire I'appartenenza ai Rioni.

« Ogni Contrada deve essere rap- |

presentata da un capitano (I nomi
dei capitani sono pubblicati in al-
tra pazte del giornale).

= Le Contrade dovranno presen-

tarsi alle varie gare in formazione

conforme a quanto disposto dai

regolamenti particolari, pena J'e-

sclugione dalla gara e la wma:m
del punieggio,

» Ad ogni gara <mnmcac.mmmmmmwm
alle Contrade i seguenti punteg-
gi:

—15 E:E per la prima o_pmmum.‘
cata

— 10 punti per la mmoosmm o_uuﬂ. :

ficata

— 7 punti perla terza classificata
-~ 5 pumnti per la guarta classifi-
caia . . -

« La non partecipazione alle gare -

comporta la penalizzazione di 10
punti per ognt assenza.

e Ogmi Contrada pud wsare, du-
rante il Palio, per una sola volta,
il Jolly, che da diritto al raddop-
pio del punteggio conseguito, I
Jolly non pud essere usato per il
Gioco a Sorpresa.

» Le decisioni (definitive e inap-

-pellabili} soi reclami delle Con-

trade e sulle controversie relative

- all'interpretazione del Regola-

mento sono prese dalla Giuria,
che & composta:

. - dall'Assessore allo Sport
.— dal Presidente della Polispor-
‘tiva

— da quattro Giudici effettivi
Possonc partecipare alle rivniond

- della Giuria anche i Capitani, ma

non haono diritto di voto.

o E vietato il ritiro della Contrada

dalla competizione. La Contrada
che si ritira perde il contributo
comunale alle spese di cwmmENNm.
zione.

.,H confini uamo Contrade sono
stabiliti definitivamente da una
carta planimetrica allegata al Re-
golamento ¢ sottoscritta dai Ca-

: ?__nmb_.

. Wamwounmgm %___onm.uannmuwo-
ne generale del Palio & il Comita-
to Organizzatore, nominato dafla

' Polisportiva, e cosi composto:

— Assessore allo Sport

- —Presidente della Polisportiva

— Quatire coordinatori.

_a Il Comitato Oam.muﬁnﬁoa .ﬁzo.

incaricare dell'organizzazione
delle gare le sccieth delia Poli-

Quest'anno,
o:w.m alle tradizionali gare in a&g&mmo
ritorna la corsa degli asini
€ una gara a SOIpresa.

SABATOQO 22 GIUGNO
ore 20.30 Imizio mEmS

dcémmuﬁobr 23 GIUGNO
ore 13.30 Caccia al tesoro
ore £8.30 Gara ciclistica

LUNEDI 24 GIUGNO
ore 21.00 Corsa col cerchio
ore 21.30 Corsa con Ie carriole
ore 22.00 Mezzo fondo aduli

MARTEDI 25 GIUGNO
ore 21.00 Corsa coi sacchi
ore 21.30 Mezzo fondo ragazzi
ore 22.00 Gara pignatte

- GIOVEDI 27 GIUGNO
ore 21,00 Tiro alla fune ragazzi -
. -semifinale - -
ore 22.00 Staffetia ragazzi
ore 22.30 Tiro.alla fune ragazze
-~ gemifinale -

 VENERDI 28 GIUGNO
ore 20.00 Gimkana

_ore 21.00 Tiro alla fune

ragazzife
.. ~ finale -

| - SABATO 29 GTUGNO
ore 20.30 Tiro alla fune adulit
- semifinale -

. ote21.30 Staffetta adulti
ore 22,00 Gioco a sorpresa
- ore 23.00 Tiro alla fune adult

- mbm._m. -
DOMENICA 30 GIUGNO

~ ore 15.00 Giochi nell’acqua

ore 15.00 Pescaragazzi

ore 1630 Pescaadulti
- ore 17.00 Corsa con gli asini

" Conclusione e assegnazione del

Palio

1l Comitate awwwwmun.mﬁcwm

Leoni
Nobili
‘Oche

8. Carlo

Presidents della Polisportiva
Assessore allo Sport
Coordinatere

Coordinatore

Coordinatoze -

Coordinatore

GIURIA DEL PAELIO :
Presidente della Polisportiva
Assessore allo Sport
Giudice effettivo

Giudice effettivo

Giudice effettivo

Giudice effettivo

Giudice supplente

I CAPITANI DELLE CONTRADE

COMITATO ORGANIZZATORE DEL PALIO

. Mario Bacilli

Luca Colombo
Maurizio Banfi
Daniele Monza
Roberto Santucci:

Angelo Millefant
Andrea Cicognani
Mario Baldo
Umberto Caprioli -
Cazlo Dormelletti
Giovanni Ingrao

Angelo Millefanti
Andrea Cicognani

Roberto Colombe
Omella Foglia
Roberto Ipavec
Guido Canavesi
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Bopo un anno di meritato riposo
per gli organizzatori, come & a
tutt noto il 22 giugno prossimo
inizierd il Palio delle Contrade.
Un comitato $i & runito per o1-
ganizzare al meglio la nostra
partecipazione non solo at gio-
chi, ma-znche alla sfilata di a-
pertura.

Da un paio di mesi, numerosi
contradatoli nelle ore post-lavo-
rative stanno predisponendo la
scenografia: preparare abiti, car-
11, stendardi, bandiere e recluta-
re un congruo numero di perso-
ne, non & certo cosa da poco.
Comporta inolire un notevole
sforze da parte di tatti per rac-
cogliere pitt materiale possibile,
in modo da non far lievitare 1
costi, gid alti per il noleggic dei
costumi.

Va soprattutto sottolineato I'im-
pegno di un gruppo di contra-
daicli che in un garage adibito a
iaboratorio, stanpo allestendo i
carzi per la sfilata.

Tutte le sere in questo cortile,
che & diventato ormai il quartier
generale della nostra contrada,
ci si ritrova per lavorare con im-
pegno e scrupolosita.

Pur avendo vinto quatiro edizio-
ni degli ultimi cingue pali di-
sputati, 'entusiasmo e la voglia
¢ far bere non mancano: anzi i
successt degli anni:precedenti ci

 CONTRADA. S. CARLO

Avendo vinto 4 edizioni

su 5 disputate,
non sfigurare

siamo stirnolati dalla 40%5 9

"Il matrimonio nel Novecento" sfilata del 1989

banno galvanizzaic ed hanno a-
limentato 12 nostra voglia di
vincere.

Non possiamo adagiarci sugli
allori: ci impegneremo e daremo

del filo-da torcere alle altre con-
trade, pur essendo consapevoli
che le stesse si staranno raffor.
zando per "detronizzarci”,

Le gare previste dalla manife-

~stazione non ci agevolano di -

certo: infatti non sono previste
quelle gare sportive che ci a-
vrebbero sicuramente favorito

- (soprattutto calcio e pallavolo).

: Roberto Santucci,
Capitano del "'S. Carlo"

La Huaﬂmﬁo:?m, ‘in qualita di

Comitato Crganizzatore del Pa-
lio, ha ginstamente proposto,
quasi esclusivamente, gare di

" -carattere popolare che non ri-

chiedono adeguate preparazioni
sportive, per dare la possibilita
di un maggior coinvolgimento.
Per questo motive si invitano

tutti i contradaioli 4 partecipare
‘sempre pili numerosi e a propor-

re la propria candidatura per
pastecipare alle diverse ‘gare ed
inoltre ad offrire anche Ia pro:

-pria disponibilita per organizza- -
-1e le fasi preparatorie al Palio;.
in quanto per la buona riuscita
“dello stesso occorrono tante vo-
‘lonterose persone, che pur rima-
.nendo neil'ombra non sono da

sottovalutare, anzi i1 loro lavoro

¢ importante quante le vittorie

ottenute durante le gare,

. ' Incltre maggiore ﬁmnoﬂ%ﬁwouo.
garantisce la continuita di que-

sta manifestazione, che rimane

unica nel suo genere soprattutto -
perché & la sola grande festa po-
polare ancora viva nel nestro -

paese, caratterizzata da toni di
folklore e di sana, sportiva e ac-

‘cesa competitivita, che speriamo
non raggiunga mat :<@=H esas

sperati.

_ Michela Colombe
. Stefania Rampinini

Qui Leoni. Il morale non & dei
migliori; le riunion: fin qui tenu-
tesi, seppur adeguatamente re-
clamizzate (inviti nelle cassette
perle lettere e manifesti nei
principali negozi delia fetta di
piazza che ci compete), sono sta-
te sistematicamente disertate.
Non abbiamo davvero scordato
Dessuno, neppure i ouovi arriva-
ti; anzi, a Joro sark prestata un'at-
tenzione particolare, affinché
proprio attraverso il Palic possa-
no pi celermente integrarsi nel-
1a realta del nostro paese.
Diverse possono essere le ragio-
ni che hanno condoito ad una
siffatta sitaazione.
U=na di queste, forse banale ma
che non scarierei a priori, & lega-
ta al fatto che la nostra non &
certo una conirada vincente.
Se eccettuiamo il successo di 3
anni fa nel Palio dei ragazzi, in
. occasione del Palio vero e pro-
prio abbiamo sempre occupato le
ultime posizioni,
Qualceno obietterd che questo
non & lo spirito giusto per affron-
tare il Palio.
Posso essere d'accerdo sul prin-
cipio ma l'esperienza mi di am-
piamente ragione.
A memoria non ricordo un Palio
in citi mtto sia filato liscio: pole-
miche, contestazioni che costi-

CONTRADA DEI LEONI

Tl dato pitt ﬁemooom@mbwm_ & che ﬁoo? ooﬁgmmmwor 40%8&0, bm.?moﬁmdm

come _oowoogmbﬂ, ﬁdmmmemwao il ruolo di spettatori

-y

XY

Dettaglio di un carro della sfilata del "Canton .m.&%:

tuiscone fortunatamente il sale di
questa manifestazione non seno
mai mancate.

Insomma, nessunc vuole sfigara-
re ¢ l'impegno in ogni gara &

. quasi sempre massimo.

Ma il vero problema sta senza
dubbio nella mancanza del sup-
portc delle nuove leve,

Studio, lavoro portano per forza
di cose i giovani lontano da Gor-

12; nel fine settimana, 1a mancan- -

za di un qualsiasi punto di ritro-
vo non pud che scoraggiare a re-

stare o& gcco l'inevitabile ..&m..

spoza” verso le citti.

Ne consegue un sempre pill ac-
centuato disamore per il proprio
paese e le sue vicende.

Cosi, da anni, Ie sort del .wm.bc_.
sia a livello di organizzazione

generale sia a livello di coordi-

namento interno delle 4 contra- .

de, song nelle mani di wonw@ vo-

lenterose persone, : :
- Quest'anno, poi, per quel owm ci
riguarda, la situazione si & fatta

ancor pid difficile: alcuni dei

' contradaioli pitt disponibili ed
~.intraprendenti hanno gettaio la
"- ‘spugns, stanchi di essere da sem-

]

- pre impegnati in piima persona
" senza la benché minima prospet-
- fiva di un ricambio.
.Ebbene, ci siamo trovati in po-
~chigsimi 3 sobbarcarci un lavoro

‘non indifferente,.

- Come tutti sanno -¢'® ‘una shlata
da allestive, ima questo, parados-

salmente, &1l problema minore,

'Ben pit difficoltoso & il "recluta-

mento” dei concorrenti,

. .. Luca Colombo,
.....ﬁaﬁ.uaae&&:h%&:

. Sembra che nessuno sia pid di- -
sposto ad esporsi: mai come in
questa edizione tutti vogliono es-
sere solo spettatori. .
. Dmaocso dei miei oonﬁm&nor .
pill attempaio mi ricorda Ie pri-

me edizioni del Palio, quando it
Palio era un po' l'evento dell'an-
no e totti bramavano di wmﬁoﬁ-
parvi in quaiche modo. .

1 tempi sono profondamente mu- *
. tati, non s0 se in meglio o in
peggio; uita cosa perd & certaril
Palio & una delle espressioni pilt
‘belle della tradizione popolare -
gorlese, se non l'unico uno dei

rarissimi momenti di vero e sano

- coinvolgimento noum&g_.é&m.
mo aliora & <oﬁmnmr pitt bene.:
: H:am OomoEwc g

1986

2° Oche . " 2° Oche
3° Nobili - '3° Leoni'

4° Leoni - .= 4° Nobili

1° SanCarlo 1° San Cadlo

. ....N_.o

1987
1° Sar
22 0dl
3° Nol
Lec
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"Quest'anno sembra che il rione dei
Nobili si sia svegliato”. E questo il
messaggio forte con cui mi accoglie
uno dei capi storici della nostra con-
trada, il Sig. Gino Cattaneo, unita-
mente al movo capitano Maurizio
Banfi.

11 vedere infatti parecchia gente par-
tecipare aftivamente alla preparazio-
ne del palic ormai imminente, & la
sorpresa pilt gradita per coloro i quali
da tanti anmi $i danno da fare, lavora-
no i maniera assidna.

Le rivnioni preparatorie vedono la
partecipazione di un numero cre-
scente di persone le quali apportano
enftusiasmo, muove idee, capaciti or-
garizzative che fanno sperare in una
buona prestazione da parte della no-
sira contrada.

Lledizione del Palio 91 si ripropone
di coinvolgere il maggior numero
possibile di persone tramite un pill
ampio spazio ai giochi popolar e,

soprattutto, con la sfilata di apertura.

{quest'anno il tema prescelto & msoco
delle fiabe) uno det momenti pil gra-
diti della passata edizione. E proprio
su questo fronte che la contrada No-
bili risulta particolarmnente impegnha-
ta nella realizzazione di una coreo-
grafia ispirata al racconto della "Ca-
rica dei 101". Dopo aver noleggiato i

CONTRADA DEI NOBILI
®

@ﬁmmﬁo il tema della sfilata di apertura, ma ci saranno @F&m

sorprese..

Alla Contrada dei "Nobili” si mettono a punto gli ultimi dettagli...

necessari costumni, la preoccupazione
maggiore risulta quella della ricerca
di un numero adeguato di comparse,
soprattutto bambini, che possano da-
re 1l ginsto supporto alla rappresenta-
zione della fiaba. .

Proprio in occasione di sabato 22

giugno, giorno di-apertura del palio,
non sono da esciudere delle sorprese
che sicuramente saranno gradite a
tutti coloro 1 quali affolleranno la
piazza di Gorla in occasione della

sfilata. I! tutto & ovviamente segretis-
simo, nella mighiore tradizione diun -

. palio che si rispetti salvo m.cw scoprire

che in realtd tuiti, compresi gli avver-
sari, sono gia a conoscenza di ogni
cosa. Per quel che rignarda il setiore
pill propriamente agonistico, 1 nostri
afleti, sotto 1z guida di Gino Cattaneo

e del fidato segretario Fabrizio Pigni,

Maurizio Banfi
Capitano dei "Nobili”

51 starmo ‘allenando assiduamente si-
curi di ben figurare. :
Qualche duno parla gia di facile vit-
toria, di un pronto riscatto da parte
dei Nobili feriti nell'orgoghio, ma si

“sa, anche questo fa parte della retori-

ca del palio. :
L'organizzazione degli altri mm@oﬁ
della contrada, posso assicurare che
nel complesso non st tratta di un im-
pegno di poco conto, & coordinata dal
capitano coadiuvato in questo da un
buon mumero di persone. Anche que-
st'anno si terrh una lotteria per racco-
gliere 1 fondi necessari e si parla gid
di una possibile festa di chiusura con
una cena a cui futti i contradaioli fin
d'ora sono invitati come mighior mo-- -
do per dirsi arrivederci in una mani-
festazione del genere.
Anticipatamente, tramite le wmeo.
def Peniodico, mi si chiede di ringra-
zZiare tutti coloro i quali lavorano per |
il buon esito della manifestazione, i
commercianti e gli artigiani della
contrada per il loro significativo so-
stegno economico, ed infine un invi-
to a prendere parte,-in ttti 1 modi
possibili a quella che vuole essere u-
na grande festa di piazza per la gente
di Gorla. . :
Annibale Bernasconi -

Per restare in tema di palio, la mani-
festazione folcloristica pifl atfesa nel
nostro paese ¢ per sapemne di pil
sull'organizrazione, la preparazione
¢ la dedizione delle persone che con
il loro lavoro, il sacrificio del tempo
libero, rendono possibile 1a realizza-
zione di questa manifestazione, ab-
biamo infervistato il sig. Monza ca-
po di una delle contrade gorlesi ¢
precisamente quella delle Oche. A
hii, a cui va anticipatamente il no-
stro ringraziamento per la sua dispo-
nibilits, abbiamo rivolto alcune do-
mande che riportiamo nHE di segui-
to.

Sig. Monza, guali sono le princi-
pali difficoltd che si incontrane
pell'organizzazione di un palio?

E una difficolta dallinizio alla fine,

in quanito si inizia a pensare al palio
suceessivo gia dal palio in corso. U-
na volta concordato con le alire con-
trade il tema della sfilata iniziale e i
vari giochi le difficolth sono soprat-
tutto di tipo tecnico in quanto biso-
gna pensare a reperire i materiali,

1988 . 1989
Edizione .
Ragazzi* 1° San Carlo
1° Leond 2° Oche

2° SanCarlo  3° Leom
3° Nobili 4° Nobili
*Le Qchenon

paTtECEPAIONG

-~ CONTRADA LONGA (O DELLE OCHE)

Intervista al "Capitano” sig. Monza,

noleggiare i costumi (che altrimenti
vengone cuciti uno ad uno dalle si-
gnore velonterose della contrada),
trovare gli attrezzi per le gare e i
partecipanti alle stesse, e soprattutto
bisogna pensare alle misure di sicu-
rezza da adottare durante Ia manife-
stazione (transenne, assicurazioni

per eventuali infortuni...). Non &

semplice pensare di portare a temmi-
ne nel migliore dei modi una mani-
festazione cosi complessa ¢ bisogna
quindi affrontare tutte le responsabi-
lith mano a mano che si presentano.

Ci sono quindi noteveli respomsa-
bilith. Queste responsabilith fanno
tutte capo ad una sola persona, ad
esermpio il capitano, oppure sono
decentrate con alfri collaboratori?
Bisogna precisare che negli anni ad-
dietro le responsabilith erano sulle
spalle di una sola persona. Fortuna-
tamente ora le cose sono cambiate e
nella nostra contrada abbiamo pen-
sato di organizzarci dividendoci sia
compiti che responsabilith. Cosi fa-
cendo ogni persona disponibile ad
assumersi un incarco pud portarlo a
termine nel migliore dei modi. In

questo modo i & creata una vera e
propria Organizzazione con 1M capi-

tano, un vice, che & il signor Bendo,

e 1 vari delegati, che pur lavorando
separatamente, lavoranc tuthi per un
unico traguardo.

Sappiame che per realizzare una
sfilata ¢ dei glochi si sostengono
dei cesti. In che modo sopperite ai
costl e trovate | finanziamenti?
Sono elargiti dai contradaioli stessi,
atiraverso una raccolta che facciamo

" di casa in casa in occasione del pa-

lio.
Come risponde Ia gente della con-
trada alla richiesta di confributi?

Tn modo molfo positive. Non abbia-
.mo mai avito difficoltd a reperire i

fondi. Anzi le voglio raccontare un.
piccolo aneddoto che di la misura di
quanio i contradaioli siano generosi.
Esulando un attimo dal discorso del

_palio, avendc avanzato un certo

quantitativo & soldi da un palic pre-
cedenie abbiamo pensato di fare una

- festa per poterli consumare e alla

gente & piaciuta cosi tanto che ha
fatto delle ulteriori offerfe ¢ invece

di spenderli ci abbiamo guadagnato.

Comumaque tutti i contributi che rice-
viamo vengono annotati su un regi-
stro, cosi come vengono annotate
tutte Ie spese in modo che qualsiasi

- contradaiolo pud chiedercene conto

in qualunque moto.
Come domanda conclusiva vor.
remmo qualche anticipazione sul

- tema delia sfilata iniziale.

‘Quest'anno la Contrada delle Oche
. ha scelio di rappresentare nella sfila-
:-ta iniziale la fiaba di Biancaneve.
:Insieme alle altre contrade abbiamo
> scelto il tema delle favole, perché

. questo ci ha permesso & acconten-

tare i nostri bambini facendol di-

~ventare anch'essi dei protagonisti,
Per quanto rignarda la nostra sfilata

Daniele Monze, .
. Capitano delle "Oche"

non abbiamo ancora definito tutti i
particolari, poiché Yorganizzazione
dei carri e la scelta dei personaggi
richiedono ancora molto lavoro, an-
che se posso gid dire che i fratelli
Colombo sosterranno il ruolo ‘di
Biancaneve e il Principe Azzurro.

OOboE&m,Bo questa nostra oEmo-.
chierata augurando un "in bocca al
hupo" alla Contrada delic Oche e per
spirito sportivo a tutte le altre parte-
cipanti; _
Vinca la migliore,

Cristina Landoni

H._Hﬁmnb..@Hgﬂ@w CON H,m.h __QQH.HM_ "

Fino & poco tempo fa si riteneva che

| il palio fosse il punto di amrivo del-

Pattivith e dell'imziativa di mma con-
trada. Ma intervistando il sig. Mon-
za, sonc emersi dei particolari inte-
ressanti che per onere di cronaca vo-
- ghiamo Tiferirvi.
Negli ultimi anni vi & stata un'evolu-
zione del concetto di palio il quale &
ora considerato una delle tante ini-
Zative di una contrada. E per questo
che ia Contrada Longa & stata pro-
motrice di una serie di attivitd sociali
e culturali nel nostro paese, quali ad
esempio l'allestimento di una capan-
na nei giorni di Natale, mirate so-
Prattutio a ceinvolgere e divertire i
bambini. Inoltre lo "staff" ha pensato
di restaurare alcuni vecchi affreschi
“situati in contrada con l'aiuto degli
_.studenti del Liceo' Arfistico di Busto

- 'Arsizio ¢ addirittura di portare al

- e al quale confluivano tutte le pro-

.bertini ¢che ha messo a disposizione
. lo stesso luogo ove si trovava origi-

vecchio splendore it "crocifisso”, di-
pinto che era posto dove si trova ora
il negezio d'abbighamento Albertini -

cessiond.

Orazie al sigrior Camnelli, che ha for
nito una documentazione fotografica .
e alla disponibilita della signora Al-.

nariamente il dipinte, il sogno sem-
bra realizzabile. I grappo attive del-
la contrada deve tutto questo alla di-
sponibilitd dei contradajoli, i quali
partecipano sempre pilt numerosi al-
le riunioni che si tengono il gioved
sera in Sala Mostre, e poiché queste -
miziative sono mnﬁombﬂﬁmﬁn. anche
i loro contributi economici.

- . Cyistina Eandoni




Thes,

Periodico .

12 della Comunita

Anno XI - Numere 3 - Giugne 1991

GARA DI MEZZO FONDBO
{organizzata dai Podisti della Valle Olona)

Sisvolge in 3 prove:

— una di 1000 metri, riservata ai ragazzi
del 77,78, 79

— una di 800, nservata alie ragavre del
77,78,79

— una di 3000, riservata i nati cmmw anni
T3e @Hmom&gﬁ

- STAVFETTA 4 x 600
{organizzata dai Podisti delle Valle Olona)

Si tratta di una gara mista, cul partecipano
per ogni contrada 2 maschi e 2 femmipe.
Si svolge in 2 prove:

— una riservaia ai nati nel 74, 75, 76

— upa riservata ai nati negli anni 73 e
precedenti.

o

PESCA RAGAZZI _
{organizzata dall'associazione Pescatori)

I ragazzi dovranno pescare dei pesciolini
da vna piscina utilizzando un retino. Vin-
ce la gara chi ne pesca d¢i pili in un tempo
stabilito. Possono partecipare cingue con-
correnti per contrada, ragazzi o ragazze,
nati nell'80, 81, 82, 83, 84,

PESCA ADULTI
(organizzata dall’ n%onﬁﬁqam Pescatori )

La gara consiste nel pescare da una pisci- -
- na delle anguille, usando esclusivamente

le mani. Vince la gara chi ne pesca di piti
in un tempo stabilitc. Possono partecipare

4 concorrenti per contrada, uomini o don- |

ne, nati negli anni 61 e precedenti.

GIMEANA CICLISTICA
{organizzata dal Moto Club Tre Torri)

La gara consiste nel percorrere in biciclet-
ta a cronometro vl tragitio a2 ostacoli. So-

no previste penalith per chi non supera gli .

ostacoli ¢ degli abbuoni a chi supera pro-
ve di abilith; Ia somma delle penalitd vie-
ne aggiuntz al tempo impiegato e gli ab-
buoni vengono detratti. Per ogni conirada
partecipano 4 concorrenti, maschi o fem-
mine, nati neghi anni 80, 81, 82.

CICLISMO

{organizzata dalla Ciclistica .da:nemmﬂ.d .

'Si tratta di una gara a cronomefro a

squadre.

I concorzent, 2 somini e 2 aonuo per

contrada nati negli aoni 73 ¢ precedenti,
dovranno usare biciclette da donna con
catter ¢ parafanghi.

TIRO ALLA FUNE
- (organizzata dal QSESS waaaﬁn&cwm

del Falio)

E il classico gioco popolare, che viene di-

sputata in 3 manches da 8 concorrenti per
contrada. La gara si sviluppa in tre prove
Tiservate rispettivarnente a: -

1. ai ragazzi nati negli anni qm“ 76,77, 78
2. alle ragazze nate negli mnE 75 ¢ prece-
denti

3. aghi aduiti cmﬂ negli anni 73 e prece-

. %am .

GARA DELLE PIGNATTE .

(organizzata dal Comitato Organizzatore
del Palio)

E il noto. mmcoa.ﬁououﬁo che oonmwmﬂm....n& ..

_rompere, con l'uso di una pertica, amﬂw pi-

gnatte in terracotta appese in alto. o
Vince chi impiega meno tempo. Vi parte-
cipano due concorrenti per contrada, ma-
schi o fernmine, nati negli anni 73 e pre-
cedenti: un concorrente bendato fungera -

da battitore, I'altro da guida.

CORSA COISACCHI A STAFFETTA
{organizzata dal Comiiato Organizzatore
del Palio)

Anche questo & un ncto gioco popolare.
Vi partecipano 4 frazionisti per contrada,
maschi o femmine, nati nel 77, 78, 79.

GARA A SORPRESA s
{organizzata dal Comitato QQ&ENNQSE
del Palio) :

Suila gara, a.omS dal wummamamm aomm Po-
Hsportiva, incombe il segreto pill assoluto,
segreto che verrd svelato 30 minuti prima
dell'inizio della gara.

CORSA CON LE CARRIOLE
A CRONOMETRO

(organizzata dal Comitato Organizzatore

del Palio) .

La gara consiste nel percorrere 50 metri di
andata con un passeggero sulla carriola e
50 metsi di ritomno, a uoli invertiti (1 pas-
seggero diventa conduttore). Vi partecipa-
no 2 concorrenti per contrada, maschi o
fernmine, nati negli anni 73 e precedenti.

CACCIA AL TESORO

(organizzata sotto la w&.coa.qw?w& per-
sonale dell'Assessore allo Sport)

Tt gioco 2 arcinoto e non occotrono molte

parcle per illustrarlo: una serie di giochi,
quesiti, ricerche, ecc. concatenate tra loro,
dovra sfociare nel rittovamento del "Teso-

ro". Vince la contrada che giunge aila sco- -
perta deli'., owmaﬁo misterioso in EEE. :
tempo. -

GIOCHI ZMW.F.PO@GP

(organizzata dal Comitato Qw%hﬂuu&aw« del W&H&

11 gioco consiste nel tuffarsi in una piscina riempita di acqua e wmo:@oaﬁo momr omm&n .
galleggianti, in oumero pari ai concorrenti meno uno, Per ogni "wmffata" il concorrente

che non & riuscito a catturare alcun oggetto viene efiminato. E cosl via fino all'ultimo
concorrente. Vi partecipano 2 concorrenti per contrada, nati negli anni 82, 83, 84. .
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'IDEE PER LE PROSSIME VACANZE

Quando viaggiamo lontano dai
nostri lnoghi d'origine pensiamo
di muoverci nelio spazio: in real-
ta cerchiamo di sposiarci nel
tempo. Prima di partire ci affa-
ccendiamo a raccogliere infor-
mazioni su quanto sopravvive
del passato (chiese, palazzi, mu-.
sei} nei luoghi che visiteremo
poiché saranno proprio quelle
manifestazioni dell'ingegno u-
mano sopravvissute alla stosia
che ci attraranno maggicrmente.
Anche preferendo sperduti paesi
di montagna dall'aria pura o in-
contaminate spiagge cerchiamo
di ritaffarci nel passato, non in

quelle delia societd ma in quello.

della natura.

«VYiaggiare & come conversare
con vomini d'altri secoli», affer-
mava Cartesio gualche secolo fa.
Aveva ragione. Lui, perd, mirava
a cogliere le radici del passato
per trarne utili insegnamenti: a-
veva, per cosi dire, uno scopo
pedagogico; la nostya ricerca del
"tempo perduto”, invece, non na-
sconde nient'altro che un forte
desiderio di fizga dal presente.
Cerchiamo ossessivamente di al-
lontanare 1a routine. Il viaggio,

 la "vacanza”, sortisce cosl un du-

plice vantaggio: uno, immediato,

che consiste nell‘aliontanamento

dalla "noiosa" quotidianith; 1'al-
tro, differito nel tempo, & cost-
tuito da una sorta di investimen-
to. Mi spiego. Cid che investia-
mo & il piacevole rcordo delle e-
sperienze vissute e dei Iuoghi
ammirati, ricordo che nei succes-
sivi grigi e monotoni mesi inver-
nali sarh il nutrimento per le no-
stre malinconiche anime, tutte
prese dagli affanni. Di qui non ci
vuole molto a concludere che il
tentative di tornare alle origini si
traduce in un viaggio dentro noi
stessi.

Ecco perché molti giovani negh

ultimi aond sono andat preferen-
do 1a formula del viaggio "fai da
te" a-quello del "tutto compre-
so". Progettarsi 1a vacanza in o-
gni particolare significa mettersi
alla prova, conoscere meglio sé
stessi. Vivendo ventiguattro ore
su ventiquatirg con 1 propmi com-
pagni di viaggio si rafforza I'a-
micizia (affinandc pure ia reci-
proca sopportazione) ed assieme
mH devono inventare omE giormo
"strategie di esistenza' .
Mi perdevo in questi wmnmwwu.. su
di un treno che veloce, attraver-

™

" 50 bruni colli che lentamente de-
.* clinavano, mi trasportava a WE-
‘ges.

E una cittd dolce e Hoamnﬁom, .

terribilmente romantica. Tipica
cittadina medioevale Bruges, o
Brugge come ia chiamano i
fiamminghi, unisce a sontugsi
palazzi e superbe chiese, che ri-
chiamano alla mente le citth to-

scane, canali e pittoresche calle -

che non possono non ticordarci
1z pin celebre delle nostre repub-
bliche marinare.

Propzio nei pressi dell'ansa dun
canale & possibile ammirare il
Groenerel (riva 4@&3 wne nmmm

. msmox pit mcmmmmnﬁ mn Eomnﬂo-
-voli deils cittd.

Un acquerello con innumerevoli
tonalitd di verde, da quello del-

l'edera che si arrampica, quasi a |

sfidarla, sulla parete della Can-
celleriz del Franc che pur pos-

sente mosira allo stesso tempo la

modestia di chi vanta secoli di
storia, af tepue verde della chio-

ma d'an maestoso ontano che ti-

mido a lato del canale fa da con-
trappunto ail'alte mura, al verde-
azzurro delle Emo&o acque gmm

- canale,
- 'Le parole non sono msmmn_asﬁ .

per descrivere quest'angolo Gve

ogni elements .compone e im- .

preziosisce un quadro pill e pid

volte preso a soggetto dagli arti-

sti fiamminghi. Van Gogh non
poteva che nascere in questa re-
gione,

Altro punto tipico della cittd & il
famosissimo Minnewater (lago
d'amore), Un piccolo lago inter-
no ad un altreftanto piccolo par-
co sul giale si distende il reli-
gioso silenzio dell'attiguo Beg-
johof (un quartiere abitato da
monache) rotto solamente dallo

mowmo@umo prodotito daile anitre

~che planano e da lieve ronzio

d'iridescenti libellule che aleg-
giano sulle acque.

. Come per tutte le ciith nordjche
& possibile visitarla in bicicletta

{noleggiata alia stazione) cosa

- che pemmette di calarsi piacevol-

mente nella vita cittadina impie-
gando, inoltre, poco tempo ﬁoa
gli spostamenti.

Per chi si trovasse-in @m@mm re-

gione, a cavallo tra Belgio ¢

Francia & d'obbligo fare vna ca-

-patina a Mont Si. Michel: una

perla incastonata nelle sabbiose

distese che @Rmuuﬂaﬂmuo la
Manica.

Passeggiando intorno mz.wmo_m
tra le umide sabbie sferzate dal
vento, che per un curiogo gioco
delle maree vengono periodica-
mente ricoperte dalle acque del-
F'oceano, si provano sensazioni
indescrivibilz.

I mmommmmpo & piatto. Come il
mare, .

Volutamente non ho voluto indi-
care un itinerario 0 suggerire u-
na particolare vacanza con que-
sti miei appunti "disordinati”.
Perdonatemi se, forse, mi sono
soffermato eccessivamente su

-~ particolari di un mio viaggio ma

ne sono stato talmente affascina-
1o da dover racconiarne.

L'importante, dongue, & inven-
tarsi la vacanza, esserne i prota-
gonisti senza "lasciarsi vivere",

Jper non ritrovarsi poi nei panni

di Sinuhe l'egiziano che al ter-
mine di una delle sue peregrina-
zioni confessava: «Non so che
cosa mi fece abbandonare il mio
Poston.

Un solo mnmmnﬁBwEo. B consi-
‘gliabile assaporare le gioie del
viaggio non da soli. -

- 8E VOLETE UNA 4@@%
UN PO’ Ugmmb. :

L’estate si avvicina. Come tra-
scorrere delle vacanze diverse
dal solito? Per chi ama la natu-
ra ﬁso scegliere di sostituizle
con “vacanze-lavoro”, in cam-
pi o parchi bm_.du&wmmﬁ distri-

buiti it tutta Itakia € dedicati a
zone com caratteristiche faumi- -
stiche & ambientali particolari.
 Questi campi, che durano in
media 10-15 giorni, dietro pa-
gamento ¢i una modica quota

7 {circa 300:400.000 lire) com-
... - prendono oltre ad attivitd lavo-
.- rative come Ticostruzione sen-

tierd, posizionamento dela se-
gnaletica, pulizia delle spiagge,
corsi di cartografia, avvista-
mento ¢ studio della fauna, rile-
vamento,

I campi ecologici sono aperti a

. tutti, anche ai bambini. Per in-
- formazioni rivolgetevi a’

Iialia Nosira 035/224802

- WWEF 02/25404260

" Imvece per ..wg & appassionato
di archeologia anche il Gruppo .
- Archeclogi 4°Ttalia organizza

campi di ricerca di reperti-ar-
cheologici in varie zone d’lta-
lia. Per informarzioni Gai, Via

Tacito 41 00193 Womum Tel.
-~ 06/6874028. .

Cristing W@&eﬁ

UNA PROPOSTA DALLA PARROCCHIA

Riservato 8 ragazzi dai 10 e fino ai 17 anni

Anche per la prossitha estate Ja Parrocchia offre ai ragazzi e agli adolescen--
tila womm_._u_ﬁw diuna vacanza comunitaria in montagna. - .
Essa si svolgerd in forma autogestita, presso Ia casa alpina: Waldruhe di
Greinwalden (altitud. 950 m.; capienza 24 posti); paesino della Val Pusteria

apochi k. da Brunico, in tre tarni di 10 giomi ciascuno:

ITarne  14-24 luglio
I Turne-  24-03 agosto
1 Turno  03-14 agosto

Cifra globale (10 giomi) per persora

per ragazzife dalla 4* elementare alla 2 media
“per adolescent rnaschi dai 14 ai 17 anni
per adolescenti femmine dai 14 ai 17 anni

viaggio compreso L. 350.000.

Nostro intento & quello di offrire un momento forte di vita di gruppo, in cui
actanto al gioco e al divertifnento ¢i 'sia Ta-«dolce» fatica del cammino, la
«giolosa» disponibilith al servizio, [a «sollecita» attenzione verso tutti, ma, .
sopmttutio, 'wesaltante» mmwmngwm di Dig, creatore e Padre, pella preghie-

ra ¢ nella riflessione. -

Sard, dungue, gwommmﬁ ritmare 1l wnowno passo su quelio di-tutto il grup-
po, essere leali con it e ﬁﬁmgﬁw grande attenzione alla parola dei respon-

mmgw

Ie iscrizioni si ricevono P.mmmc Peoratorio E»mowmm (don mumnnov o wﬁmmo -

wﬁmﬁonc fernminile (Rev. Suore).
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Al-Gharb (a occidente) era il no-
me dell’estrema regione occi-
dentale del sultanato arabo. Ora
Alparve & il nome della regione
meridionale del Portogallo, rino-
mata per 1 sucl promontori e le
gue scogliere a picco sull’oceano
Atlantico. La proposta che iftu-
striamo & frutto di un’esperienza
diretta e vuole essere di aiuto a
chi intende intraprendere questo
Iunigo, interessante e caldo viag-
gio. .
Come arrivare in Algarve? Le
pvvie alternative sono: aerec,
treno, macching e bicicletta per i
pit intraprendenti,

Per 1’aereo non ci sone proble-
mi: costa un po’ di pit ma & e-
stremamente comodo e veloce.
Ci si imbarca a Milaro ¢ con un
volo charer si arriva nella capi-

tale dell’ Algarve, Faro; con un

volo di linea si amriva 2 Lisbona
ove converrd noleggiare un’auto
per giungere a destinazione.
Tempo occorrente: 2 ore pia
macchina.

In weno ie cose si complicano in
quanto 1o scartamenio delle ro-
taie spagnole & maggiore rigpetto
al resto d’Buropa ed & necessario
cambiare trenc una volta arrivatl
al confine franco-iberico. Olire a
cio vi & da aggiungere Pestrema
scomodith delle ferrovie iberiche
al confronto delle quali ie nazio-
nali FE.SS. sono un vero e pro-
prio Iusso! Per gli under 26 &
consigliato 1’acquisto (possibile
in ogni stazione delle ferrovie
delio Stato) della interrail card
che permette di viaggiare iltimi-
tatamente per 30 giomi in tutta
Eoropa. Tempo occorrente: 50 o-
12 circa.

In macchina & tutta un’altra cosa
ed & proptio a chi decide di wti-
Hizzare questo mezzo che inten-
digmo proporre la nostra espe-
mienza: la macchina si dimostra
estremarnente utile una volta ar-
rivati a2 destinazione in quanto
permette di visitare senza impe-
dimenti le “bellezze” del luogo.
Noi siamo partiti alla sera verso
Ie 10 e vi consigliamo di fare al-
trettanto. Si enfra in autostrada a

Gallarate ¢ non 1a si abbandona

fino a Murcia (nel sud-ovest del-
la Spagna} tranne per un breve
tratio di superstrada in Francia
imboccata alt’uscita di Salon che
porta a Nimes via Arles e che
permette di risparmiare un centi-
naio di km.

Un consiglio prima di partire:
sceglietevi la compagnia giusta
soprattutto se andate in macchi-
na perché il caldo, la lunghezza
del viaggio e la mancanza di se-
gnalazioni stradali soprattatto in
Spagna meitono a dura prova i
nervi di chiunque. Pagate le 700
lire al casello di Gallarate ci si

UNA BUONA IDEA: II. PORTOGALLO

&

‘lancia verso le “Colonne d’Erco-

Ie”. Presa la direzione per Ales-

sandria raggiungiamo Genova e
" di qui fino al confine di Ventimi-
glia. Si entra in Francia verso 1’1
di notte; & opportung munirsi di
monetine francesi utilissime peri
frequenti pagamenti ai pedaggi.
Occorre dirigersi verso Margiglia
e poi continuare verso Salon, gid
abbiamo accennato alla possibi-
Titd di uscire dall’antostrada per

rientrare a Nimes. Si prosegue -

sull’autostrada fino al confine
franco-iberico superando Mon-
tpellier Perpignan, -
In Spagna si arriva verso le 9.
Consigliamo di far benzina in
Spagna e non in Francia rifiutan-
. do 'offerta dell’inutile (lo dicia-
mo per esperienza divetta) additi-
vo insistentemente proposto dai
benzinai iberici. Chi volesse pud
fermarsi a Barcellona; la nostra

prima tappa & stata Péniscula: -

250 km pid a sud. E pid facile
trovare alloggio e ¢’& meno con-
fusione, olire ad essere una citta-
dina estremamente interessante.
Conviene fermarsi almeno mez-
za glornata per visitare il centro
storico e lo splendido castello
-templare perfettamente conser-
vato. Pur essendo un importante
centro balneare conserva un par-
ticolare fascino perché non risul-
ta contaminata da deturpanti co-
struziomni.

Si riparte la mattina di buon’ora
e dopo aver superato Valencia ed
Alicante si abbandona I’autostra-
da a Murcia per procedere verso
Granada: Iungo il percorso (e-
stremamente suggestivo) si atira-
versano diverse Sierre raggiun-
gendo 1 1300 metri di aliezza.

A Granada si arriva nel tardo po-
meriggio; oltre a chiese e palazz
nel centro storico da vedere sicu-
ramente 1’Alhambra, una reggia
sontuosa che domina dall’alto Ia
citid, risalente al XIT secolo, co-

_ struita dagli ultimi Re musulma-

ni. Il terzo giemo ci dirigiamo
verso Siviglia e dopo aver im-
boccato 1’autostrada arriviamo;
superando interminabili pianta-

gioni di gustosissimi meloni -

gialli, al confine segnato dal Rio
Guadiana che occorre attraversa-
re g bordo di un traghetto. .

Quasi inutile fermarsi prima di
Faro, a'meno che pon si sia inte-
ressati ad osservare aspetto pig

- rurale della regione. Superato
‘1I"aeroporto di Faro conviene cer-
.care un alloggio al quale fare ri-
_ ferimento se non si ha la voca-

zione dei girovaghi. Per quanto

riguarda Ia sistemazione vi sono
moltissime possibilith: hotel di

tutte le categorie, bellissime ville

- anche con possibilita di piscina e
" campi da tennis (non carissime)
e numerose urbanizzazioni

(spesso situate in prossimita di
bellissimi campi da goif).

Da Faro ad Armacao de Pera le
coste sono caratterizzate da dune

- * di sabbia, poca gente, molte con-

chigiie, oceano subitc profondo
eun po’ freddino. Occhi aperti
per scovare gli aironi cinerini,
simbolo del parco naturale di Ria
Formosa che copre parte del ter-
ritorio. Superato Anmacao de Pe-
1a il fascino dell’algarve vi con-
quistera; & pil 0 meno da qui che
cominciano le famose spiagge

-caratterizzate da formazioni roc-

ciose che dall’entroterra si spin-
gono per decine di metri all’in-
temo dell’oceano.

Le localith pit suggestive secon-
do noi_sono. Praia da Rocha (vi-

_cino & Portimao), molto affoliata

perché facilmente accessibile,

~Praia da Carvoeiro, Armacao de

>

Pera e soprattutto 1’ Algarseco.
Quest ultima & molto bella per-
ché caratterizzata da gallerie na-
turali scavate nella roccia dagli
agenti atmosferici che portano a
vere e proprie “finestre” che si

- riflettono in un azzrrissimo oce-

ano.
Per chi mamamnm muoversi ¢ visi-
tare un po’ pit accuratamente la
regione, un’inteéressante escur-
siope pud condurvi fino 2 Cabo

‘de Sao Vicente, estrema punta

sud-occidentale d’Buropa, il cui
faro 1ivolto verzo i Nuovo conti-
nente & tra i pit antichi d’Buro-
pa. Venti veramerte impetuosi
spzzzanc ininterrottamente la zo-
na guasi completamente priva di
vegetazione; ad un paic di chifo-
metri I’antica fortezza di Bnrico

il Navigatore merita almeno una

“veloce puntata ed il pensiero che

fino a quando era permessa, po-.
co distante dalla costa, aveva
iucgo 1z caccia alle balene, rende
ancor piti suggestivo un paesag-

gio che gia di per s suscita forti

emozioni.
A 6kmda Om_uo. de Sao Vicente

interessante da vedere & Sagres,.
paese di pescatori, sopratutto se

-avete la fortuna di visitaria nei

glomi in cui i pescherecci toma-
no in porto. A un’ora di tragitto
in macchina da Portimao, nel- .
Vinterno vi & Silves, 1'antica ca-
pitale araba della regione. Degni

-'di nota sono 1a fortezza templare

¢ ia cattedrale risalente al ‘200,

- Naturalmente guaiche accenno:

alla cucina ricchissima di pesce.:
Piatto nazionale & il merluzzo;:
cucinato in tutti i modi; “Zio An-
gelo” consiglia il “linguado” (so--
gliola) alla griglia, le “ameijoas”
(vongole e carne di maiale), i
gamberi aila griglia con aglio e
peperoncino ed i buonissimi-
spiedoni di came e pesce. .

Per chi volesse acquistare qual-

~ che souvenir, numerose sono le .

produzioni artigianali: peco co-:
stose e di sicuro effetto gli “azu-
Iejos™ (ceramiche decorate color -
bla cobalto), vimini intrecciati e
lavori a maglia.

© Stefania Luoni

 Fabrizio Famagaili
- 'Fabrizio Caprioli -
- - Anna Antognoli

.versare la mncwmﬂm

= In Francia, Spagnae Huonammuo basta 1a carta d'identith per attra-

» La moneta ufficiale del Portogallo & I'Escudo: circa 8,5 E
» La moneta ufficiale della Spagna & 12 Peseta: circa 12 lit,

« Periodo consigliato & luglio sia per la temperatura dell'aria (circa
23°), sia per 1a temperatura dell'oceano (circa 21°). :

« Per seguire certe strade, che sono d'importanza mwoosmmhm
bene dotarsi di una cartina mn&m 1:750.000

1

. .:. :.O.-.‘._HB.Mu

Ppresso:

Federali).

alle palestrs ed alla piscina.
Modalitz di pagamento:

: mummw BAMBEBINI/E E §®>NNEM UE 7 b.H Hw DZZH
L A SONDALO
- (PROV, DI SONDRIO240 METRI S/M)
i sisvolgein ~
: : 2 TURNI:
1°da QoBmEnu 30 gingno a sabato 6 Emro 1991
2% dasabato 6 Em:o a venerdi 12 luglio 1991

ALBERGO DELLE ALPI 3 stelle - H& omﬁ\mom:ou
ALBERGO POSTA (2 stelle - tel. 0342/801229)

Durante il Camp verranno svolte a strefto contatto con la natura
diverse attivitd sportive: pallavolo, basket, calcio, nuote, tennis, . .
escursioni in montagna e giochi vari con Hmﬁ:noﬂ qualificati (Jsefe -
La quota di @m%ﬁ@wm_ona di L. 390. eec ooEmau% assicarazione, ..”
fraftamenito di wmnmmoum completa, trasporto m_..w. m HEEE.P accesso -

acconto di L. 140.000 al momeiito %z.anuﬁonm. saldo alla umnmumm .

Per informazioni ed iscriziont rivolgersi a:

SKORPION CLUB - Sport e Salate
Castellanza (VA) - Via Asti, 5 - Tel. 0331/631720
O8C - Pallavolo femminile - Gotla
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UNA MODA... FORSE CURIOSITA... DEI NOSTRI TEMPI

S

Ma, non & altrettanto sconcsciuto quel Bobao che sta fuori dall'uscio di casa nostra?

Le riviste di turismo e le agen-
zie di viaggio fanne a gam nel-
Tilkustrare le tante beliezze eso-
tiche e sropicali di mari lontamni,
ma non sari che la nostra civil-
ta, cultura e tradizioni nascon-
dono deile bellezze altrettanto
meritevoli di essere riscoperte
per poterne godere in modo
semplice ed economico?

Si andava nei giomi di festa in
questo o quel posto a festeggia-
re la sagra del paese, una festa
religiosa o un avvenimento
sportivo, trascorrendo gran par-
te delle ore in auto e in trattoria.
Da 11 una riflessione: e se dedi-
cassimo questo tempo aila ri-
scoperta ¢ conoscenza del terri-
torio meta della nostra gita?
Normalmente per raggiungere
una localita si percorrono le au-
tostrade, le strade statali e pro-
vinciali: ebbene procuriamoci
delle cartine parnticolareggiate e
cerchiamo di viaggiare per stra-
de secondarie, magari un poco
pit lente ma certo di maggior
valore paesaggistico. E se que-
sto non bastasse, provate allora
a mettere un portabicicletie sul-
P'auto (L. 100.000) e trasferirvi
nella zona prescelta.

Scaricate le bici e con una alle-
gra pedalata potrete assaporare

bene le caratteristiche del lnogo.
Con un poco di pazienza, segna- -

tevi il percorso che intendete se-
guire, le difficoltd che potreste
mcontrare, ie curiositd, le cose
pil interessant, quelle pit ame-
ne e diverienti e anche le pid
guastose. Vi assicuro che trascor-
rerete una giornata in armonia
con voi stessi ed 1 vostri compa-
gui di viaggio, con la natura e
I'ambiente che vi circonda.
Facciamo una prova: il Mona-
stero di Torba o gli scavi &i Ca-
stelseprio s1 possono raggiunge-
te in pochi minuti d'auto o con
mezz'ora di bicicletta: pedalare
tranquiliamente per strade di
campagna, incontrare genie,
sentire il profumo di prati e bo-
schi, pud essere pifi piacevole di
una veloce corsa in auto. Inol-
tre, 1a meta raggiunta, il ristoro
ed il ritorno riempiranno la
giornata, stimolando la nostra
curiositi e perché no arricchen-
do le nostze conoscenze cultura-
li. A Castelseprio, noto per le
rovine di un antico Castro Lon-
gobardo, siamo pel V - VI se-
colo 4.C., i nostri antenat si af-
facendavano a costruire la Basi-
lica di S. Maria Foris Portas e
ad orparne Pinterno con ur ciclo
di affreschi. Quale motivo pote-
vang avere pechi contadini o
pastori di fare tanto? Andiamo
sul lnogo armati di pazienza e
curiositd e scopriremo cose af-
fascinanti sul nostre passato.
Castiglione Olona, famoso oggi
per il mercatino dell'antiquaria-
to, andrebbe visto per 1 suoi mo-
numenti quattrocenteschi di im-
pronta toscana: Ia Chiesa di vil-
1a, Ia Collegiata, il Battistero 1i-
cavato in una antica torre -del
castello e affrescate da Masoli-
no, Uz capolavoro.

Potremmo dire che in una socie-
ta dove prevaigono limmagine,
la lettura, il racconto, & bene
provare- 2 vivere da vicino, toc-
care ¢ verificare di persona la
vera sostanza delle cose. Quanti

. . & ' .
Trekking a Campo dei Fiori

racconti di preistoria abbiamo
sentito? Quanti mostri preistori-
ci in giocattolo divertono i no-
stri bambini? Ma qguale preisto-
1ia abbiamo avuto nella nosira
provincia? Chi furono i nostri

‘progenitori? Sul 1ago ‘di Varese,

all'Isolino Virginia, potremo
soddisfare ogni curiosita, maga-
ri lasciando I'auto a Capolago e
pedalando fino a Biandromnno,
pochi chilometri per un grande
piacere,

Non occorre avere bici sofistica-

te da record dell'ora, ne basta u-
na da turismo con una comoda

- seila e magari un portapacchi

per la merenda ¢ 12 macchina
fotografica.

Questa piccola isola fu per 3000
anni sede di un insediamento
preistorico; gli womini abitava-

no capanne sostenute da pali e -

cosdtuite da canne intonacafte di
argilla. L'abitante dell'Isolino
fabbricava armi e strumenti per
le necessit dt tuiti i giorni va-
lendosi specialmente di pietre
(la selce) che trovava nelia
montagna ai piedi della quale &

- posta Gavirate,

Facciamo un piccolo program-
ma adatto alle nostre forze ed e-
sigenze, senza strafare, prepa-
riamolo insieme ai familiar o
con ghi amici, basta un po’ di en-
tusiasmo e buona volontd poi
tutto sach pil facile e divertente:
gid, perché in queste iniziative
non si deve fare molta fatica,
ma perlopiit divertirsi.

E il contatto con la natura che ci
interessa? O preferiamo qualco-
sa di storico e artistico, o forse &
meglio il folclore e la gastrono-
mia? Bene, diventiamo protago-
nisti: scegliamo la meta, deci-
diamo cosa vogliamo vedere e
conoscere, raccogliamo delle
notizie sul lnogo e via con un
pizzico di spirito d'avventura.
Varese sigmifica Sacro Monte e
Campo dei Fiori, ma per esem-
pic c'2 anche il Monte S. Marti-
no (1100 m.) che si inmalza par-
tendo dall'abitato di Caveglio, al
centro della Valcavia e domina i
caratteristici borghi della valle.
Al culmine del monte sorge un

rifugio sede dell'Associazione

Naturaligtica "Libera Unione del
5. Martino" che accoglie e gui-

. da 1 turisth attraverso interessan-

ti passeggiate a piedi, a cavallo
e in mountain bike (noleggic in
loco). .

Dal culmine de! monte lo sguar-
do spazia su uno spettacolo en-
tusiasmante: lintero arco alpino,

la Pianura Padara, ' Appennino.

Settentrionale, Milano, Como,
Lugano, il Lago Maggiore,
quello di Lugano, di Monate ed
i piccoli laghi della Valganna. It

" verde, i prodotti genyini, 1a tran-

quillitd non sono pit un deside-
110 ¢ una scelta, ma sempre pilt

~8pesso sono una necessitd che
pud essere soddisfatta semplice- -

mente in modo da far rivivere a-
gli adult il loro tempo passato,

-mentre ai giovani $i pud dare la

possibilith di venire a contatto

- con realtd che non hanno mai

conosciute. In tutte le Prealpi
del Varesotto sono numerose le
aziende agrituristiche che pos-
siamo scegliere come "campo
base" per le nostre escarsioni.
Arriviamo per esempio a Bre-
gazzanga, lagciamo 'auto alla fat-
toria "I Mirti", siamo a 6 km.

“dal centro di Varese, ¢ senza af-
" fromtare fatiche sovrumane, se-

In bicicletia iel Parce del Ticine

guendo séntieri segnalati, atiza-
verso boschi di castani, passan-
do da vecchie miniere abbando-
nate, arriviamo alle sorgenti del
fiume Olona (non dimentichia-
mo di portare scarponcini adat-
ti). La Valcuvia, la Val Vedda-
sca, cavalli avelignesi, il Parco
del Ticino, c'¢ I'imbarazzo della
scelta. Basta allontanarci pochi
chilometri dai nostri laboriosi e
industrializzati paesi e subito
entriamo in un alivo mondo, Ap-
profittiamone, prendiamo a pie-
ne mani il piacere di luoghi sa-
Iubri e spettacolari, ricchi di tra-
dizioni e di operosith artigiana-
le. Arcumeggia, un paese reio-

ventato: l'iniziativa di trasfor-

mare un piccolo borgo montano
della Vaicuvia in yna originale
"galleria all'aperio dell'affresco”
o delia pittura su muro fu deno-
minata "pittod in vacanza" e dal
1956 ad oggi ci ha portato opere
di grandi artisti come Remo
Brindisi e Aligi Sassu, cosi nel

“paese dipinto” numerosi lavori -

abbelliscono il vecchio e carat-
teristico abitato.

Ma avviciniamoci con discre-
zione, lasciamo alla cittd i suot
rumori e i suoi guast: cerchia-
mo di salvaguardare il patrimo-
nio che il mondo rurale perpema

in sé. Una riscoperta di guesto
mondo potrd stimolarci ad una
revisione critica dell'ambiente
urbano e alla prospettiva di una
ridefinizione del rappotto citth-
campagna. :

La verde Provincia dei setie la~
ghi inizia dalla sponda del Lago
Maggiore. Anche qui lasciamo
F'auto & Sesto Calende e prose-
guiamo in bici lungo il lago. Po-

_chi chilometri e arriviamo alla
Tocca di Angera, una breve sosta

e continuiamo per Ispra fino a
raggiungere l'eremo di 8. Cate-

“rina del Sasso.

Ii complesso aggrappato alla
roccia sopra le acque del lago ci
tnvita al silenzio e alla riflessio-
ne; la bellezza delle architetture
unita a quelle del pancrama ci
aiuta a scoprire la nosira dimen-

" sione pid nobile, quella contem-

plativa, Aristotele diceva che
chi riesce z vivere da solo o &
un dio o & un demone; e da sem-
pre i migliori fra gli vomini, an-
che se immersi nel quotidiane,
hanno sentito il richiamo di so-

. ste disintossicanti e ristoratrici

nel silenzio. .
Da antichi insediamenti come
questo prende spunio l'arte ro-

. manica in Lombardia. Si svilup-.

_ po intorno al Mille, quando il
-Cristianesimo si stabilizza nelle

campagne, con l'istituzione di
centri di culto religioso attorno
a cui sorsero poi villaggi e co-

-muni. E if periodo che vede il
-sorgere ¢ 'affermarsi della vita
.comunale con niove realtd poli-

tiche, sociali ed economiche,
Presero vita allora i nostri paesi
e ciftd; guanta storia pud rac-
chiundere un convento o una
chiesetta dimenticati.

‘Guardiamo ora verso la pianura

Santa Catering del Sasso

di Milano e Pavia: insediamenti -
rurali ¢ abbazie, storie di mona-
ci laboriosi e geniali, di nobili
o1z otiusi e prepotenti e in altri
casi lungimiranti e innovatori -
come Ludovico il Moro che nel-
1a tenuta la Sforzesca, per primo

_introdusse la coltivazione del ri-

so in Lombardia e dove soggior-
nod anche Leonarde da Vinci.
Tra campi di frumento e risaie
saltiamo in sella alla nostra bici
per scoprire le abbazie: Mori-
mondo, Vibaldone, Chiaravalle,
Mirasole, ecc. strade strette, ma
asfaltate, contornate da fitti
pioppi, di marcite e siepi di ro-

-binie, da campi solcati da una

fitta rete di capaletti artificiali.
E come non concludere questa
panoramica con il Parco del Ti-
cino, una superficie di novanta-
mila ettari dove & stata costituita
un'area protetta di rilevanza eu-
ropea, unica per patrimonio fau-
nistico e vegetale ¢ per l'integri-
th dei valori ambientali. Una re-
te di canali si dipana dal corso
principale del finme. Percorren-
do le tranquille alzaie del Navi-
glio Grande si attraversano la
gtoria e la vita del "Milanese".
Dalle chiuse alle marcite, dai -
fontanili alle ville del patriziato
-che qui veniva a riposarsi nei
secoll scorsi, tutto sembra con-
correre zlla creazione di una
cornice ideale per il "turismo in
bicicletta"; sara piacevocle sco-
prire miriadi di stradicciole nei
boschi che costituiscono 1'am-
biente pilt caratteristico del Par-
Co.

Non resta che aggurare buon
viaggio alla scoperta di terre
Sconosciute.... e se vi serve aiu-
to cercate nella rivista mensile
Bell'ltalia; 1'Aci, automobile
club Varese ba un'ottima "Guida
turistica e stradale della provin-
cia di Varese"; I'Amministrazio-
ne provinciale di Varese ha pub-
blicato "Via Verde Varesina 3V"
trekking ed agriturismo nella-

-verde provincia dei sette laghi;

il Touring Club Italiano ha di-
verse pubblicazioni tra cui "Cir-
cuiti turistici: Lombardia”, "Il -

-parco del Ticino, itinerari di tu-

rismo in bicicletta” e ancora
"Capire I'Ttalia / Itinerasi™; 1'U-
nione Provinciale Agricoltori

. Varese distribuisce "In sella” a-

griturismo nelle Prealpi Varesi-
ne. Questo ed aliro matertale si
trova facilmente in biblioteca e
nelle brede. : :

.S_..mu.bmo Raimondi -
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L'affollamento dells ﬂ,m.&ﬁ.oﬁmh mete turistiche ci

Siamo stati, forse, troppo spesso
abituati a considerare Ia nostra
terza povera di risorse ambientati,
oltraggiata dall'inquinamento e
dallo sfruitamenio dell'nomo, pri-
va di monumenti artistici e stori-
ci. E invece l'affollamento delle
tradizionali mete turistiche —
dalle grandi cittd d'aste alle loca-
jita montane, marine, lacustr —
ci sta portando a rivalutare il "no-
stro territorie”, a scoprire mete
apparentemente pit modeste, ma
sicaramente interessanti ¢ piace-
voli. Mete pil facili da raggiun-
gere {spesso anche in bicicleita) e
meno affollate, ma che soprathst-
to ci alutano a riscoprire le radici
della nostra storia, le tracce del
passato nel temritotio dove vivia-
mo, lavoriamo, intrecciamo rap-
porti umani.

Proveremo dunque a scoprire as-
sieme alcuni tra guesti luoghi
sparsi in tuita 1a Valle Olena, co-
minciando dalla localith pit im-
portante, dal punto di vista artisti-
co, della nostra zona: Castiglione
Olona, antico borgo mediogvale,
divenuto centro d'arte e cultura t-
manistica nel 1400, grazie alla
presenza e alla vivacitd intellet-
tuale del Cardinal Branda Casti-
glhioni. Questi, primogenito della
famiglia dei Castiglioni, signori
del Inogo, dopo aver svolto
un'importante attivith diplomatica
sia in Ttalia che in Europa, decise
di concludere la sua lunga vita
nel luogo d'origine, con il propo-
sito i fare di Castiglione un cen-
tro di spiritualith e cultura.
Amrivando a Castiglione e salen-
do nel "centro storico” del borgo
si pud cominciare la visita-da
Pigzza Garibaldi, il nucleo della

"cittadella ideale” voluta dal Car- -

dinal Branda. Dirigendovi verso
Ia via Cardinal Branda si scorge a
sinistra la chiesa di Villa, il cui
impianto architettonico rimanda a

LA RIVALUTAZIONE TURISTICA DEL NOSTRO TERRITORIO =

@ @

soluziofli brunelleschiane, cui st
sovrappongono elementi pilr tra-
dizionali legati alla cultura lom-
barda. All'internc sono degni di

_ nota le due statue lignee policro-

me dell'Annunciazione e sulla
parte destra un trittico del 1400,
di vn pittore lombardo, che rap-
presenta la Madonna dei Miraco-
H. Proseguendo per la via Cardi-

‘nal Branda si raggiunge il sagrato
deliza Chiesa della Collegiata.

Costruita tra il 1422 e il 1425 sul-

l'area dell'antica rocca, si presenta

come sintesi dei caratferi tipici

dell'architettura romasnico lom- -

barda. La facciata & a capanna ed
esiste un unico portale con arco a
tutto sesto sormontato da un 1oso-
ne. All'interno, segnaliamo, nel-
T'abside, affreschi di scuola tosca-
na: nella calotta; di Masolino da
Pznicale; nella parte sottostante
di Lorenzo di Pietro detto il Vec-
chietta ¢ Paolo Schiavo.

Si continua la visita passando di
fronte alla Canonica e si raggion-
ge il Battistero dove si possono
ammirzre il Fonte Battesimale di
pregevole scuola lombarda, ma
soprattutio le pareti e le volte
completamente. affrescate da Ma-
solino, considerate il capolavoro
dell'artista. . :

Infine, riprendendo la via Cardinal

Branda, si pud concludere 1a visita
passeggiando tra le tortuose vipz-
ze medicevali che da essa si dira-
mano (via Masolino, via Nicolao
Cagtiglioni, ecc.) e visifande il Pa-
lazzo Branda dove si possono
ammirare la cappella privata, la
camera del Cardirale e lo studio.

A guesto punto, chi viole conti-
nuare la visita a Castiglione sotto
il profilo-artistico pud prendere in
considerazione le altre attrattive
del borgo (la corte Del Doro, Casa

" Magenta, il Pio Luogo dei Poveri

di Cristo, I'edificio del municipio,

stermmi e tracce di dipinti), mentre

Ingresso grotuito.

@

chi desidera concludere Ia gioma-
ta con un po' di svago puo tran-
quillamente aggirarsi per le vie
del centro in cerca di una gelateria
o di un negozio caratteristico.

Certamente tutti conoscono la
strada per recarsi da Goila a Ca-
stiglione passando per Tradate e

percorrendo la "Varegina”, ma chi

desidera effeftuare un itinerario
alternativo, meno rumoroso ed
immerso nel verde, pud scegliere
di passare da Lenate Ceppino,
Torba & Gomate Olona, per poi

. giungere a Castiglione attraver-
sando 1'Olona su un antico ponte -
‘romantco. Si tratta di un percorso

adatto anche a chi ama pedalare (e
non si spaventa per alcuni "sali-
scendi” in vaile) passando una do-
menica completamente all'aria a-

‘perta. :
Concludiamo questa breve pre- -
sentazione di Castiglione illu- -
“strando ghi orari di apertura dei

monumenti, non prima di avervi
nuovamente invitato a scoprire e
rivalutare il patrimonio amistico e
culturale della nosira zona.

Complesso della Collegiata
Orario estivo.

10,00- 12,00

14,30 - 18,00

-tutti i giorni, chiuse # hinedi,

Ingresso gratuito.

‘Palazzo wqgam_ﬁﬁm@m@&

Museo .
tutti i pomeriggi

14,30 - 17,00

sabato e domenica

10,00 - 12,00

14,30 - 17,00.

Luca Cicognani

Per la stesura dell'articolo I'autore
si & avvalso della collaborazions
~ diFiorenza Aspes

sta facendo riscoprire mete da rag
certamente piacevoli e interesganti

B

giungere magari in bicicletta ma

11 Piazzetta del Padreterno

B

CASTIGLIONE OLONA

: - \‘G LyrE ar’\m
e Vil e N
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o . @« l\
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1 Piazza Garibaldi
2 Chiesadi Villa
3 Casa del Pio Juogo dei poveriin Cristo
4 Via Cardinale Branda
5 Scolastica
6 ' Casa dei Marchesi Magenta
7 Chiesa della Collegiata
8 Battistero .
¢ huseo ) o
10 Monastero delle Umiliate

12 Palazzo dei Familiari del Cardinale Branda 24 Mutini

\._.

13 Palazzo Branda Castiglioni ]
14 Bottega Mediocvale :
.15 Arco di Levante
16 Cortile Medioevale
‘17 Casa Clerici
18 Corte del Doro - -
19 Castello di Monteruzro
.- 20 Arco di Ponente
21 Anmtichernwra -~ - -
22 Colonna delle Rogaziont -
23 Ponte Romanico

UNA PROPOSTA DI VISITE CULTURALI =

Un @womwm_gm di _goo.&.,ﬁ presentato dall' Associazione ;.ﬂm Hﬂ_wwwmgm_. di Qm.mw.&mm,wﬁo

Siamo un m_ﬂ%u_w di %ﬂﬁc&

culturali e soprattutio di appas-

sionati della storia del nostro
territoric varesino.

Abbiamo sentito la necessity &
costifuirci in un'associazione €
vorremmo condividere con altri
i nostri interessi ed il nostro
impegno. .
Ci rivolgiamo, quindi, a guanti

desiderano arricchire le cono- -

scenze relative al mostro patsi-
monio ambientale, storico e ar-
tistico, a coloro che hanno a
cuore 1a tutela e la salvagurdia

della nostra storia, a tutid quelli
che desideranc riscoprire & co-
noscere con noi la terra varesi-
na.

L'associazione che abbiamo co-
stitaito con atto legale deposi-
tato il 4/3/1991 presso 1'Ufficic
del Registro di Varese, si chia-
ma"La Finestra".

Vi proponiamo di venirci a co-

noscere e Vi segnaliamo una
serie di visite guidate che ab-

. biamo programmato per 'estate

ed il prossimo autenno, |
Prevediamo per i mesi succes-

.sivi anche incontri st temi, pro-

posti da Voi e concordati con
proiezioni di diapositive, con-
ferenze, dibattiti, incontri di
studio e di lavoro su argomenti
specifici, gite ed escursioni con

‘mete non solo sul territorio va-

resino, ma anche dove esistono
realta storico artistiche di inte-
resse rilevante per ['associazio-
ne, manifestaziont culiurali che

riteniamo utile condividere con

Voi.
Abbiamo pensato di organizza-
re un primo incontro con pre-

sentazione ufficiale del'Asso- -

ciazione a cura del Prof. Silva-
no Colombo, gid direttore dei
Musei Civici di Varese e attual-
mente Presidente del Circolo
degli Artisti di Varese, per il
giomo 8 Giaugno 1991 alle ore
16 a 8. Maria Foris Portas (Ca-
stelseprio); in queila cccasione

‘avremo modo di conoscerci e

di valutare insieme proposte ed
iniziative. : .
Chiongue non potesse parteci-
pare, ma fosse interessato, pud

rivolgersi al seguents mumero

telefonico 0331 - 63:63.45.
Per chi si & gia incontrato ‘con

_ not durante visite guidate orga-

nizzate da enti pubblici ¢ priva: .

1i, e per chi ancora non ci cono-".

sce, L'incontro di giugno sarhun
buon motivo per aderire al no-.
stro programma facendosi so-

" cio de "La Finestra™. . . .
Vi informiamo che 1a quota as-
-sociativa per l'anno in corso &
" previstain L. 20.000. -

Vi aspettiamo per condividere
il nostro entusiasmo. .
Fiorenza Aspes
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.."Viaggiavamo leggeri, perché
avevamo preso soltanto le cose
che ci sembravano essenziali per
vivere. Quando aprimmo il baga-
glio per lispezione doganale, il
contenuto delle nostre valigie de-
nudava in modo abbastanza sin-
tomatico il caraitere e gli interes-
si di ciascuno. Infamd il bagaglio

di Margot conteneva un'infinith

di indumenti diafani, ire libri di
diete dimagrati ¢ uno sterminio
di bottigliette piene di vari elisir
garantiti per curare l'acne. La
cassetta di Leslie custodiva duae
pullover a collo alto e un paio di
calzoni in cui eranc avvoltolati
due sivoltelle, una pistola ad aria
compressa, un libro intitolato
"L'armaiolo in casa” e una grossa
bottiglia d'olio che perdeva. Lar-
Iy era accompagnato da due bau-
Ii di libri e da una ventiquatirore
col suol vestiti. I bagaglio di
mamma era giudiziosamente
spartito tya effetii personali e vari

di Gerald Durrell - Tascabili Bompiani

libri di cucina e di @ﬁ&bmmm_o
Io mi portai dietro scltanto quei-
le cose che ritenevo necessarie
per alleviare la noia di un hengo

&mmm?“ quattro libri di storia na-
turale, un acchiappafarfalle, un

- cane e un barattolo per marmel-
- lata pieno di brachi, it in peri-
~colo imminente di trasformarsi
in crisalidi. Cosi, perfettarnente

equipaggiati secondo i nostri

. punti di vista, lasciammo le umi-
-de rive dell'Inghilterra. .

La Francia malinconica e lavata
dalla pioggia, la Svizzera che
sembrava un dolce natalizio, 1T-
talia esuberante, chiassosa ¢ puz-
zolente rimaserc alle nostre spal-
le, Iasciando in poi soltanto ri-
cord: confusi,

Lz minuscola pave si allontand
fremente dal tacco dellTealia, i-
noltrandosi el mare crepuscola-
re, ¢ mentre dormivamo nelle
nostre cabine soffocanti, chi sa

-dove in guel tratto d'acqua bril-

lantato di luna superammo 'invi-
sibile linea divisoria ed entram-
mo nel vivido, caleidoscopico
monde della Grecia.".

_CONSIGLIO PER LE VACALZE

'| Club. Buon viaggio!

. — Alix Van Buren, In vacanza. Tante idee per una super estate.

| — Touring Club Italiano, Campeggi e villaggi turistici in Hs_& Eoo

a cura della m&roﬂmomﬁm e wommammﬁ Pigni

A proposito di viaggi e vacanze, abbiamo rovistato in biblioteca mmm ri- ]
cerca di ibri, guide e manuali che possono esserci d"aiuto nel progetta-
re una vacanza, un breve viaggio o una gita domenicale non troppo im-
pegnativa.

E abbiamo trovato molti testi interessanti di cui segnaliamo i piit signi- -
ficativi ricordando inoltre che tra qualche tempo troveremo in Bibliote-
ca anche le riviste Bell’Ttalia e Qui Touring e tutte le mman del eozdbm

—Ragazz, in freno) Manuale del %oq»mm Swmmﬁoa :

— Mountain bike a cara degli editors del Bicycling Magazine,
— Jacques Lanzmann, I)arte di camminare.

— Cameron McNeish, Trekking. Zaino in spalla nella natura.
— Roberto Bosi, Viaggio in Italia. Itinerari di scoperta.

- Gamba, 90 itinerari sulle montagne bergamasche, Moizzi,
— A piedi in Lembardia.

-1 camming Lombardia.

LE GUIDE DI ALP:

e Grandi Monti 1. Piemonte, Valle a,>cm§ an&ﬁ&m

— Rifugi 2. Veneto, Trentino Alto Adige, Friuli.

— Fuori pista 2. Trentino Alto Adige, Veneto, Friuli.

— Mauleitner, Dolomiti sconosciute.

— Sui sentieri della Lombardia. _

— Ardito, Vette e sentieri dell’ Appennino Settentrionale. ,

— Ardito, Italia verde: Guida pratica alle oasi, ai parchi e alle riserve
natarali,

— Bersezio, Tirone, Scopriamo insiemne i parchi mmmw Appermini

- Jaccod, Gran Paradiso.

- Bassilana, Il Parco del Ticino. .

— Costa-Fassi, Prando, Sillabario Prealpino.

w Iignfredini, Moncalvi, Passeggiate in Lombardid. .

— Moncalvi, Zeppegno, Passeggiate milanesi. .

— Zanind, Lombardia sconoscinta,

— 65 itinerari di pesca in Lombardia.

— Scarpari, Le ville venete. - o )

— Collana completa delle guide amzvm%ammo %Eo Ww@oﬁ e & aQEw
citth,

— Collana completa delle Guide m,HEE (Tutte le regioni).

—- Bagnati, Marcarini, Oonmmom; . .

- Morelli, Cuoba.

— Ripellino, Praga magica. . .

— Verger, Bulgaria. S e

— Collana “Guida del turista”: Baleari; Jugoslavia; Turchia; Portogallo;

" Marocco; Ungheria; Parigi; Prancia; Grecia; Israele. - ,

— Collana “Le guide del gabbiano™: Vedere I'Olanda; Vedere Monaco
e la Baviera; Vedere Madrid e I’ Andalusia; Vedere le Isole Omnmﬁm
Vedere il Kenia ¢ le Iscle Seychelles,

— AA V'V, Egitto, Israele, Giordania, Yemen.

— Taeci, Tibet ignoto.

— Hamnsen, A piedi nella foresta del Borneo.

— Zuecent, Si fa presto a dire America.

— I ristorant di Veronelli 1991, .

— Guida ristoranti d’Italia del Gambero Rosso GE

- Osterie d’Italia. -

— Le guide dell*Espresso. La guida d’Ttalia 1990.

— Touring Club [taliano, Campeggi in Europa Emm 1990.

. delia Comunita” oppure di consegnarlo a qualche membro della

"o una didascalia, anonima o con il nome dell’autore.

g gradita sorpresa...!

I, “PERIODICO” PROMUOVE UN
" CONCORSO FOTOGRAFIGO

La Redazione del “Periodico” propone ai cittadini di Gorda Mag- -
giore un concorso fotografico incentrato sulle vacanze estive: s0g-
getti, pacsaggi, monumenti ¢ tutto cid che riguarda le vacanze.

Tutti gli interessati sono pregati di far pervenire il materjale in Co-
mune o presso la Biblioteca comunale indirizzando a “Il Periodico”

Redazione. Il tutto dovra pervenire entro € non oltre il 14 settembre
Prossimo. . o R
il formato delle fotografie & libero, bianco-nero 6 colore a scelta, -
con Ia possibilita di presentare ogni singola fotografia con un fitolo

La stessa Redazione farh da giuria e pubblicherd le foto che 2 suo
gindizio risulteranno, fra tutte le pervenute, le piir simpatiche, cu--
riose, umoristiche, noammmnwm, ecc.: chi avra Pabilita e la fortuna
di essere gindicato meritevole di pubblicazione, riceverd inoltre u--

Vi aspettiamo numerosi!!!

'La Redazione
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CALCIO - SI B CONCLUSO
IL CAMPIONATO DI SERIE “A”

8i & concluso il Campionato &i

. . Calcio di Serie A con la vitto-
- ria della Sampdoria, che final-

mente ha fatto valere e vedere
quale forza e capacitd tecmica
possiede. Negli anni passati
‘mancava la mentalith, per vin-

cere lo scudetto. L.a mentalitd -

di Dogsena, Cerezo e del Tec-
nico hanno fatto che questo ri-
sultato arrivasse.

Mancini, Vialli e tutto #§ grup-
po pot hanno fatto il resto.
Avevamo previsto anche la vit-
toria dell'Inter in Coppa Uefa:
dalla speranza alla certezza. U-
na-conquista che arriva dopo
26 anni non & poco, e anche
per come & arrivata. A guesto
punto dobbiamo dire che vera-
mente non tutte le ciambelle
riescono col buco.

Abbiamo fallito una delle .

guatiro retrocesse, il Lecce a
spese del Cagliari, gli “astri”
hanno favorito Matteoli.

Le retrocessioni di Bologna,
Cesena e Pisa dettate da im-
previsti e da certe scelte socie-
tarie che sono state di peccato

in presunzione.

Nelle previsioni ancora un neo
sul capocannoniere, siamo feli-
cissimi per Vialli, ma si era
certi del tedesco Matthaus, ar-

rivato secondo a tre lunghezze. -

Speriamo bene nella Naziona-
le, ma crediamo, e precisiamo
che non dovrebbe esserci qua-
lificazione (speriamo di sba-
gliarci} con il tecnico Vicini,
quasi all’esonero. I guai per

Muiler, Gullit, Martin Vasquez |

ci sono stati, e anche gravi. Per
Vialli un po’ meno. Una delu-
sione certa 1’abbiamo data a
qualcumo che attendeva la fine
del Campionato per qualche
“Processo” proclamato, ma
fallito, almeno lo spero.
Con simpatia,

Antonio Qﬁﬁsﬁe

Sl T el fischie d quasi il doppio di quello

- UN CONSIGLIO |
PER I SEDENTARI

}.a conoscenza delle possibilita
di impiego dell’attivitd moto-
ria come mezzo terapeutico e
rizgbilitativo nelle malaitie so-

-ciali (ipertensione, obesita...)

sta prendendo piede nella cul-

" mra dell’uvomo moderno.

Infatti gquesto interesse verso
V'attivita sportiva nacque gia
fin dall’antichitd e venne ap-
punto riconosciuta con effetti
igienici e curativi verso parti-
cotari soluzioni.

Per quanto riguarda 'iperten-
sione una regolare attivitd fisi-

x

" ca riporta alla norma i valori

pressori (press. sistolica 140-
160 e press. diastolica 90-95
mHg) riducendo cosi le resi-
stenze vascolari abnormemen-
te elevate.

“ta ed intensith porta ad una ini-
- bizione delia fame, se invece

Per 1’obesith invece Iattivita
sportiva. eseguita con regolari-

eseguita con irregolarita e leg-
gerezza si verifica il contrario,
si ha invece un Bmmmwou appe-
tito ¢ quindi una maggiore as-
sunzione di cibo. .

L attivitd fisica non presenta
quindi effetti collaterali sfavo-
revoli ed & una terapia che de-:
ve essére bénm accettata dal
soggetto e raccomandabile a
tutte i etd, soprattutio guella 2
livello aerobice che favorisce
una ridurione del famigerato
colestercio LDH (cattive) ed

un aumento del colestersio.

HDL (buono).

'0SC PALLAVOLO FEMMINILE

2

‘La ?H..E_mﬂ.mamm della
OSC - Pallavelo

_Accosciate da sinistraz
Serena Mischiatti,
Gabriella Maggio,
Stefania Rampinini, -

- Cinzia Roveda,
Silvia Alzati

I piedi da sinistra:
‘Mario Colombi

" (dirigente (3SC),
‘Annalisa Giraldin, -
Cristina Colombi,
Gianfranca Cassane, -
-Alessandra Colombo,
Marco Brambilla .

 (Allenatore)

dﬁo muomm.ﬁ che riesce a sintetizzare lo mﬁgﬂo che wm animato mmﬁﬁum
le nostre ragazze. che ﬂmagmbo m .on.bmo HBdmaEﬂm :

L’Osc Pallavolo .».mBB_EHa ha
centrato 1’obiettivo che si era
w_dmmmm...m a inizio stagione: la
promozicne in TIa divisione. L'ha
ottenuiz in maniera esemplare,

terminando ciod il tomeo imbat-

tEta @ con pessun set in passivo.

- Una netta supremaxzia se si consi-

dera sopratiutto il gnoziente pun-

ottenuto dalla seconda in classifi-
ca, che si & piazzata a otto lun-
ghezze dalla nostra formazicns,

~ Una grande soddisfazione per un

gruppo di ragazze che da due an-
ni circa lavora per tagliare questo
traguardo e proprio quest’anno
ha ragginnto equilibrio e maturi-

Usr gruppo che va altresi elogiato

per aver ottenuto una grande uni-
1 di squadta e che riesce a diver-
tire e a divertirsi, pur mantenen-
do sempie compostezza e serietd.
Non voglic certo fare dell’anio-
celebrazione, ma occorre rendere
noti i meriti di chi ha saputo fare

na&oomw di buono senza avere il
minimo riscontro da parte dei cit-
tadint di Gorla e, dispiace dover-
lo ammettere, anche da parte di
alcuni dirigenti della stessa so-

- cletd. La squadra delle allieve ha -

avuto una buona stagione, arri-

.vando seconda nel torneo inver-

nale C.S.I., guidato finc alla ter-

z'ultima giomata di campionato:
- Nel torneo primaverile si sta ben

comportando ed ha confezionato
gia 3 vitiotie su 4 incontri dispu-
tati.

La squadra, che ha elementi con
un‘eth che va dai 15 ai 12 anni, &

- composta da una decina di ele-

menti allepati da Tiziana Benini,
che spera di poter avere a propria
disposizione un numero sempre
maggiore di ragazze per formire
anche gualche elemento alia
sguadra in iz divisione.

A tale proposito occorre predi-
Sporre una attivitd di promozione
mirata ad aumentare il vivaio.

Un'imiziativa m.mﬁgm&ggﬁo. )

ne di owmmENNmHm un torfieo esti- .’

* vo all’aperto, per ﬁs_uc&oﬁm&d e
-sensibilizzare 1 giovani alla prati-

ca-dello mwon e mcuumanc amum..

- pallavolo.”

Ma prima si &mﬁﬁaﬁﬁg le fasi

- conclusive del campionato fede-
. rale, ciod le finali provinciali, a -

cui partecipano le.squadre che si -

-'sono classificate prime-nel pro- .
prio girone. I”Osc salterd la fase

dei quarti di finale in quanto te-

std di serie, titolo ottenuto perché

pnica formazione imbattuta di -
tutti i sette gironi detla Hfa divi-
sione. Quindi in attesa che dai
guarti di finale escano le altre 3
semifinaliste, 1a squadra si & ri-
messa al lavoro per colmare le
sue lacune. Infatii le prossime |
avversarie saranno pit aggnerrite

‘e combattive ¢ quindi sard pia

difficoltoso mantenere imbatti---
bilita. E visto come sono andate |
le cose fino ad ora... sotto-a-chi °
toceal!l. PR
.mmmmmam Rampinini

- PARLIAMO DI BODY BUILDING

@ @

Un _Hmﬁgﬁwodm 9 regals, Qﬂmpoﬁm oobmymro:.

g ‘bommomao i risultati ‘del Questio-

nario, pubblicati sul numero scor-
§0, ho potutc notare che & stata

pubblicata anche ia proposta di zi-

servare qualche spazio per il

“Body Building”. Come istruttore.

di Cultura Fisica, che opera da
due anni presso una palestra a
Gallarate, prendo al volo que-
st’occasione e presenioc guesto
mio primo articelo che prende
spento proprio dalle motivazioni
che inducono tanta gente ad anda-
re in palestra per migliorare m

proprio stato Esico.

Partiamo pure dal presupposto

che nessuno nasce perfetio! |

-Sono infatt pochi, e fortunati, co-

loro che nascono cofi ¥R COIpO
privo di imperfezioni, ma per chi

‘non ha avuto tanta generosith da

Madre Natura, ecco la possibilitd
di mighorare la propria struttora

seguendo un programma di Body
‘Building; potranno vedére il pro-

prio corpo trasformarsi gradual-
mente, -2ssumere COntorni nuovi,
mentre il grasso scompare per la-
sciar posto ad una nuova immagi-
ne.

L’andare in palestra ci mictte nelfe
condizioni di studiare il proprio -

corpo, di osservarci con obiettivi-

© th; se cid che si vede allo spec-

chio non ¢i piace, pud confortarci
il pensiero che wn programma di

_allenamento, evenmalmenie abbi-

nato'ad un programma dietetico,

-ci potranno regalare un aspetto to-
- talmente nuovo: nuove forme, il

tono Bamo&ma@ mcamﬁsa,. on a-
. §petto pili magro. .

E chiaro che, a questo EEEP

. AOn §i pud avere niente per nien-
te, quindi & opportuno essere con-

sapevoli, prima di affrontare il
programma, che occommerd un no-
tevole impegno sia a livelio fisico
che psicologico. In un primo mo-

_ mehto,-pud sembrare strano-se-:

guire un régime di vita'che preve-
de il controllo del peso, I’allena-
mento costante e un’alimentazio-
ne differente, ma occorre insiste-
1e, avere costanza per concedere,
al proprio fisico e alla mente, il
tempo necessario per abituarsi: i -
risultati prest6 ci ripagheranno .-
degii sforzi fatti. o
Alessandro Albé -
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Sede di m@uwm
tel. @cwmm@

ORARI CONSIGLIATYI - Gorla Minore

Coordinatore per certificazioni al pubblico (patenti, porto &.Sqa.c 3

Tutti i giorni dalle ore 8,30 alle 10,30
Mercoledi e Giovedi dalle ore 13,30 alle 14,30
Terapie intramuscolari . :
"Tutti i giorni dafle ore 8,30 alls 9,30
ORARI FISSI - Gorla Minore =
Tessere Alimentaristi (Rilasci erinnovi) * - y
Martedi e Gioved dalle ore 10,00 alle 12,15

Gorla Minore:

Prelievi (Anziani con pit di 60 anni, donme gravide,
invalidi,  domiciliari, bambini tra i 6 ¢ i 14 anni)

Gorla Minore: . Massinio n. 15 prelievi ogni venerdi ore m.oo

Servizio Amministrative (Autorizzazioni, scelta e revoca...)

Gorla Minore: Giovedi e Venerdi dalle ore 8,30 alle .Hu,mo .
Consultoric pediatrico (previo mEEH_EEmEQV 3
GorlaMinore:  Martedi dalle ore 16,00 afle 17,00

. Sabatodalleore.8,30 alle 10,00 -
Gorla Maggiore: - Mercoled dalle ore 9,00 alle 10,30 -

T : ‘Venerdi dalle ore 14,00 alle 1530
Mamate “Mercoledi ¢ Venerdi dalle ore 14 oo alle Mm co -
Medico scolastico {previo appuntamento)

Gorla Minore:  Tutte le mattine

Dentista (estrazioni - otturazioni - protesi)

Gorla Minore: - gmmmo_m& mm:o ore 8,30
_ Venerdi dalle ore 14,00

Ginecologo (previo appuntamento) -

- Gorla Maggiore:  Venerdi dalle ore 8,30 alle 12,30

Senologo (previo appuntamento)

e éoei,c,

on A &C,ini\m{(% _
. Ab,ﬁt \rﬂ, \p vefﬁ.é. bt 233 g\ ﬁ&@w :
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GorlaMinore:  Lunedi dalle ore 14,00 L\ CANE Qe W “Cspgur Y, om
Ostetrica - Pap test ﬁ NEWap, nLrh \vmv @.vw.\wﬁ
GorlaMinore:  Lunedi dalle 16 ale 17,30; /ﬁx - A e BB~ e Y, o8
. _ Mercoledl dalle 16 alle 17,30, We -\ nFrL, AN
. Venerdi dalie 9,30 alle 9,45 R : %o - nf__..A,_pr. pe ol . |
moH_mgmm%Rﬁ Martedi dalle 14 alle 16; SR aa e Sty \Q\s%vr.c\v_,u
Mercoledi dalle 14 alis 16; § . . .
] 1S B QI A A P A%
Venerdi dalle 16 alle 17,30 WK el e Pwk, .
Marnate: Mar.tedi dalle 16 alle 17,30; : SO
_ L et SRUE R ¥ S o ﬁr\_iwae, SHAYA A P
Giovedi dalle 16 alle 17,30; - e : :
_ : ., . ANTAEE W CTERF R aR T
Venerdi dalle 14 alle 16 . .
_ _ S - ﬁ Qe LIV po Ragdl
S \_..!.; r@fea.% Sush

Gwoam Reossa Hialiana

tel. (331/604.630 - Via Monte Grappa 1 - Gorla Hébouo .
Orario

Nottarno: dalle ore 20 alle ore 7 ’ .
Prefestive e Festivo: dalle 14 del giomo prefestivo alle 7
del giomo successivo a quello festivo

S.0.8. - Mozzate
tel. 830.830

Orario ,

Notturno: dalie 20 alle 7

Sabato e Festivi:

servizio continuato 24 ore su 24

| kel s o\?.\ntrt_ mkxghﬂr.&

K-y m\@u& Q&\ f..vug.gm
Coseiese \ & ypctm sfoe

a\,ﬁ@@ni V§ @)Y G,wﬁam_
VAP SRS LR A T o

COMENG ok able o 08

A NI e e M sl

Fiori d’arancio

|| Bregna Roberto Gigvanni Francesco e L
‘Albiati Paola . 27.4.1991
Rimoldi Earicoe - . . L
Tosi Rosella Adele . -~ 284199171
Feré Marino e o o
Milani Donatella -~ 45.1991

S Li u.w@@ rdiamo

Dormeletti Nazzareno Attilio . 30.3.1991 |
Dinato Gastone Angelo -30.3.1991
Tizian Maria 254.1991

| Croci Gaetanina

L .Eﬁmg :

Au/.bc U A NI W w&.w&__ |

- AVVISO AI PENSIONATI

| I rinnovo della esenzione dal pagamento

del ticket sulle ricette potra essere fatto
presso gii Uffici Comunali

‘dal 17 al 28 giugno

daile ore 9.30 alle ore 12.00
(sabato escluso).

Benvenuti
ai nuovi 5@@
m.o:mgﬁs S Hum_oﬁ
Pegorin Daniel L0 1531991
Foglia Sabrina ©30.3.1991
Iodice Francesca . 241991
Maruelli Davide - 94.1991
Riccio Chiara 41941991
'Lucisano Diego. -~ - . 204.1991
Albé Simene Armando 2641991
Giodice Arianna '8.5.1991
Crepaldi Giorgia - - 85,1991

Riccio Andrea Giorgio Umberto - 11.5.1991

. -7.5.1991

Popolazione residente al 20.5.1991
Totale 4.537 |

Maschi 3.245| Femmine 2.292

- Sindaco: da lunedi a §§&~, dalle 9,30 alle Swws

@w@@ﬁ Luigi - _ :
- Assessore gl Bilancio: .a_gs m.&wm In 8 alle 12, % .

DelBosco Carlo ’
MW.M.Q&%N allUrbaristica: E@us &E« 1030 Sam

Bonfi Giuseppe . : =
- Assessore ai Servizi Sociali: §~§.&, %mm 20 % nmm

2100,

.sabato su @Easaﬁ:&

Stellini Giuseppe
-b.&.&%ﬁ&hh.ww;g&nm&o%&&ﬁg

ﬁ&@ﬁa&.&g . o
- Assessore allp Sport: aﬁ&?&m&m 1700 alle 18, 00:
sabato su qppuntomento .

Albzati Mario o k
-Assessore allaP 1. a&msngmb%%sg .
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.. Gorla Minore: tel. 603630
Busto Arsizio:  tel. 632000

ﬂmmnmmmn Samitario
Promte Soccorso

Ambulatoric di Pediatria, Ginecologia,

Periodo Servizie comtinuato Servizio solo
dal al diwrno e nottarns diurno
12.07 - 19.07.91 5. Anna - Busto A, 22 Comunale
: Perosa - Olgiate O. 13.7-14.7-15.7
19.07 - 26.07.91 Lodoletii - Marnate B. Giuliana - Tre Ponti
20,7 -21.7-22.7
26.07-02.08.91 S. Giuliano - Castellanza Mazzucchelli
- Qoyen - Solbiate 0. 27.7-28.7-29.7
02.08 - 06.08.91 Viliain - Gorla Minore 4% Comunale - Carmellino
. 38-48-58
09.08 - 16.08.91 Buon Gesii - Olgiate O. | . :Perina
Castelli - Fagnano O. . 108-118-128-158
16.08 - 23.08.91 Maggioni - Busto A. p De Rivi
: Raimondi - Gorla Maggiore 17.8-18.8- 198
23.08 - 30.08.91 Pastorelli - Castellanza "~ Consolaro
. 22 Cormunale - Fagnano . 24.8-258-26.8
30.08 - 06.09.91 - S. Giuliano ~ Castellanza S. Gigvanni
12 Comunale - Fagnano O. 31.8-19-29
06.09 - 13.09.91 Perosa - Olgiate O. . 3* Comunale - 5. Anna
. : 79-39-99
13.09-20.08.91 Tre Ponti - Busto A. - . Serventi .
" Lodoletti - Mamate - : 149-15.9-16.9
20.09 - 27.09.51 Comunale - Castellanza - S. Bdoardo ‘
Ooyen - Solbiate O. 21.9-229-239
27.09-04.10.91 ‘De Rivi - Busto A. " Modema ,
Villain - Gorla Minore 28.9-299-30.9
04.10-11.10.91 Buon Gesti - Olgiate O, - DelCorso
, - Catelli - Fagnano O. 3.10-6.10-7.10
11.10-18.10.91 - . Raimendi - Gorla Maggiore 22 Comunale - Maggioni
12.10-13.10-14.10
18.10-25.10.91 Pastorelli - Castellanza Consolaro
22 Cornunale - Fagnano O. +19.10-20.10-21.19

Orario: est. 7-22, inv. 8-21
Acquedotto

Aeroporti Linate - Malpensa
Informazioni (Milano)

Flettricith (Busto Arsizio)
Gas (Rescaldina)

SIP - Busto Emwﬁo Sv ..Oomoou,&.m. :

uffici commerciali
altri uffici

Scuola Materna
Scunola m_nﬂmﬂmﬂm
Scuola Media

Assistente Sociale tel. 618888 -
Farmacia Dr. Raimondi tel. 617281
Vigili Urbami tel. 617121
Carabinieri Gorla Minore:  tel. 601003
Pronte Intervento , tel. 112
Vigili del Fuoco " Busto Arsizio:  tel. 680222
Promto Intervemto : tel. 115
Seccorse Pubblico d’Emergenza tel. 113
Ufficio Postale tel. 610190
Posto Telefonice Pabblico
Bar Sport , St
33 p. Martiri della Liberta el 617191

tel. 617121
7 tel (02) 74852200

tel. 635177/635215
el 576162

S eL1sT
T el 39111

O el 604339

el 610313
el 617652 -

SARONNO (VA)
CHIOSTRO

del Teatro di Saronno
dal 17 al 30 giugno -

"Festival dei Giovani”

Rassegna di concerti di miusica rock, _mmmoﬂ? o_mmmam folk
(informazioni Ufficic Giovani del Comune di Saronno)

BUSTO ARSIZIO (VA) "Il paese dei gmgaﬁow,z

SEDI VARIE

dalle ove 21.30

tel, 031/269175-269421
Teatro Citté Muraia

22 giugno

Sette attori in altrettante corti sparse per il paese racconteranno
storie atiraverso spettaceli: °

~ Le due calebasse con gou&mwm Indiaye - Teatro delle Albe
Rospito con Marco Baliani - Ruotalibera
Il grande racconto con Stefano Jotti - Teatro delle Briciole
Mahatma con Michele Fiocchi - Teatro La W&aﬁm

Arbol con Roberto Corona - Magopovero
1492 Valerio Maffioretti - Assemblea Teatro
- Lacrimosa con Marina Senesi

Si racconta che un giomno un cacciatore giunges-
se alla sua caverna: era il tramonto, il sole calan-
do aveva raggelato I'aria, i compagni contempla-
vano il fuoco, vicini come in un girotendo infan-
tile. Nuvole minacciose, nere, con lampi e tuom
st stavano avvicinando,

Gli uomini intorno. 2l fuoco sono percorsi da un
brivido, fu allora che il cacciatore incomincid.
La voce ghi usciva dalla gola, ora calma, ora ec-
citata, intrisa di saliva: le vene del coflo e 4l viso
mano a mano che le parole $i rincommevano §i i-
nondavano di rosso purpureo e gli occhi degli a-
stanti seguivano gli ampi gesti delle mani e il
fervore delle sue pupille. Sulle pareti della caver-
na il corpo tracciava segni imprescrutabili, le pa-
role riempivano il vento gelido della notte che
minacciosa si appressava.

Raccontava il cacciatore della paura nel cuore,

delia lancia spezzata, della clava che roteava nel-

~l'aria, del sangue nellz polvere, degli occhi atter-

ritt del neinico morente: I tnond ezano lontani o1-
mai, rimanevano solo le emozioni dell'epico
scontro con la bestia terribile, 1a bestia che aveva
popolato i loro sogni.

E ora per magico incanto potevano vedere quello
che prima non potevano vedere: il bisonte bianco
ai loro piedi, immobile parvenza di vna antica
forza appena domata. Il tempo & passato, il cac-
cigtore diventato sciamanc non & stato piii creda-

" to. Le caveme, le stalle riscaldate dal letame, i

ballatei dei chiacchiericei delle vécthie comari
sono macerie, vuoti ricordi. Nella caverna tecno-
logica troneggia la televisione con 1 suoi voot
racconti, Nel paese dei raccontatori il vecchic
cacciatore pud ancora raccontare e sue storie,
forse per l'ultima volta.
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Sono stati invitati a collaborare
2 quesio Dumere:

I segretari dei 4 partiti present! in
Consiglio Comunale

‘il Sindaco, gli Assessori, i Consi:

glieri ¢ il Segretario comunale

Ja Parrocchia .

Scuola Materna

Scucla Elementare

Scuola Media .

le Societi della Polisportiva |

i gruppi ecologicd aftivi in paese’
1z Biblioteca

PARCL, le ACLL I’ AVIS, I ANPI

il Corpo Musicale S. Cecilia-

-1l prossimo numero uscirid nel
- mese ¢i settembre. Coloro che vo-

lessero pubblicare articoli e lettere,
formire notizie, dati e informazioni,
presentare proposte 0 avanzare
proteste possono,-entre la wﬂEm
decade di mo:m_ucnm. :

- .nn.hmmmnm.nm il Bm&&&o..gog

.- sotto forma di semplice appunto,

in Municipio neghi orari di ufficio;

- incontrare personalmente il Di- |

‘rettore responsabile del “Periodi-

¢o” in Municipio o contattarlo tele-

. fonicamente (617.121) il mercole-
i dalle 17.00 alle 18.00;

- chiedere di wmnmn%mam wﬁw riu-
nione del Comitato di Redazione,

Nel riaffermare la volonth di mwu.m.?. .

si a futte le realtd del paese il Co-
mitato di Redazione chiede scusaa’
enti, “associazioni, organizzazioni
varie eventnalmente dimenticati e
Hi invita a far presente la loro di-"
sponibilita alla collaborazione e ad -
affermare il loro dirifto di espii- |
mersi e di Humﬁoﬁm.mnn alla vita'del- |-
la Comunita. . i

Progettazione, videoimpagita-

zione e stampa Il Guado scrl; Via ™~

" Pablo Picasso - Corbetta AEmbov....

-Tel. (02) 97944612 - 97290272




