Manfredi Speroni

GLI UCCELLI DELLA CITTA DI VARESE

Pubblichiamo il lavoro con cui Manfredi Speroni, quattor-
dicenne studente del ginnasio varesino, ha vinto il premio
Philips 1991 per giovani ricercatori. Frutto di attente e pro-
lungate «indagini sul campo», lo studio di Speroni, corre-
dato da disegni suoi e della sorella minore Chiara, elenca e
descrive le diverse specie di uccelli che & possibile osservare
nelle varie stagioni dell’anno a Varese, con particolare ri-
guardo ai giardini pubblici ed al Sacro Monte di Varese.

Varese & una citta ricca di verde e, grazie a questo, offre agli uccelli gli habitat
adatti per riprodursi. Si possono vedere innumerevoli specie, dal comune passero
al raro nibbio bruno. Nei parchi varesini gli uccelli hanno tutto cid che serve alla
loro sopravvivenza: acqua, cibo, habitat adatto e protezione. Infatti qui non devo-
no temere la minaccia dei cacciatori e del tenditori di reti.

Le specic presenti nel territorio comunale di Varese sono 41, di cui 28 nidifi-
canti certi, 8 nmidificanti possibili, 2 presenti solamente durante i passi, | nidificante
irregolare. Alcune delle 30 specie nidificanti migrano e quindi gli esemplari che si
vedono d’inverno sono degli svernanti provenienti dal nord Europa.

AMBIENTI DELLA CITTA DI VARESE NIDIFICATI

Centro di Varese (382 m.): habitat riproduttivo di: piccione semidomestico, rondone, rondone
maggiore, balestruccio, codirosso spazzacamino, cornacchia grigia, storno, passera d'talia, pas-
sera mattugia,

Bosco dei Giardini Estensi (400 m.): habitat riproduttivo di: picchio rosso maggiore, verdone,
verzellino, fringuello, frosone, codibugnolo, peitirosso, codirosso, cornacchia grigia, merlo, cin-
ciarella, cinciallegra, capinera, pigliamosche, lui piccolo.

Querceto dei giardini: habitat riproduttivo di: pettirosso, codirosso, fringuello, cinciallegra, cin-
ciarella, codibugnola, cardellino.

Cespuglieti ¢ tassi: habitat riproduttivo di: cincia dal ciuffo, ortolano, merlo, cardellino.
Belvedere dei Giardini Estensi: habitat riproduttivo di picchio muratore.

Grande cedro del Libano e prati adiacenti ai Giardini Estensi: habitat riproduttive di: cincia mo-
ra, verzellino, ballerina bianca. .

Pianeta dei Giardini Estensi: habitat riproduttivo di: cincia mora, regolo, fiorrancino.

Casolare abbandonato nel querceto dei Giardini Estensi: habitat riproduttivo di: codirosso spaz-
zacamino.

Giardini pubblici - telone per gli spettacoli estivi all’aperto: habitat riproduttive di: tortora dal
collare orientale.

Parco Baroggi - bosco: habitat riproduttivo di: colombaccio, picchio rosso maggiore, pettirosso,
capinera, codiresso, fringuello, cardelline, codibugnolo, cinciarella, cinciallegra, tortora dal col-
jare orientale, verdone, fanelio, picchio muratore, pigliamosche, merlo, verzellino. :
Alberi alti: habitat riproduttivo di cornacchia grigia. :

Villa Mirabello - edificio: habitat riproduttivo di: cinciallegra, codirosso spazzacaming.

Siepi di Villa Mirabello: habitat risproduttivo di: fiorrancino, regolo, merlo, pigliamosche.
Casbeno: habitat riproduttivo di: storno, rondine, balestruccio, tortora dal collare orientale, pas-
sera d'[talia.
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FAMIGLIE E SPECIE

Famiglia: ACCIPITRIDAE

NIBBIO BRUNO
Milvus migrans
MIGRATORE : :

Luglio 1990: vidi ripetutamente una coppia che cacciava sfiorando le cime degli alberi dei
Giardini Pubblici di Varese. Sicuramente avra nidificato in qualche bosco vicino alla citta
€ avri usato quest’ultima come territorio di caccia. La coppia & rimasta per tutto il mese di
luglic. E ripartita verso i quartieri invernali il primo agosto, mese nel quale finisce il periodo
riproduttivo.

Famiglia: COLUMBIDAE

PICCIONE SELVATICO SEMIDOMESTICO
Columba Ilivia domestica
SEDENTARIOQ

Molto comune, nidificante. E una specie tipica delle zone urbane, che vive in stretto contat-
to deli’uomo. L’habitat & costituito da ambienti cittadini con piardini e parchi, vecchi edifi-
ci, chiese, piazze ecc. Nidifica in nicchie, fessure, grondaie, cornicioni, sporgenze, travi, so-
lai aperti ecc. A Varese esistono numerose colonie: le pin famose si trovano ai Giardini Pub-
blici (nel municipio) e in piazza S. Vittore dove numerose coppie nidificano nel campanile
dell’omonima basilica. Un’altra grandissima colonia si trova a Biumo Inferiore e Superiore.
Qui il piccione trova un habitat adatto perché ci song molte case vecchie, ricche di solai
aperti e fessure adatte all’ubicazione del nido. Altre piccole colonie (3-10 coppie) si trovano
in altre vie del centro e in ogni quartiere periferico di Varese (S. Ambrogio, Bobbiate, Ca-
sbeno, S. Gallo, Bosto, Masnago). Questa specie & in costante aumento, nonostante molti
siti riproduttivi siano stati distrutti.

458

COLOMBACCIO
Columba palumbus
SEDENTARIO ed E

Diffuso una ventina
intorno alla citta in
mento dei piccioni s
la iortora dal collare
domestico, ma anch
17 luglio 1990, osse
spostando dal bosca
perta. Quando arriv
nata e I’altro su un £
verso il posto dal ai
data la vicinanza de!
narie), abbia nidific

TORTORA DAL C
Streptopelia decaoc
STANZIALE

Questa specie di o1
anni 40 (Gallarate
parchi e nei giardin
sio - Lugano ha fai



degli alberi dei
vicino alla cifta
tutto il mese di
inisce il periodo

in stretto contat-
chi, vecchi edifi-
rgenze, travi, so-
ai Giardini Pub-
10 nel campanile
iore e Superiore.
:, ricche di solai
appie) si trovano
o, Bobbiate, Ca-
nonostante molti

COLOMBACCIO
Columba palumbus
SEDENTARIO ed ERRATICO

Diffuso una ventina d’anmni fa nei parchi di Varese, oggi sopravvive soltanto nelle campagne
intorno alla citta in buon numero. Le cause delia sua scomparsa sono da imputare all’au-
mento dei piccioni semidomestici e allo stanziamento, in quegli anni, di una nuova specie:
la tortora dal collare orientale, che gli fa concorrenza non solo per il cibo, come il piccione
domestico, ma anche per Phabitat e i siti riproduttivi. Nonostante guesto io stesso, martedi
17 luglio 1990, osservai una coppia ai Giardini Pubblici. La vidi col binocolo che si stava
spostando dal bosco del parco verso la pineta. Andai subito la per confermare la mia sco-
perta. Quando arrivai, vidi che uno si era posato su un cespuglio posto alla fine della scali-
nata e I’altro su un abete rosso. Quando si accorsero della mia presenza tutti e due volarono
verso il posto dal quale erano venuti. Per quanio riguarda la nidificazione & possibile che,
data la vicinanza del parco Baroggi (dotato di un vasto bosco indisturbato con piante cente-
narie), abbia nidificato laggiti dove ¢’& un habitat pilt ampio e favorevole.

TORTORA DAL COLLARE ORIENTALE
Streptopelia decaocto
STANZIALE

Questa specie di origine asiatica ha colonizzato 'Europa (Italia compresa) agli inizi degli
anni "40 (Gallarate 1945, Busto Arsizio 1945, Milano 1947, Torino 1949) diffondendosi nei
parchi e nei giardini della citta e dei paesi. Nella zona di Varese - Como - Chiasso - Mendri-
sio - Lugano ha fatto, perd la sua comparsa agli inizi degli anni '70. A Varese ha trovato
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un hahitat favorevole grazie alla presenza di grandi parchi con piante di medio e alto fusto
(abeti rossi, pini silvestri, querce, magnolie, cedri del Libano, faggi rossi, ecc.). Preferisce
le conifere {anche esotiche) per 'ubicazione del nido. Parlando sempre di Varese si puo af-
fermare che & pitt numerosa nella zona periferica della citta, dove ci sono quartieri (S. Am-
brogio, Bobbiate, Casbeno, Masnago, Velate, Bosto, Capolago, Montello, Cartabbia, Biz-
zozero, Lissago, Valle Olona, S. Fermo) ricchi di giardini, con piante resinose mature. Nel
centro citid & piuttosto scarsa, a causa della concorrenza che i piccioni le fanno per il cibo.
Ai Giardini Pubblici & stata osservata solo poche volte:

24 agosto 1990: 1 coppia
25 agosto 1990: 1 esemplare
26 agosto 1990: 1 esemplare
27 agosto 1990: 1 esemplare
5 setiembre 1990: I coppia

Mi sono dimenticato di scrivere che una coppia nel mese di agosto del 1989 ha nidificato
nel telone degli spettacoli dell’estate varesina, ai Giardini Estensi. Probabilmente si trattava
di individui provenienti dal vicino parco Baroggi, dove la tortora dal collare orientale trova
un habitat pit ampio, favorevole ed indisturbato.

Famiglia: APOPIDAE

RONDONE
Apus Apus
MIGRATORE

Molto diffuso. Frequenta i Giardini Estensi solo per il cibo. Nidifica in centro citta e i peri-
feria. E meno comune nelle zone centralissime (intorno alla basilica di 5. Vittore e al cam-
panile) perché questi siti sono occupati da una numerosa colonia di rondoni maggiori. Nidi-
fica un po’ pilt fuori da queste zone, costruendo il nido in buchi dei muri, fessure, grondaie,
sotto le tegole ecc. Una numerosa colonia nidifica su alcune cappelle dell’omonimo viale
che conduce al Sacro Monte, in periferia. Le cappelle usate per la nidificazione sono state:
la prima e la quarta. I nidi erano situati nelle prese d’aria (semplici buchi, senza ventilatori
e sbarre) situate sul tetto e sotto le tegole. Arriva nella mia cittd verso il 15 di aprile e riparte
verso la fine Iuglio. Tutte le coppie hanno cominciato a nidificare all’inizio di giugno.
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RONDONE MAGGIORE o ALPINO
Apus Melba
MIGRATORE

Molto comune. Frequenta i Giardini Pubblici per il cibo. Nidifica al centro di Varese, con
un totale di 40 coppie. I nidi sono situati nei buchi dei muri (Basilica dj S. Vittore, campani-
le) e sotto le tegole dei tetti. Questa specie nidifica solitamente in ambienti naturali (pareti
rocciose, scogliere} e sono poche le cittd italiane che possiedono numerose colonie. Arriva
alle nostre latitudini verso il 15 aprile. La nidificazione comincia a giugnao e si protrae fino
a settembre. Riparte entro ottobre.

Famiglia: PICIDAE

PICCHIO ROSS50 MAGGIORE
Dendrocopos major
STAZIONARIO

Al centro di Varese & presente con una coppia in una zona compresa tra i Giardini Estensi
¢ il Parco Baroggi. Ho visto accoppiamento, ma non il nido perché questa specie lo co-
struisce dentro al tronco, sulla cima degli alberi pit alti e quindi & difficile da vedere. L’ha-
bitat & costituito da un querceto alternato a castagni selvatici, faggi, larici, abeti rossi, ippo-
castani. E pid probabile che la nidificazione sia avvenuta nel vicino Parco Baroggi dove il
picchio rosso maggiore trova un habitat pin ampio, faverevole e indisturbato.
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Famiglia: HIRUNDIDAE

RONDINE
Hirundo rustica
MIGRATORE

Nidifica alla periferia di Varese, nei sobborghi ricchi di ruderi, cascinali e stalle come Capo-
lago, S. Ambrogio, Bizzozero, Bobbiate, Lissago, Cartabbia, Velate, 5. Fermo, 5. Gallo,
Masnago, Schiranna ecc. Capita in centro citta solo guando caccia.

BALESTRUCCIO
Delichon urbica
MIGRATORE

Molto comune. Frequenta i giardini per il cibo. Nidifica in centro citta sotto 1 tetti (Palazzo
dell’INPS con 20 nidi circa, via Crispi 20 nidi), sotto i cornicioni (P.zza Montegrappa con
circa una decina di nidi). Altre coppie hanno nidificato isolate in altre vie del centro (via
Bernascone, via Marcobi). E interessante notare che al Sacro Monte si vedono cacciare nu-
merosi gruppi di rondini e balestrucci (provenienti da Varese e Induno Olona), rondoni e
rondoni maggiore (provenienti da Varese e Induno Olona) e rondini (provenienti dalla Rasa
e da Brinzio). Parte verso i quartieri mvemah verso ottobre e ritorna in primavera, verso la
prima quindicina di marzo.
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Famiglia: MOTACILLIDAE

BALLERINA BIANCA
Motacilla alba
STAZIONARIO

Al Giardini Estensi & presente con una sola coppia. Forse avra nidificato, ma non ho osser-
vato né nidi, né giovani. E legata, ma non cosi tanto come la ballerina gialla, all'acqua.

Infatti & possibile vederla vicino alle fontane, ma ¢ piuttosto difficile.
Ecco alcune osservazioni da me effettuate ai Giardini Estensi:

Data N. esemplari Tempo
9 novembre 1989 1 nuvoloso
17 aprile 1990 1 coppia nuvoloso
26 gingno 1990 ! coppia sereno
30 giugno 1990 1 SETENO
1 huglio 1990 1 coppia sereno
8 luglio 1990 1 Sereno
9 luglio 1590 1 Sereno
11 luglio 1990 1 SEreno

Famiglia: TROGLODYTIDAE

SCRICCICLO
Troglodytes Troglodytes
SEDENTARIOQ

Presente nei parchi urbani di Varese solo come svernante, & invece diffuso nei boschi vicino
alla cittd e in montagna. Le mie osservazioni risalgono tutte a dicembre, gennaio e un po’

a febbraio.
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Famiglia: PRUNELLIDAE

.\:.
A%
PASSERA. SCOPAIOLA 'Lr' N
Prunelia modularis e
SEDENTARIO
Le mie osservazioni si riferiscono quasi tutte al Sacro Monte. Qui svernano le tre coppie
che nidificano al Campo dei Fiori, perché trovano molto facilmente cibo. Sono gregarie alla
passera d'Italia. Si mantengono nella zona di svernamento fino alla meta di febbraio. E
eccezionale vederla in estate a basse quote, come & successo a Varese ai Giardini Pubblici il
13 maggio 1990.

PETTIROSSO -
Erithacus rubecula
MIGRATORE

Abbastanza comune come nidificante nei parchi varesini (compresi i Giardini Estensi). In
lnglio ho osservato cingue giovani al Giardini Estensi. Le parate nuzial le osservai verso #
20 di maggio. Lunedi 21 maggio vidi un pettirosso maschio, che attaccava ferocemente un
codirosso, entrato nel suo territorio. Migra nelle regioni miti del Mediterraneo. La migra-
rione inizia a settembre e termina in ottobre. Gli individui osservati in inverne sono esem-
plari di popolazioni nordeuropee, che svernano ogni anno nel settore urbano e suburbano
delle cittd dell’Buropa centrale, orientale ¢ occidentale.

464

CODIROSSO St
Phoenicurus och
MIGRATORE

Piuttosto scarso
superiori verso i
coppia che avevi
rosissimi esempl
coppia ha nidifi
nelle regioni me
avviene in luglic
invernale & limit

CODIROSS0O
Phoenicurus P
MIGRATORE

Diffuso in tutt
giardini Estens
sto diversi gio
Monte, dove
sverna nell’ Af
bre.

o MASCHIO
Q@ FEMMINA



12no le tre coppie
Sono gregarie alla
‘4 di febbraio. B
ifardini Pubblici i

lini Estensi), In
sservai verso il
ferocemente un
neo. La migra-
o S0N0 esem-
10 ¢ suburbano

CODIROSSO SPAZZACAMINOG
Phoenicurus ochruros
MIGRATORE

Piuttosto scarso a basse quote (come a Varese nei Giardini estensi) & molto diffuso a quote
superiori verso i 700-2000 metri. Molto comune al Sacro Monte. Qui, in aprile, osservai una
cappia che aveva il nide all’interno dj una trave di pero bucata. I] 29 aprile osservai nyme-
rosissimi esemplari, gregari ai codirossi, nel frutteto del ristorante 8. Monte. A Varese ung
coppia ha nidificato nel municipio (Giardini Pubblici). Migratore a corta distanza (sverna
nelle regioni mediterranee) ritorna ai siti fiproduttivi in febbraio-marzo. La nidificazione
avviene in luglio-agosto (fa pilt precoce che osservai & citata all’inizio del testo). La presenza
invernale & limitata agli inverni poco nevosi, come quelli di questi ultimi anni.

CODIROSSO
Phaenicurus Phoenicurus
MIGRATORE

Diffuso in tutti i parchi e i giardini varesini, soprattutto in quelli dotati di orti e frutteti. Aj
giardini Estensi & presente con almeno una coppia. Ha nidificato sicuramente perché ho vi-
sto diversi giovani col piumaggio immaturo e col becco da pulcini. E anche diffuso al Sacro
Monte, dove si associa ai codirassi Spazzacamino. Migratore transaharianoe, il codirosso

sverna nell’Africa tropicale. Arriva nei siti riproduttivi in aprile ¢ riparte in agosto-settem-
bre.

o MASCHIO
9 FEMMINA
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MERLO
Turdus merula
SEDENTARIO

Molto diffuso ovunque, anche in pieno centro citta, basta che ci sia un picéolo cespuglio
che possa ospitare il nido. In marzo-aprile iniziano le parate nuziali e i corteggiamenti, se-
guiti dalla costruzione del nido. In maggio-gingno-luglio-agosto e settembre & possibile ve-
dere T giovani merli appena usciti dal nido che seguono 1 genitori. D'inverno, camminando
per i viali che costeggiano i prati di un parco & possibile vedere numerosi gruppi di merli
che bucano il terreno co! beceo in cerca di lombrichi. I nidi sono costruiti sulle siepi e qual-
che volta anche sugli alberi. Merli provenienti dal nord Europa svernano dalle nostre parti
da novembre a marzo.

TORDO BOTTACCIO
Turdus Philomelos
MIGRATORE

Diffuso nella parte centro-meridionale della provincia, & presente nei parchi varesini solo
durante le migrazioni. Quest’uitime incominciano a settembre e terminano a novembre. Il
6 settembre 1990 osservai un esemplare ai Giardini Estensi intento a mangiare i semi di un
cipresso siberiano.
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TORDELA
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MIGRATORE
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